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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Пояснительная записка

Адаптированная  основная  образовательная  программа  (далее  –  Программа)  муниципального  бюджетного  дошкольного
образовательного  учреждения детского  сада  «Сказка»  г.  Зернограда  (далее  –  ДОУ)  определяет  содержание,  объем  образовательной
деятельности для воспитанников с фонетико-фонематическим недоразвитием (далее – ФФН) и общим недоразвитием речи (далее – ОНР).

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ.

в силу с 01.09.2020);
-  Приказ  Министерства  образования и  науки  Российской Федерации от  17.10.2013 г.  № 1155 «Об утверждении федерального

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  31  июля  2020  г.  №  373  «Об  утверждении  порядка

организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программа  –  образовательным
программа дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20);

-  Государственная  программа  РФ  «Развитие  образования»  (2018  -  2025  годы).  Утверждена постановлением  Правительства
Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642;

-  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  16  января  2002  года  №  03-51-5ин/23-03  «Об
интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в дошкольных образовательных учреждениях»;

-  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации от  18.04.2008  №  АФ-150/06  «О  создании  условий  для
получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»;

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2013 г.  N ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании
детей».

Нормативный срок освоения Программы: Программа рассчитана на воспитанников в возрасте от 5 до 7 лет.
Обязательная часть Программы разработана на основе:
-  Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями

речи, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. (протокол №
6/17);

-  Комплексной  образовательной  программы  дошкольного  образования  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: Детство-Пресс, 2018; 
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- «Программы логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» Т.Б. Филичевой, Т.В.
Чиркиной;

- «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой, Т.В. Чиркиной.
Кроме того, учтены концептуальные положения комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под

ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана с учетом:
1. Парциальной  программы  И.А.  Лыковой  «Программа  художественного  воспитания,  обучения  и  развития  детей  2-7  лет

«Цветные ладошки». 
2. Парциальной программы Л.Д. Глазыриной «Физическая культура – дошкольникам».
3. Парциальной программы Е.К. Вороновой «Обучение детей плаванию в детском саду».
4. Региональной программы дошкольного образования Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь и др. «Родники Дона».

Программой  предусмотрена  необходимость  охраны  и  укрепления  физического  и  психического  здоровья  детей,  обеспечения
эмоционального благополучия каждого ребенка. 

Так  она  позволяет  формировать  оптимистическое  отношение  детей  к  окружающему,  что  дает  возможность  ребенку  жить  и
развиваться,  обеспечивает  позитивное  эмоционально-личностное  и  социально-коммуникативное  развитие.  Объем учебного  материала
рассчитан  в  соответствии  с  возрастными  физиологическими  нормативами,  что  позволяет  избежать  переутомления  и  дезадаптации
дошкольников. 

Для каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности,
сбалансированное чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для
игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня.

Основой Программы является  создание  оптимальных условий для  коррекционной и  образовательной работы и  всестороннего
гармоничного развития детей с разными проявлениями речевой патологии. 

Это  достигается  за  счет  создания  комплекса  коррекционно-развивающей и  образовательной  деятельности  с  дошкольниками  с
учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента. 

1.1.1. Цели и задачи Программы

Содержание Программы направлено на реализацию целей и задач:

Цель адаптированной основной образовательной программы

Проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание
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условий для развития ребенка с нарушением речи, его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и
творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  соответствующих  возрасту  видах
деятельности.

Задачи:
– реализация адаптированной основной образовательной программы;
– коррекция недостатков психофизического развития детей с ФФН и ОНР; 
– охрана и укрепление физического и психического детей с ФФН и ОНР, в том числе их эмоционального благополучия;
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с речевой патологией в период дошкольного детства
независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
–  создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с  их  возрастными,  психофизическими  и  индивидуальными
особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ФФН и ОНР как субъекта отношений с
другими детьми, взрослыми и миром;
–  объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на  основе  духовно-нравственных  и
социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
–  формирование  общей  культуры  личности  детей  с  ФФН  и  ОНР,  развитие  их  социальных,  нравственных,  эстетических,
интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование
предпосылок учебной деятельности;
– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ФФН и
ОНР;
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с речевыми нарушениями;
– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

Цель Программы в части,
формируемой участниками образовательных отношений

Создание  условий  для  расширения  и  углубления  основного  образовательного  содержания,  позволяющего  осуществить
полноценное  личностное  развитие  ребёнка  через  коррекцию  недоразвития  речевой  системы  дошкольника  и  профилактику
вторичных нарушений.

Задачи:
1. Развивать эстетическое отношение и художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.
2. Формировать  у  детей  дошкольного  возраста  привычки  к  ЗОЖ,  развивать  физические  качества  и  совершенствовать
двигательные навыки.
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3. Обучать детей дошкольного возраста плаванию.
4. Приобщать дошкольников к культурному и историческому наследию Донского края, воспитывать уважение к своему дому
и к малой Родине.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:

1. Общие принципы и подходы к формированию Программы:
– поддержка разнообразия детства;
– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека;
– позитивная социализация ребенка;
–  личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия  взрослых  (родителей  (законных  представителей),

педагогических и иных работников Организации) и детей;
–  содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка  полноценным участником  (субъектом)  образовательных

отношений;
– сотрудничество Организации с семьей;
–  возрастная  адекватность  образования.  Этот  принцип  предполагает  подбор  педагогом  содержания  и  методов  дошкольного

образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 

2. Специфические принципы и подходы к формированию Программы:
– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут

внести  вклад  в  развитие  и  образование  детей,  а  также  использование  ресурсов  местного  сообщества  и  вариативных  программ
дополнительного  образования  детей  для  обогащения  детского  развития.  Программа  предполагает,  что  Организация  устанавливает
партнерские  отношения  не  только  с  семьями  детей,  но  и  с  другими  организациями  и  лицами,  которые  могут  способствовать
удовлетворению особых образовательных потребностей детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки
в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи и др.); 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое построение образовательной деятельности, которое
открывает  возможности  для  индивидуализации  образовательного  процесса  и  учитывает  его  интересы,  мотивы,  способности  и
психофизические особенности; 

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через
разные виды деятельности с  учетом зон актуального и  ближайшего развития ребенка (Л.С.  Выготский),  что  способствует развитию,
расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка;

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает
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всестороннее  социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое  и  физическое  развитие  детей
посредством  различных  видов  детской  активности.  Деление  Программы  на  образовательные  области  не  означает,  что  каждая
образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между
отдельными разделами  Программы  существуют  многообразные  взаимосвязи:  познавательное  развитие  детей  с  ТНР  тесно  связано  с
речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. Содержание образовательной
деятельности  в  каждой  области  тесно  связано  с  другими  областями.  Такая  организация  образовательного  процесса  соответствует
особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста;

–  инвариантность  ценностей  и  целей  при  вариативности  средств  реализации  и  достижения  целей  Программы.  Стандарт  и
Программа задают инвариантные  ценности  и  ориентиры,  с  учетом которых  Организация  должна  разработать  свою адаптированную
основную  образовательную  программу.  При  этом  за  Организацией  остаётся  право  выбора  способов  их  достижения,  выбора
образовательных программ,  учитывающих разнородность  состава  групп воспитанников,  их  психофизических  особенностей,  запросов
родителей (законных представителей).

1.2. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы

Видовые особенности ДОУ и логопедических групп

Общие сведения о ДОУ:
Полное название ДОУ: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Сказка» г. Зернограда.
Юридический адрес: 347740 Ростовская область, г. Зерноград, ул. Ерёмина, дом 50.
Функционирует с 15 сентября 2014 года
Телефон, факс: 8 (86359) 39-3-52 
Учредитель: Управление образования Администрации Зерноградского района Ростовской области
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Сказка» г. Зернограда является юридическим лицом, имеет

обособленное имущество, закрепленное за ним на праве оперативного управления, имеет самостоятельный баланс, расчетный и иные
счета, круглую печать, штампы, бланки со своим наименованием и другие средства индивидуализации.

МБДОУ детский сад «Сказка» г. Зернограда зарегистрирован в Межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы №18 по
Ростовской области и внесён в Единый государственный реестр юридических лиц: свидетельство от 20.12.2013г. серия 61 №, 007819275
ЕГРЮЛ № 007397368. 

В учреждении функционируют 13 групп для детей в возрасте от 2 до 7 лет. 9 групп общеразвивающей направленности, 4 группы
коррекционной  направленности.  Режим  работы  детского  сада:  с  07.30  до  18.00,  выходными  днями  являются  суббота,  воскресенье,
праздничные дни.
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Деятельность  ДОУ  направлена  на  создание  условий  развития  дошкольников,  открывающих  возможности  для  позитивной
социализации  ребёнка,  его  всестороннего  личностного  развития,  развития  инициативы  и  творческих  способностей  на  основе
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности.

Общие сведения о группах компенсирующей направленности для детей с ФФН и ОНР:
Комплектование групп осуществляется детьми от 5-ти до 7-ми лет (включительно) по возрастному принципу. 
Организация детской жизнедеятельности основана на учёте возраста и пола, а также особенностей развития. 
Важным критерием для проведения образовательного процесса являются возрастные характеристики воспитанников и особенности

их развития, с учетом диагноза.
Для коррекционно-развивающей работы с детьми в ДОУ оборудованы:
- логопедический кабинет;
- логопедический класс.

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием
     
 Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) — это нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка у
детей с различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем.
      Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков,
обеспечивающих  восприятие  фонемного  состава  языка.  В  речи  ребенка  с  фонетико-фонематическим  недоразвитием  отмечаются
трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками.
      Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи ребенка различным образом:
      • заменой звуков более простыми по артикуляции;
      • трудностями различения звуков;
      • особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом контексте.
      Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. В последние
годы все чаще выявляются дети, у которых произношение звуков исправлено в процессе краткосрочных логопедических занятий, но не
скорригировано фонематическое восприятие.
      На недостаточную сформированность фонематического восприятия также указывают затруднения детей при практическом осознании
основных элементов языка и речи. Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при фонематическом
недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика.
      Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве случаев нерезко. Отмечается бедность словаря
и незначительная задержка в формировании грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть отмечены
отдельные  ошибки  в  падежных  окончаниях,  в  употреблении  сложных  предлогов,  в  согласовании  прилагательных  и  порядковых
числительных с существительными и т. п.
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Характеристика речи детей с общим недоразвитие речи

Характеристика детей с I уровнем развития речи
Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза

речи выступает стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком новыми для него
словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания. В
то  же  время  нельзя  говорить  о  полном отсутствии  у  них  вербальных  средств  коммуникации.  Этими  средствами  для  них  являются
отдельные звуки и их сочетания — звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов («кóка» —  петушок,  «кóй» —  открой,
«дóба» —  добрый,  «дáда» —  дай,  «пи» —  пить),  отдельные  слова,  совпадающие  с  нормами  языка.  Звукокомплексы,  как  правило,
используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет
корневую часть, грубо нарушая их звуко-слоговую структуру.

Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка является характерной особенностью речи детей
данного  уровня.  Звукоподражания  и  слова  могут  обозначать  как  названия  предметов,  так  и  некоторые  их  признаки  и  действия,
совершаемые с этими предметами.  Например,  слово  «кóка»,  произносимое с разными интонацией и жестами обозначает «петушок»,
«кукарекает»,  «клюет»,  что  указывает  на  ограниченность  словарного  запаса.  Поэтому  ребенок  вынужден  активно  использовать
паралингвистические средства общения: жесты, мимику, интонацию.

При восприятии обращенной речи  дети  ориентируются  на  хорошо знакомую ситуацию,  интонацию и мимику взрослого.  Это
позволяет им компенсировать недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается неустойчивость в
произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить в основном одно-двусложные слова, тогда как более сложные
слова подвергаются сокращениям («пáка ди» —  собака сидит,  «атó» —  молоток,  «тя макó» —  чай с молоком).  Наряду с отдельными
словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания. Слова в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как
словоизменение  детям  еще  не  доступно.  Подобные  словосочетания  могут  состоять  из  отдельных  правильно  произносимых  двух-,
трехсложных  слов,  включающих  звуки  раннего  и  среднего  онтогенеза  («дять» —  дать,  взять;  «ки́ка» —  книга;  «пáка» —  палка);
«контурных» слов из двух-трех слогов («атóта» — морковка, «тяпáт» — кровать, «тя́ти» — мячик); фрагментов слов-существительных
и глаголов («ко» — корова,  «Бéя» —  Белоснежка,  «пи» —  пить,  «па» —  спать); фрагментов слов-прилагательных и других частей речи
(«босё» — большой, «пакá» — плохой); звукоподражаний и звукокомплексов («ко-ко», «бах», «му», «ав») и т. п.

Характеристика детей со II уровнем развития речи
Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи,  отличительной чертой которой является наличие двух-,

трех-, а иногда даже четырехсловной фразы: «Да пить мокó» — дай пить молоко; «бáска атáть ни́ка» — бабушка читает книжку; «дадáй
гать» —  давать играть;  «во изи́ асáня мя́сик» —  вот лежит большой мячик. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же
ребенок может как правильно использовать способы согласования и управления, так их и нарушать: «ти ёза» — три ежа, «мóга ку́каф» —
много кукол, «си́ня кадасы́» — синие карандаши, «лёт бади́ка» — льет водичку, «тáсин петакóк» — красный петушок и т. д.
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В самостоятельной речи детей иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты («тиди́т а ту́е» — сидит на стуле,
«щи́т а тóй» — лежит на столе); сложные предлоги отсутствуют.

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка, в частности словообразовательных операций разной
степени сложности, значительно ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении
приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением действующего лица («Валя
папа» —  Валин  папа,  «али́л» —  налил,  полил,  вылил,  «гибы́  суп» —  грибной  суп,  «дáйка  хвот» —  заячий  хвост  и  т. п.).  Наряду  с
указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и
синонимов.  Как  и  на  предыдущем  уровне,  сохраняется  многозначное  употребление  слов,  разнообразные  семантические  замены.
Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом ребенок может назвать предметы, имеющие сходство
по форме, назначению, выполняемой функции и т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тю́фи» — туфли, тапочки, сапоги, кеды, кроссовки).
Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт,
детенышей животных и т. п. («юкá» — рука, локоть, плечо, пальцы, «сту́й» — стул, сиденье, спинка; «миска» — тарелка, блюдце, блюдо,
ваза; «ли́ска» — лисенок, «мáнька вóйк» — волченок и т. д.). Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, обозначающих
признаки предметов, форму, цвет, материал.

Связная  речь  характеризуется  недостаточной  передачей  некоторых  смысловых  отношений  и  может  сводиться  к  простому
перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития крайне затруднительно составление рассказов,
пересказов без помощи взрослого. Даже при наличии подсказок,  наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной
линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных
связей. 

Звуковая  сторона  речи  детей  в  полном  объеме  не  сформирована  и  значительно  отстает  от  возрастной  нормы:  наблюдаются
множественные нарушения в произношении 16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений
слоговой структуры слов и их звуконаполняемости:  «Дандáс» —  карандаш,  «аквáя» —  аквариум,  «виписéд» —  велосипед,  «мисанéй» —
милиционер, «хади́ка» — холодильник.

Характеристика детей с III уровнем развития речи
Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития

лексики,  грамматики и фонетики.  Типичным является использование простых распространенных,  а  также некоторых видов сложных
предложений.  Структура  предложений может быть нарушена за  счет  пропуска или перестановки главных и второстепенных членов,
например: «бéйка мóтлит и не узнáйа» — белка смотрит и не узнала (зайца); «из тубы́ дым тойбы́, потаму́та хóйдна» — из трубы дым
валит столбом, потому что холодно. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти слогов («аквáиюм» — аквариум,
«таталли́ст» — тракторист, «вадапавóд» — водопровод, «задигáйка» — зажигалка).

Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных
предлогов,  в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах  («взяла с  я́сика» —  взяла из
ящика, «тли ведёлы» — три ведра, «коёбка лези́т под сту́ла» — коробка лежит под стулом, «нет коли́чная пáлка» — нет коричневой палки,
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«пи́сит ламáстел,  кáсит лу́чком» —  пишет фломастером, красит ручкой,  «лóжит от тóя» —  взяла со стола и т. п.).  Таким образом,
формирование грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный характер и по-прежнему характеризуется
наличием выраженных нарушений согласования и управления.

Важной  особенностью  речи  ребенка  является  недостаточная  сформированность  словообразовательной  деятельности.  В
собственной  речи  дети  употребляют  простые  уменьшительно-ласкательные  формы  существительных,  отдельных  притяжательных  и
относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соответствующие наиболее продуктивным
и частотным словообразовательным моделям («хвост — хвостик,  нос — носик,  учит — учитель,  играет  в хоккей — хоккеист,  суп из
курицы —  куриный  и  т. п.»).  В  то  же  время  они  не  обладают  еще  достаточными  когнитивными  и  речевыми  возможностями  для
адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» —  «клю́чит свет»,  «виноградник» —  «он сáдит»,  «печник» —  «пéчка»  и
т. п.). Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики.
Так, дети часто подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо «ручище» — «руки», вместо «воробьиха» — «воробьи»
и  т. п.)  или  вообще  отказываются  от  преобразования  слова,  заменяя  его  ситуативным  высказыванием  (вместо  «велосипедист» —
«который  едет  велисипед»,  вместо  «мудрец» —  «который  умный,  он  все  думает»).  В  случаях,  когда  дети  все-таки  прибегают  к
словообразовательным операциям, их высказывания. изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе
производящей  основы  («строит  дома —  дóмник»,  «палки  для  лыж —  пáлные),  пропуски  и  замены  словообразовательных  аффиксов
(«трактори́л —  тракторист,  чи́тик —  читатель,  абрикóснын —  абрикосовый»  и  т. п.),  грубое  искажение  звуко-слоговой  структуры
производного  слова  («свинцовый —  свитенóй,  свицóй»),  стремление  к  механическому соединению в  рамках  слова  корня  и  аффикса
(«гороховый —  горóхвый»,  «меховой —  мéхный»  и т. п.). Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются
трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал.

Для  этих  детей  характерно  неточное  понимание  и  употребление  обобщающих  понятий,  слов  с  абстрактным  и  переносным
значением  (вместо  «одежда» —  «пальты́»,  «кóфнички» —  кофточки,  «мебель» —  «разные  стóлы»,  «посуда» —  «ми́ски»),  незнание
названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных
(копыта, вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит,
исполняет,  пилит,  рубит,  строгает),  неточность  употребления  слов  для  обозначения  животных,  птиц,  рыб,  насекомых  (носорог —
«корова»,  жираф — «большая лошадь», дятел, соловей — «птичка»,  щука, сом — «рыба»,  паук — «муха»,  гусеница — «червяк») и т. п.
Отмечается  тенденция  к  множественным  лексическим  заменам  по  различным  типам:  смешения  по  признакам  внешнего  сходства,
замещения  по  значению  функциональной  нагрузки,  видо-родовые  смешения,  замены  в  рамках  одного  ассоциативного  поля  и  т.  п.
(«посуда» — «миска», «нора» — «дыра», «кастрюля» — «миска», «нырнул» — «купался»).

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее
недостаточная  сформированность  часто  проявляется  как  в  детских  диалогах,  так  и  в  монологах.  Это  подтверждают  трудности
программирования  содержания  развернутых  высказываний  и  их  языкового  оформления.  Характерными особенностями  связной  речи
являются нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная
фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей в тексте. Указанные специфические особенности
обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы
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его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками
отмечается  бедность  и  однообразие  используемых  языковых  средств.  Так,  рассказывая  о  любимых  игрушках  или  о  событиях  из
собственной жизни, дети в основном используют короткие, малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или
переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей
слов внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

В самостоятельной  речи  типичными  являются  трудности  в  воспроизведении  слов  разной  слоговой  структуры  и
звуконаполняемости:  персеверации  («неневи́к» —  снеговик,  «хихии́ст» —  хоккеист),  антиципации  («астóбус» —  автобус),  добавление
лишних звуков («мендвéдъ» —  медведь), усечение слогов («мисанéл» —  милиционер,  «ваправóт» —  водопровод),  перестановка слогов
(«вóкрик» —  коврик,  «восóлики» —  волосики),  добавление слогов или слогообразующей гласной («корáбыль» —  корабль,  «тыравá» —
трава). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на слух.
Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный
звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить
наличие и место звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на заданный звук не выполняют.

Характеристика детей с IV уровнем развития речи
Многолетний  опыт  обучения  дошкольников  с  недоразвитием  речи,  изучение  динамики  их  продвижения  в  речевом  развитии

позволили обосновать необходимость выделения нового, четвертого уровня развития речи (Т. Б. Филичева). К нему были отнесены дети с
остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы.

Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. 
Лишь  детальное  и  углубленное  обследование,  выполнение  специально  подобранных  заданий  позволяет  выявить  остаточные

проявления общего недоразвития речи.
Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости является диагностическим критерием

при обследовании речи дошкольников с IV уровнем развития речи. Под влиянием коррекционно-развивающего обучения это явление
постепенно сглаживается, но всегда обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой лексики, сложной по
звуко-слоговой структуре и морфологической организации (например: регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и
т. д.). 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, недостаточная выразительность речи и нечеткая
дикция. Все это оставляет впечатление общей «смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение
звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем того, что процесс фонемообразования у
этих детей еще не завершен.

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей характерны отдельные нарушения смысловой стороны
речи.  Так,  при,  казалось  бы,  достаточно  разнообразном  предметном  словаре,  дети  могут  неточно  знать  и  понимать  слова,  редко
встречающиеся в повседневной речевой практике: названия некоторых животных и птиц (павлин, пингвин, страус, кукушка), растений
(малина, ежевика, кактус), профессий (пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и животных (веки, запястье, щиколотка,
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поясница; клыки, бивни, грива). В самостоятельных высказываниях могут смешиваться видовые и родовые понятия («креслы» — стулья,
кресло, диван, тахта).

Дети  склонны  использовать  стереотипные  формулировки,  лишь  приблизительно  передающие  оригинальное  значение  слова:
нырнул — «купался»; зашила, пришила — «шила»; треугольный — «острый», «угольный» и т. д. 

Характер лексических ошибок проявляется в замене слов, близких по ситуации (вместо «заяц шмыгнул в нору» — «заяц убежал в
дыру»,  вместо  «Петя  заклеил  конверт» —  «Петя  закрыл  письмо»),  в  смешении  признаков  (высокая  ель —  «большая»;  картонная
коробка —  «твердая»; смелый мальчик — «быстрый»  и т. д.). Углубленное обследование позволяет четко выявить трудности передачи
детьми системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Они плохо справляются с подбором синонимических и
антонимических пар: хороший — добрый («хорошая»), азбука — букварь («буквы»), бег — ходьба («не бег»), жадность — щедрость («не
жадность, добрый»), радость— грусть («не радость, злой»)  и т. п. Недоступными являются задания на подбор антонимов к словам с
более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе и т. д.

Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических словообразовательных ошибках. 
Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании

более  редких  вариантов.  К ним  относятся  случаи  образования  увеличительных  и  многих  уменьшительно-ласкательных  форм
существительных (ручище — «рукина, рукакища»; ножище — «большая нога, ноготища»; коровушка — «коровца», скворушка — «сворка,
сворченик»),  наименований  единичных  предметов  (волосинка —  «волосики»,  бусинка —  «буска»),  относительных  и  притяжательных
прилагательных  (смешной —  «смехной»,  льняной —  «линой»,  медвежий —  «междин»),  сложных  слов  (листопад —  «листяной»,
пчеловод — «пчелын»),  а  также некоторых форм приставочных глаголов (вместо  присел —  «насел»,  вместо  подпрыгнул — «прыгнул»).
Наряду  с  этими  ошибками  у  детей  наблюдаются  существенные  затруднения  в  понимании  и  объяснении  значений  этих  и  других
производных наименований: кипятильник — «чай варúт», виноградник — «дядя сáдит виноград», танцовщик — «который тацувúет» и
т. п.  Отмеченное  недоразвитие  словообразовательных  процессов  препятствует  своевременному  формированию  навыков  группировки
однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии может оказать негативное воздействие на качество
овладения русским языком в процессе школьного обучения.

В большинстве  случаев  дети  с  IV уровнем  развития  речи  неточно  понимают  и  употребляют  пословицы,  слова  и  фразы  с
переносным значением.  Так,  выражение  «широкая душа»  трактуется  как  «очень толстый»,  а пословица  «на чужой каравай рот не
разевай» понимается буквально «не ешь хлеба». 

Наблюдаются  ошибки  в  употреблении  существительных  родительного  и  винительного  падежей  множественного  числа
(«В телевúзере  казáли  Черепáшков  нúнзи»),  некоторых  сложных  предлогов  («вылез  из  шкафá» —  вылез  из-за  шкафа,  «встал  кóла
сту́ла» — встал около стула). Кроме этого, нередко отмечаются нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с
существительными мужского и женского рода («в тетради пишу красным ручком и красным карандашом»; «я умею казать двумями
пальцыми»),  единственного  и  множественного  числа  («я  дома играю с  компьютером,  машинки,  еще  игры и  солдатиком»).  Особую
сложность для детей с IV уровнем развития речи представляют конструкции предложений с разными придаточными. При их построении
ребенок может пропустить или заменить союз («одела пальто, какая получше»). 
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При  обследовании  связной  речи  выявляются  затруднения  в  передаче  логической  последовательности,  «застревание»  на
второстепенных  деталях  сюжета  наряду  с  пропуском  его  главных  событий,  повтор  отдельных  эпизодов  по  нескольку  раз  и  т. д.
Рассказывая  о  событиях  из  своей  жизни,  составляя  рассказ  с  элементами  творчества,  дети  используют  преимущественно  короткие
малоинформативные предложения. 

При этом ребенку сложно переключиться на изложение истории от третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы,
изменять концовку рассказа и т. д.

I.3. Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения Программы

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. 
В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера программы,

форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической
и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. 

Целевые  ориентиры,  представленные  во  ФГОС  ДО,  являются  общими  для  всего  образовательного  пространства  Российской
Федерации. 

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы. Целевые ориентиры даются для
детей старшего дошкольного возраста на этапе завершения дошкольного образования. 

Планируемые результаты освоения Программы
Ребенок:
– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;
– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира;
– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;
– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;
– правильно употребляет основные грамматические формы слова;
– составляет  различные  виды  описательных  рассказов  (описание,  повествование,  с  элементами  рассуждения)  с  соблюдением

цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы;
– владеет  простыми формами  фонематического  анализа,  способен  осуществлять  сложные  формы  фонематического  анализа  (с

постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;
– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами,

трехсложных с открытыми слогами, односложных);
– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
– владеет  основными  видами  продуктивной  деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах
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деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;
– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми;
– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;
– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику;
– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе

игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;
– отстаивает  усвоенные  нормы  и  правила  перед  ровесниками  и  взрослыми,  стремится  к  самостоятельности,  проявляет

относительную независимость от взрослого;
– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;
– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения

и словесного планирования деятельности;
– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и

растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;
– определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры;
– владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с

количеством предметов;  решает простые арифметические задачи устно,  используя при необходимости в качестве счетного материала
символические изображения;

– определяет времена года, части суток;
– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);
– пересказывает  литературные  произведения,  составляет  рассказ  по  иллюстративному  материалу  (картинкам,  картинам,

фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;
–  составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры;
– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного опыта;
– владеет предпосылками овладения грамотой;
– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности;
– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к

сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;
– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам;
– сопереживает персонажам художественных произведений;
– выполняет  основные  виды  движений  и  упражнения  по  словесной  инструкции  взрослых:  согласованные  движения,  а  также

разноименные и разнонаправленные движения;
– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений;
– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;
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– владеет  элементарными нормами и правилами здорового  образа  жизни (в  питании,  двигательном режиме,  закаливании,  при
формировании полезных привычек и др.).

Планируемые результаты (целевые ориентиры) части Программы, 
формируемой участниками образовательных отношений

Парциальная программа И.А. Лыковой 
«Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»

Ребенок свободно ориентируется в получении новых цветов и оттенков.
Самостоятельно выбирает средства выразительности для изображения более точного образа.
Владеет навыками срисовывания.
Владеет первичными навыками дизайнерского искусства.
Свободно ориентируется в жанрах живописи. 

Парциальная программа Л.Д. Глазыриной 
«Физическая культура – дошкольникам

Ребенок имеет представление о ценности здоровья, здоровом образе жизни.
 Знаком с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма; имеет представление о необходимости 
закаливания. 
Сформирован двигательный опыт посредством ознакомления с различными видами подвижных игр и физических упражнений.
Укреплена  осанка,  улучшены  физические  качества:  координация,  сила,  общая  выносливость,  ловкость,  гибкость,  скорость,
равновесие.
Наблюдается повышение выносливости к осуществлению динамической работы за счет упорядочения характера мышечной 
активности.
Развит интерес к физической деятельности.

Парциальная программа Е.К. Вороновой 
«Обучение детей плаванию в детском саду»

Укрепление здоровья детей, снижение заболеваемости.
Расширение адаптивных возможностей детского организма.
Повышение показателей физического развития детей.
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Расширение спектра двигательных умений и навыков в воде.
Развитие творческого потенциала и личностного роста ребёнка. 
Развитие эмоционального и двигательного раскрепощения в воде, проявление чувства радости и удовольствия от движения.

Региональная парциальная программа Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной
«Родники Дона»

Компетенции, которые ребёнок дошкольного возраста должен усвоить, дифференцированы по сферам и компонентам содержания
образования (культурно-познавательные, информационно-коммуникативные, эмоционально-ценностные, действенно-практические).
Культурно-познавательный  критерий раскрыт  показателями  –  способами  активного  познания  (сравнения,  классификация,
сериация, анализ и др.),  свойства личности – любознательность как развивающаяся многокомпонентная мотивационно-стилевая
характеристика личности, направленная на стремление проникнуть за пределы первоначально воспринятых ценностей культуры,
открывающих ребёнку новые смыслы,  активность  как  действие,  обеспечивающее устойчивого интереса  к  освоению ценностей
окружающего
мира, эмоции как состояние удивления, радости познания, восторга, удовлетворённости и т.п. 
Информационно-коммуникативный критерий представлен показателями – способность к культурной идентификации (принятие
лучших  образов  поведения,  общения,  способов  жизнедеятельности,  создание  индивидуально  творческой  траектории  жизни  и
ориентаций на эмоционально воспринятые эталонные ценности культуры и установки взрослых и т.п.). 
Критерий эмоционально-ценностный выражен показателями – способность открывать ценности культуры и личностные смыслы
жизнедеятельности (тайны своего «Я», мотивы выбора цели, действия и поведения, деятельности и общения, ситуации, знаков,
жизни и др.).
Действенно-практический  критерий представлен  показателями  –  способы  взаимодействия  ребёнка  с  миром  людей,  вещей,
объектами живой и неживой природы, обусловленные познанием ценности культуры, характером деятельности – конструктивный,
творческий, - воспроизводящий, личностные представления ребёнка, его понятия о ценностях культуры, природы родного края,
правилах взаимодействий; эмоциональные коды (личностные смыслы, ориентиры, установки, стереотипы).

I.4. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка с ФФН или ОНР

 Для проведения индивидуальной педагогической диагностики разработаны:
1.Схема логопедического обследования ребенка с ФФН.
2.Схема логопедического обследования детей с I уровнем речевого развития.
3.Схема логопедического обследования детей с II уровнем речевого развития.
4.Схема логопедического обследования детей с III уровнем речевого развития.
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Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении речевого развития
ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.

 Диагностика  позволяет  решать  задачи  развивающего  обучения  и  адаптировать  программу  в  соответствии  с  возможностями  и
способностями каждого ребенка. 

Схема логопедического обследования ребенка с ФФН

      I. Анкетные данные ________________________________________
      1. Где находился ребенок до поступления в группу _______________________________
      2. Жалобы родителей _______________________________
      3. Данные о речевом развитии (появление первых слов, предложений) _______________
      II. Уровень общего развития ребенка _______________________________
      1. Устойчивость внимания, работоспособность _______________________________
      2. Состояние общей и мелкой моторики _______________________________
      III. Общее звучание речи (разборчивость, темп, интонация) _______________________________
      1. Строение и подвижность артикуляционного аппарата _____________________________
      2. Произношение звуков:
      • Свистящие _____________________________
      • Шипящие ______________________________
      • [Л], [Л’] _______________________________
      • [Р], [Р’] ________________________________
      • Аффрикаты _______________________________
      3. Различение звуков на слух и в произношении _______________________________
      4. Сформированность фонематического восприятия ____________________________
      Рекомендуется использовать пособие по диагностике речевых нарушений «Методы обследования речи детей»,  М.,  2005 (под ред.
Г. В. Чиркиной)
      5. Произношение слов сложного слогового состава, имеющихся в лексическом запасе ребенка ____________________________
      Рекомендуется использовать классификацию А. К. Марковой и др.
      6. Словарный запас _______________________________
      7. Грамматический строй речи _______________________________
      8. Связная речь (рассказ по картинке, серии картин, пересказ) ________________________
      В случае  выявления  нарушений  словарного  запаса,  грамматического  строя  речи  и  связной  речи  рекомендуется  более  детальное
обследование по методикам Г. А. Каше, О. Е. Грибовой, Г. И. Жаренковой, Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной и др.
      Заключение _______________________________________________
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      В соответствии  с  клинико-педагогической  классификацией:  алалия,  дизартрия,  ринолалия,  дислалия.  В соответствии  с  психолого-
педагогической классификацией: фонетико-фонематическое недоразвитие, общее недоразвитие речи.
      Рекомендации _____________________________________________
      В случае выявления общего недоразвития речи у ребенка, логопедом могут быть даны рекомендации родителям ребенка обратиться на
ПМПК для уточнения диагноза и определения типа образовательного учреждения.

Схема логопедического обследования детей с I уровнем речевого развития

      1. Сведения о ребенке (Ф. И. О., дата рождения, домашний адрес, откуда поступил ребенок, сведения о родителях, жалобы родителей
на речь ребенка, обращались ли ранее к логопеду) _____________________________________________________
      2. Сведения о раннем развитии ребенка (особенности протекания беременности и родов, раннее физическое и психическое развитие
(когда начал сидеть, ходить, узнавать окружающих его родных и близких людей и т.  д.), когда стал реагировать на звук, откликаться на
свое имя, когда появились гуление и лепет; характер протекания лепетного этапа развития речи (низкая активность, однообразие и т.  д.),
понимание  простых  обращений,  просьб,  время  появления  осмысленных  слов,  характер  первых  слов  (целостность  или  слоговое
воспроизведение, многозначность и т. д.),  насколько активно повторяет слова за взрослыми, время появления первых словосочетаний,
характер поступательного развития речи (замедленный, динамичный, прерывалось ли речевое развитие (когда, по какой причине, в чем
выражалось)) ________________
      3. Заключения специалистов (отоларинголога, окулиста, психоневролога и др.) _____________________________
      4. Состояние неречевых процессов (способность устанавливать и поддерживать контакт, особенности внимания и памяти, особенности
мыслительных  операций,  состояние  общей  и  мелкой  моторики,  строение  и  подвижность  органов  артикуляционного  аппарата)
__________________________
      5. Обследование понимания названий игрушек, знакомых ребенку, обиходных предметов, частей тела (на своем примере и на примере
куклы),  предметов,  изображенных на  сюжетных и  предметных картинках,  обиходных действий,  действий,  выраженных возвратными
глаголами, действий, близких по ситуации, вопросов по содержанию сюжетной картинки, пространственного расположения предметов
(подойди к  шкафу,  возьми книгу,  положи ее  на  полку;  положи мяч под стул;  карандаш — в коробку и  т. д.),  назначения предметов,
названия признаков по величине, цвету, принадлежности и т. п., обобщающего значения слов, категории числа существительных, числа,
рода,  вида  глаголов,  понимание  префиксального  изменения  глаголов,  залоговых  отношений,  падежных  форм,  категории  рода
прилагательных________________________________
      6. Обследование понимания коротких текстов (прослушивание текста, выполнение указательных действий с опорой на вопросы по
содержанию) ___________________________
      7. Обследование активного словаря и навыков речевого подражания (количество словесных единиц в активной речи ребенка, частота
использования отдельных слов, возможности повторения за логопедом слов из активного лексикона (в любом фонетическом оформлении,
возможности повторения отдельных гласных звуков и их сочетаний ([у], [a], [о], [и]), возможность использования в речи звуко-комплексов
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и звукоподражаний, проявления многозначности слов, возможности соединения лепетных слов в фрагменты предложений («да ку» — дай
куклу)_________________________
      Логопедическое заключение* __________________________
      * Рекомендации к оценке полученных результатов обследования:
      — сопоставить уровень понимания речи с уровнем развития экспрессивной речи ребенка;
      — определить количественный состав имеющихся у ребенка слов и отдифференцировать их по категориям:
      • правильно произносимые слова (папа, мама, баба);
      • слова-фрагменты («япа» — яблоко, «ко» — кошка, «мина» — мишка);
      • слоговые звукоподражания (му-му, га-га);
      • контурные слова («ника» — книга, «ати» — очки, «татя» — рука);
      • диффузные слова (не соотносящиеся с нормативными лексемами) («вака» — кровать, «тика» — лошадка, «атя» — подушка);
      — четко определить возможность/невозможность употребления простых предложений в самостоятельной речи.
      При подведении итогов обследования необходимо сопоставить полученные результаты с условным эталоном речевого развития по
возрастным этапам.

Схема логопедического обследования детей с II уровнем речевого развития

      1. Сведения о ребенке (Ф. И. О., дата рождения, домашний адрес, откуда поступил ребенок, сведения о родителях, жалобы родителей
на речь ребенка, обращались ли ранее к логопеду) _________________________________________________________
      2. Сведения о раннем развитии ребенка (особенности протекания беременности и родов, раннее физическое и психическое развитие
(когда начал сидеть, ходить, узнавать окружающих его родных и близких людей и т.  д.), когда стал реагировать на звук, откликаться на
свое имя, когда появились гуление и лепет, характер протекания лепетного этапа развития речи (низкая активность, однообразие и т.  д.,
понимание  простых  обращений,  просьб,  время  появления  осмысленных  слов,  характер  первых  слов  (целостность  или  слоговое
воспроизведение, многозначность и т. д.),  насколько активно повторяет слова за взрослыми, время появления первых словосочетаний,
характер поступательного развития речи (замедленный, динамичный, прерывалось ли речевое развитие (когда, по какой причине, в чем
выражалось)) ______________________________
      3. Заключения специалистов (отоларинголога, окулиста, психоневролога и др.) ________________________________
      4. Состояние неречевых процессов (способность устанавливать и поддерживать контакт, особенности внимания и памяти, особенности
мыслительных  операций,  состояние  общей  и  мелкой  моторики,  строение  и  подвижность  органов  артикуляционного  аппарата)
__________________________
      5. Обследование понимания названий игрушек, знакомых ребенку, обиходных предметов, частей тела (на своем примере и на примере
куклы),  предметов,  изображенных на  сюжетных и  предметных картинках,  обиходных действий,  действий,  выраженных возвратными
глаголами, действий, близких по ситуации; вопросов по содержанию сюжетной картинки, пространственного расположения предметов
(подойди к  шкафу,  возьми книгу,  положи ее  на  полку;  положи мяч под стул;  карандаш — в коробку и  т. д.),  назначения предметов,
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названия признаков по величине, цвету, принадлежности и т. п., обобщающего значения слов, категории числа существительных, числа,
рода,  вида  глаголов,  понимание  префиксального  изменения  глаголов,  залоговых  отношений,  падежных  форм,  категории  рода
прилагательных______________________________________________________ _________________________________
      6. Обследование понимания коротких текстов (прослушивание текста, выполнение указательных действий с опорой на вопросы по
содержанию) ___________________________
      7. Обследование понимания названий грамматических категорий (числа существительных, глаголов, рода глаголов, вида глагола, их
префиксального изменения,  падежных форм,  рода прилагательных,  падежно-предложные конструкции,  выражающие отношения  лиц,
предметов между собой, временных отношений) ________________________
      8. Обследование состояния активной речи:
      • объем и качественные характеристики предметного,  глагольного словаря и словаря признаков (названия предметов  и их частей,
частей тела человека и животных, птиц и их детенышей, их жилищ, профессий и соответствующих действий и атрибутов, обобщающие
слова, действия, связанные с окружающим животным и растительным миром) ___________________________________________________
      • навыки  словообразования  (уменьшительно-ласкательные  формы  существительных  и  простые  приставочные
глаголы)______________________________________________________________________
      • навыки словоизменения (употребление падежных конструкций, согласование существительных с прилагательными и порядковыми
числительными) ____________________
      • возможности понимания и использования предлогов (простых и некоторых сложных) _________________________________________
      • возможности  составления  предложений  с  опорой  на  наводящие  вопросы,  по  картинке  и  т. п.  (максимальное  количество  слов,
употребляемых при составлении предложения, взаимосвязанность слов в предложении и т. д.) ______________________________
      • возможности объединения нескольких предложений в короткий рассказ _____________________________________________________
      9. Обследование  звукопроизношения  и  возможности  воспроизведения  слов  разной  слоговой  структуры  и  звуконаполняемости  (в
соответствии с выделенными А. К. Марковой классами слоговой структуры) _______________________________
      10. Обследование  фонематического  восприятия  (повторение  слогов  с  оппозиционными  звуками,  при  условии,  что  эти  звуки
произносятся  правильно,  определение  наличия  заданного  звука  в  слогах,  словах  (после  небольшого  обучения))
___________________________
      Логопедическое заключение * ______________________________________
      * При оценке детской речи необходимо сопоставить данные обследования с эталонами возрастной нормы.

Схема логопедического обследования детей с III уровнем речевого развития

      1. Сведения о ребенке (Ф. И. О., дата рождения, домашний адрес, откуда поступил ребенок, сведения о родителях, жалобы родителей
на речь ребенка, обращались ли ранее к логопеду) _________________________________________
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      2. Раннее речевое развитие (когда появились гуление, лепет, первые слова и предложения; не прерывалось ли речевое развитие; когда
родители  заметили  отставание  в  речевом  развитии;  какое  участие  семья  принимала  в  стимуляции  развития  речи  ребенка)
____________________________
      3. Заключения специалистов (отоларинголога, окулиста, психоневролога и др.) ________________________________
      4. Состояние неречевых процессов (способность устанавливать и поддерживать контакт, особенности внимания и памяти, особенности
мыслительных  операций,  состояние  общей  и  мелкой  моторики,  строение  и  подвижность  органов  артикуляционного  аппарата)
__________________________
      5. Характеристика состояния  речи ребенка  на  момент  обследования (образец  беседы,  общее  звучание  речи  (общая оценка темпа,
выразительности,  разборчивости  речи,  звучания  голоса  и  т. д.),  наличие  фразовой  речи  (указать,  предложения  какой  структуры
используются в самостоятельной речи)) __________________________________________
      6. Состояние звукопроизношения (произношение изолированно и в слогах, словах, фразах следующих звуков: гласные звуки первого
ряда ([а, у, о, ы] и т. д.), йотированные звуки ([я, ю, е] и т. д.), шипящие и свистящие ([с, с’, з, з’, ш, ж, щ, ч, ц]), звонкие/глухие ([т—д, п—
б, в—ф]), твердые/мягкие ([т—т’, д—д’, п—п’, в—в’]), заднеязычные ([к—к’, г—г’, х—х’] и т. д.)) ______________________________
      • состояние фонематического восприятия (выделение звука из ряда других звуков, в слогах, словах, подбор картинок на заданный звук,
самостоятельное придумывание слов с заданным звуком) ___________________________________________________________________
      7. Навыки звукового анализа и синтеза (выделение первого гласного/согласного звука в слове; выделение последнего согласного звука
в слове; гласного звука в положении после согласного; составление слова по отдельно названным звукам) _______________________
      • обследование  слоговой  структуры  слова  и  звуконаполняемости  (воспроизведение  слов  различной  слоговой  структуры  и  фраз,
включающих  слова  сложной  слоговой  структуры)
____________________________________________________________________________
      • обследование  количественных  и  качественных  показателей  развития  лексического  строя  языка  (выявление  степени
сформированности  понимания  и  употребления  наименований  предметов,  глаголов,  признаков  с  опорой  на  тематические  циклы)
______________________________________
      • понимание и употребление названий: профессий и атрибутов к ним; животных, птиц и их детенышей; глаголов, обозначающих голоса
животных и птиц; чувств, эмоций; различных явлений природы; действий, связанных с различной профессиональной деятельностью;
глаголов, связанных с животным и растительным миром; семантически близких названий действий, признаков предметов, обозначающих
величину, форму, цвет, вес, температуру, сезонность, подбор антонимов, синонимов, подбор однородных членов предложения к заданным
словам, объяснение значений слов, объяснение переносного значения слов и целых выражений ___________________________
      8. Обследование словообразовательных навыков (объяснение значения производных слов, образование существительных мужского,
женского и среднего рода с уменьшительно-ласкательным и уничижительным значением, существительных с увеличительным значением,
существительных со значением единичности,  названий профессий мужского и женского рода, существительных с суффиксами  -ник-,
-ниц-,  приставочных  глаголов,  притяжательных  прилагательных,  относительных  прилагательных,  относительных  прилагательных,
выражающих  эмоциональную  окраску,  сложных  слов,  выявление  словотворческих  способностей)
_______________________________________________
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      9. Обследование  грамматического строя речи (падежно-предложные конструкции,  выражающие отношения лиц,  предметов  между
собой, временные отношения, употребление существительных единственного и множественного числа в именительном и родительном
падежах, употребление существительных в родительном падеже, существительных множественного числа в дательном и винительном
падежах,  навыки  согласования  существительных  мужского,  женского  и  среднего  рода  с  прилагательными  и  существительными)
___________________ _________________________________
      10. Обследование  состояния  связной  речи  (составление  рассказа  по  картине,  по  представлению  (описанию),  по  серии  картин,
пересказа) ___________________________________
      Логопедическое заключение ___________________________
      
Рекомендации _____________________________
      

 При обследовании детей с IV уровнем речевого развития рекомендуется, придерживаясь указанной схемы, усложнять методику
и содержание предлагаемых детям заданий: варьировать лексический материал, давать меньше опоры на наглядность, включать слова,
выходящие за рамки повседневной речевой практики, наращивать структуру предложных конструкций, добиваться ответов полноценным
развернутым высказыванием, включающим придаточные причины и следствия, добавлять творческие виды рассказывания, усложнять
лексические темы, изучать подробнее навыки звукового и слогового анализа и синтеза, владение элементами грамоты и т. д.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Общие положения

Способы  реализации  образовательной  деятельности  определяются  климатическими,  социально-экономическими  условиями
субъекта  РФ,  местом  расположения  ДОУ,  педагогическим  коллективом  ДОУ.  При  организации  образовательной  деятельности  по
направлениям,  обозначенным  образовательными  областями,  мы  следуем  общим  и  специфическим  принципам  и  подходам  к
формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования детей
с речевыми патологиями.

 Определяя  содержание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  этими  принципами,  принимаем  во  внимание
неравномерность  психофизического  развития,  особенности  речевого  развития  детей  с  ФФН  и  ОНР,  значительные  индивидуальные
различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адаптированной основной образовательной программы
дошкольного образования для детей с ФФН и ОНР, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию  детей с
учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей.

В группах комбинированной направленности осуществляется совместное образование обучающихся с ФФН и ОНР по основной
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образовательной программе дошкольного образования, имеющей в структуре раздел «Коррекционная работа/инклюзивное образование»,
при разработке которого учитываются особенности психофизического развития воспитанников с речевыми нарушениями, определяющие
организацию и содержание коррекционной работы специалистов (учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и др.). 

Воспитанник с ФФН или с заиканием получает образование по основной образовательной программе дошкольного образования, а
воспитанник с ОНР - по адаптированной образовательной программе в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической
комиссии.

При  включении  воспитанника  с  ФФН  в  группу  общеразвивающей  направленности его  образование  осуществляется  по
основной  образовательной  программе  дошкольного  образования,  имеющей  в  структуре  раздел  «Коррекционная  работа/инклюзивное
образование».

При  включении  воспитанника  с  ОНР  в  группу  общеразвивающей  направленности,  его  образование  осуществляется  по
адаптированной образовательной программе в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы дается с учетом психофизических, возрастных и
индивидуальных особенностей дошкольников с нарушениями речи, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Реализация  Программы  обеспечивается  на  основе  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств,  представленных  в
образовательных  программах,  методических  пособиях,  соответствующих  принципам  и  целям  Стандарта  и  выбираемых  педагогом  с
учетом многообразия конкретных социокультурных,  географических,  климатических условий реализации Программы, возраста  детей,
состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности могут служить такие формы как:
образовательные ситуации, предлагаемые для группы детей, исходя из особенностей их речевого развития (занятия), различные виды
игр и  игровых ситуаций,  в  том числе сюжетно-ролевая  игра,  театрализованная игра,  дидактическая  и подвижная игра,  в  том числе,
народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой;
проекты  различной  направленности,  прежде  всего  исследовательские;  праздники,  социальные  акции  т.п.,  а  также  использование
образовательного потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно
инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и
раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка с нарушением речи
в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и
общения и др.

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в
форме  целевых  ориентиров  и  представленных  в  разделе  1.2.  Программы,  и  развития  в  пяти  образовательных  областях  необходимо
учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода, а также особенности
речевого развития детей с нарушением речи.
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2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка,
представленными в пяти образовательных областях

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие

В области социально-коммуникативного развития ребенка с речевой патологией, с учётом его психофизических особенностей, в
условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
– развития общения и взаимодействия ребенка с со взрослыми и сверстниками;
– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,
– формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми,
– формирования  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу  детей  и  взрослых  в

Организации;
– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;
– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка;
– развития игровой деятельности.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми среднего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на совершенствование и обогащение
навыков  игровой  деятельности  детей  с  нарушениями  речи,  дальнейшее  приобщение  их  к  элементарным  общепринятым  нормам  и
правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной
и  семейной  принадлежности.  Активное  включение  в  образовательный  процесс  разнообразных  игр  во  всех  формах  и  направлениях
общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками на протяжении их пребывания в дошкольной организации
стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом  особого  внимания специалистов,  работающих  с  детьми  (учителей-логопедов,  воспитателей,  музыкальных
руководителей и др.) становится уточнение и совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств,
проявляющихся в  игре:  положительных взаимоотношений,  организованности,  выдержки,  настойчивости,  умения контролировать свои
эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 
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Принцип  коррекционной  направленности  реализуется  в  подборе  доступного  детям  речевого  материала  применительно  к
творческим  и  дидактическим  играм,  ситуациям  трудовых  процессов,  которые  осваивает  ребенок  среднего  дошкольного  возраста  с
нарушениями речи. Основное внимание взрослых в различных образовательных ситуациях обращается на обучение детей с ФФН и ОНР
использованию,  прежде  всего,  вербальных  (в  сочетании  с  невербальными)  средств  общения  в  процессе  игры,  организованной
деятельности, в режимные моменты и т.п. 

Педагоги  создают  образовательные  ситуации,  направленные  на  стимулирование  у  детей  потребности  в  сотрудничестве,  в
кооперативных действиях со сверстниками во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой
деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра  как  основная  часть  образовательной  области  «Социально-коммуникативное  развитие»  включается  в  совместную
образовательную  деятельность  взрослых  и  детей  в  процессе  овладения  всеми  образовательными  областями,  в  групповые  и
индивидуальные  логопедические  занятия.  В  игре  возникают  партнерские  отношения,  поэтому  социальная  сфера  «ребенок  среди
сверстников»  становится  предметом особого  внимания  педагогов.  Взаимодействие  взрослого  с  детьми  строится  с  учетом  интересов
каждого ребенка и детского сообщества в целом.

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее
содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей
детей среднего дошкольного возраста с ФФН и ОНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная
предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» желательно вовлекать родителей детей, а также всех
остальных специалистов, работающих с детьми с нарушениями речи.

Дети 4-5 лет

Формирование общепринятых норм поведения
o Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях.
o Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым.
o Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки.
o Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.
o Формировать навык бережного отношения к вещам.

Формирование гендерных и гражданских чувств
o Продолжать поло-ролевое воспитание. 
o Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и противоположного пола.
o Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем.
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o Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее истории.
o Расширять представления детей о правах и обязанностях детей.
o Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении помещений.
o Воспитывать любовь к родному городу,  знакомить с его достопримечательностями,  названиями улиц,  на которых живут

дети, и находится детский сад.
o Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению.
o Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей.
o Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9

мая).

Развитие игровой и театрализованной деятельности
o Активизировать  игровую  деятельность,  развивать  имитационные  и  творческие  способности,  наблюдательность,

подражательность,  активность,  инициативность,  коммуникативные  навыки,  взаимодействие,  доброжелательное  отношение  к
окружающим.

o  Формировать навык самостоятельной передачи эмоций.

Подвижные игры
o Развивать  двигательную  активность,  быстроту,  ловкость,  способность  ориентироваться  в  пространстве,  активизировать

мышечный тонус, совершенствовать координацию движений. 
o Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверстников.

Настольно-печатные дидактические игры
o Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща,

уступать друг другу.

Сюжетно-ролевая игра
o Обогащать  социальный  опыт  и  развивать  социальные  отношения  в  игре  на  основе осмысления  профессиональной

деятельности взрослых. 
o Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим замыслом,

согласовывать действия друг  с  другом и совместными действиями достигать результата,  самостоятельно создавать игровые замыслы,
подбирать атрибуты, предметы-заместители. 

o Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала.
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Театрализованные игры
o Развивать интерес к театрализованным играм. 
o Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах

театра. 
o Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений.

Совместная трудовая деятельность
o Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения взрослых, помогать старшим и

друг другу, оценивать результаты совей работы.
o Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых.
o Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 
o Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке.
o Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы.
o Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях оборудование.
o Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и пособия для игр и занятий. 
o Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее место.

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе
Формирование предпосылок экологического сознания
o Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на

лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на
игровых площадках.

o Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми.
o Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего адреса и телефона.
o Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного поведения на улицах города, на

остановках, в транспорте. 
o Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Остановка

общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»).
o Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», «Милиция», пожарная машина).
o Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в природе.
o Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и животными.
o Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе.
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o Формировать умение одеваться по погоде.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми старшего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»  направлено  на всестороннее развитие у детей с
ФФН и ОНР навыков игровой деятельности,  дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со
сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и расширяют знакомые образовательные ситуации,
направленные  на  стимулирование  потребности  детей  в  сотрудничестве,  в  кооперативных  действиях  со  сверстниками  во  всех  видах
деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее
содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом.

Совместная  образовательная  деятельность  педагогов  с  детьми  предполагает  следующие  направления  работы: дальнейшее
формирование представлений детей о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного
отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей.
В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая деятельность, расширяется словарный
запас.

На третьей ступени обучения детей с ОНР  основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное
выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение детей к творческим играм.
Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы
сюжетно-ролевой  и  сюжетно-дидактической  игры,  театрализованные  игры,  подвижные,  дидактические  игры  активно  включаются  в
занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игротерапевтических техник с элементами
куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами,
тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и родителями. 

Педагоги  уделяют  основное  внимание  формированию  связной  речи  у  детей  с  ФФН  и  ОНР,  ее  основных  функций
(коммуникативной,  регулирующей,  познавательной).  Дети  вовлекаются  в  различные  виды  деятельности,  естественным  образом
обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие познавательного интереса и мотивации к
деятельности. 

Особое  внимание обращается  на  формирование  у  детей  представления  о  Родине:  о  городах  России,  о  ее  столице,  о
государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах
быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении.
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Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, знакомя их с функциями человека в природе
(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в
помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми.

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в
школе.  У  детей  старшего  дошкольного  возраста  активно  развивается  познавательный  интерес  (интеллектуальный,  волевой  и
эмоциональный  компоненты).  Взрослые,  осуществляя  совместную  деятельность  с  детьми,  обращают  внимание  на  то,  какие  виды
деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» являются родители детей,
а также все специалисты, работающие с детьми, имеющими речевые нарушения.

Дети 5-6 лет

Формирование общепринятых норм поведения
o Приобщать детей к моральным ценностям человечества.
o Формировать нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. 
o Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения.
o Воспитывать  честность,  скромность,  отзывчивость,  способность  сочувствовать  и  сопереживать,  заботиться  о  других,

помогать слабым и маленьким, защищать их.
o Учить быть требовательным к себе и окружающим.
o Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие.
o Формировать представления о правах и обязанностях ребенка.

Формирование гендерных и гражданских чувств
o Продолжать формирование Я-образа.
o Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.
o Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 
o Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство патриотизма.

Развитие игровой и театрализованной деятельности
o Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду.
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o Учить  детей  самостоятельно  организовывать  игровое  взаимодействие,  осваивать  игровые  способы  действий,  создавать
проблемно-игровые  ситуации,  овладевать  условностью игровых действий,  заменять  предметные действия  действиями с  предметами-
заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность.

o Развивать  в  игре  коммуникативные  навыки,  эмоциональную  отзывчивость  на  чувства  окружающих  людей,
подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. 

o Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры
o Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. 
o Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 
o Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 
o Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. 
o Способствовать развитию жизненной активности,  настойчивости,  произвольности поведения,  организованности,  чувства

справедливости.

Настольно-печатные дидактические игры
o Совершенствовать  навыки  игры  в  настольно-печатные  дидактические  игры  (парные  картинки,  лото,  домино,

игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре.
o Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. 
o Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений.
o Развивать дружелюбие и дисциплинированность.

Сюжетно-ролевая игра
o Обогащать и расширять социальный опыт детей. 
o Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 
o Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. 
o Учить  самостоятельно  организовывать  сюжетно-ролевую  игру,  устанавливать  и  соблюдать  правила,  распределять  роли,

прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. 
o Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. 
o Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим.

Театрализованные игры



33

o Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам.
o Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. 
o Воспитывать  артистизм,  эстетические  чувства,  развивать  эмоции,  воображение,  фантазию,  умение  перевоплощаться,

духовный потенциал.

Совместная трудовая деятельность
o Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать интерес к труду взрослых. 
o Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности.
o Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, ответственность. Учить

доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам.
o Совершенствовать навыки самообслуживания.
o Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и на участке, выполнять

обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. 
o Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать

поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр.

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе
Формирование предпосылок экологического сознания
o Учить  детей соблюдать  технику безопасности в  быту,  дома и в  детском саду,  на  улицах города,  в  скверах и  парках,  в

общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов.
o Совершенствовать  знание  правил  дорожного  движения,  продолжать  знакомить  с  некоторыми  дорожными  знаками

(Осторожно  —  дети.  Пешеходный  переход.  Подземный  пешеходный  переход.  Остановка  общественного  транспорта.  Велосипедная
дорожка).

o Продолжать знакомить детей с работой специальноготранспорта.
o Познакомить с работой службы МЧС.
o Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми.
o Закрепить знание каждым ребенком своих домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и отчества родителей.
o Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. Закреплять представления о том,  что

общаться с животными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе.
o

Дети 6-7 лет
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Формирование навыков взаимоотношений с окружающими
o Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе.
o Упражнять  детей  в  нравственных  действиях,  используя  положительные  примеры,  побуждающие  детей  к  хорошим

поступкам.
o Воспитывать  доброжелательное  отношение  к  окружающим,  проявляющееся  в  любви,  заботе,  внимательности,

сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим.
o Воспитывать искренность и правдивость.
o Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному обучению.

Формирование гендерных и гражданских чувств
o Продолжать  работу  по  половой  дифференциации;  воспитанию  детей,  обладающих  всеми  преимуществами,  данными

природой каждому из полов. 
o Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность.
o Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к  родной земле, преданность Отечеству, своему

народу. 
o Приобщение детей к славянской народной культуре. 
o Воспитание на самобытной культуре русского народа.

Развитие игровой и театрализованной деятельности
Подвижные игры
o Совершенствовать  умение  самостоятельно  организовывать  подвижные  игры  и  игры  с  элементами  соревнования,

устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать результаты.
o Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, ловкость.

Настольно-печатные дидактические игры
o Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять самостоятельность в организации игр, установлении

правил, разрешении споров, оценке результатов.
o Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное мышление.

Сюжетно-ролевая игра
o Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и сознательно соблюдать установленные

правила, творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать
атрибуты, необходимые для проведения игры.
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Театрализованные игры
o Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях

и театрализованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».

Совместная трудовая деятельность
o Воспитывать  трудолюбие,  готовность  к  преодолению  трудностей,  дисциплинированность,  самостоятельность  и

инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше.
o Формировать умение работать в коллективе.
o Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 
o Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное отношение к безделью, лени. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе
Формирование предпосылок экологического сознания
o Закреплять  навыки безопасного  повеления  дома,  в  детском саду,  на  прогулочной площадке,  на  улице,  в  транспорте,  в

природной среде.
o Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона,

имен, отчеств, фамилии родителей.
o Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми

электроприборами.
o Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и животными.

2.2.2. Познавательное развитие

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми являются
создание условий для:

- развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;
- формирования познавательных действий, становления сознания;
- развития воображения и творческой активности;
- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.),

- формирования  первичных представлений о  малой родине  и  Отечестве,  представлений о  социокультурных ценностях  нашего
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народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии
стран и народов мира;

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми среднего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  обеспечивает  повышение познавательной активности детей с
речевыми  нарушениями,  обогащение  их  сенсомоторного  и  сенсорного  опыта,  формирование  предпосылок  познавательно-
исследовательской  и  конструктивной  деятельности,  а  также  представлений  об  окружающем  мире  и  формирование  элементарных
математических представлений.

В  процессе  разнообразных  видов  деятельности  дети  узнают  о  функциональных  свойствах  и  назначении  объектов,  учатся
анализировать  их,  устанавливать  причинные,  временные  и  другие  связи  и  зависимости  между  внутренними  и  внешними
пространственными  свойствами.  При  этом  широко  используются  методы  наблюдения  за  объектами,  демонстрации  объектов,
элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Взрослый развивает и поддерживает у детей словесное сопровождение практических действий.
Развитие  у  детей  представлений о  себе  и  об  окружающем мире  осуществляется  комплексно  при  участии всех  специалистов.

Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр,
экскурсий, поисков и т.п. Они обогащают и закрепляют у детей представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной
и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Ребенок  знакомится  с  функциональными  качествами  и  назначением  объектов  окружающего  природного,  животного  мира,
овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы
наблюдения,  по  возможности  практические  действия  с  объектами,  обыгрывание,  рассматривание  иллюстративного  материала,
драматизация и т. д.

Педагоги  продолжают  формировать  экологические  представления  детей,  знакомить  их  с  функциями  человека  в  природе
(потребительской, природоохранной, восстановительной).

Дети  знакомятся  с  литературными  произведениями  (простейшими  рассказами,  историями,  сказками,  стихотворениями),
разыгрывают совместно со взрослым литературные произведения по ролям.

Дети 4-5 лет

Сенсорное развитие
 Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов.
  Совершенствовать все виды восприятия и сенсорную интеграцию (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние)
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 Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе развития образной категоризации.
 Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного обследования предметов.
 Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов природы, бытовых шумов, контрастного

звучания нескольких игрушек или предметов-заместителей.
 Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и маленьких предметов; предметов

разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета.
 Осуществить  переход  от  полимодального  тактильно-кинестетически-зрительного к  мономодальному  зрительному

восприятию.

Развитие психических функций
 Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков.
 Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, кубиками и пазлами.
 Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов.

Формирование целостной картины мира. 
Познавательно-исследовательская деятельность
 Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на участке.
 Формировать  представление о мире предметов,  необходимых человеку,  их назначении;  частях,  из  которых они состоят;

материалах, из которых они сделаны.
 Воспитывать бережное отношение к вещам.
 Формировать  представления  о  смене  времен  года,  их  очередности.  Научить узнавать  и  различать  времена  года  по

существенным признакам сезона. 
 Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе.
 Формировать представления о том, что растения — это живые существа.
 Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами.
 Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов.
 Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах,

которые можно из них приготовить.
 Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними.
 Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде

людей по уходу за домашними животными.
 Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего вида, образе жизни. 
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 Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к
уходу за аквариумными рыбками.

 Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Воспитывать любовь и бережное отношение к
природе.

Развитие математических представлений
 Формировать  навыки счета  в  пределах пяти  с  участием слухового, зрительного  и  двигательного анализаторов.  Обучать

отсчитыванию предметов из большего количества. 
 Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти).
  Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету?
 Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: добавляя к меньшей группе

недостающий предмет или убирая из большей группы лишний предмет. 
 Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в группах расположены на разном

расстоянии друг от друга, отличаются по размерам.
 Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). Формировать навык сравнения

предметов сразу по двум признакам.
 Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая  их в возрастающем и убывающем

порядке.
 Формировать  умение  узнавать,  различать  и  называть  геометрические  формы, соотносить  формы  предметов  с

геометрическими фигурами.
  Обучать  группировке геометрических  фигур  по  цвету,  форме,  размеру. Совершенствовать  навыки  ориентировки  в

пространстве и на плоскости.
 Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательности.
 Формировать представления о смене времен года и их очередности.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми старшего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  предполагает  создание взрослыми ситуаций для расширения
представлений детей о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства
общения,  разнообразят  ситуации  для  установления  причинных,  временных  и  других  связей  и  зависимостей  между  внутренними  и
внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты,
упражнения и различные игры. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у
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детей  с  ФФН  и  ОНР  познавательной  активности,  обогащение  их  сенсомоторного  и  сенсорного  опыта,  формирование  предпосылок
познавательно-исследовательской  и  конструктивной  деятельности,  а  также  представлений  об  окружающем  мире  и  элементарных
математических представлений. 

Продолжается  развитие  мотивационного,  целевого,  содержательного,  операционального  и  контрольного  компонентов
конструктивной деятельности.  При этом  особое внимание уделяется самостоятельности детей,  им предлагаются творческие задания,
задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-
психолог.  В них включаются сведения о цветовом многообразии,  о  звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения,
состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик.

 Педагоги  стимулируют  познавательный  интерес  детей  к  различным  способам  измерения,  счета  количеств,  определения
пространственных отношений у разных народов.

Дети 5-6 лет

Сенсорное развитие
 Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами.
 Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх.
 Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному признаку.
 Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; учить называть оттенки цветов. 
 Сформировать представление о расположении цветов в радуге.
 Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в качестве эталонов при сравнении

предметов плоскостные и объемные фигуры.

Развитие психических функций
 Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 
 Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; громкие и

тихие, высокие и низкие звуки.
 Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по

всем изучаемым лексическим темам.
 Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов по одному или нескольким

признакам (цвету, форме, размеру, материалу).
 Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности.
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Формирование целостной картины мира. 
Познавательно-исследовательская деятельность
 Расширять  представления о  родной стране как о многонациональном государстве,  государственных праздниках,  родном

городе и его достопримечательностях.
 Формировать представление о российской армии и профессиях военных, о почетной обязанности защищать Родину.
 Совершенствовать  умение  ориентироваться  в  детском  саду  и  на  участке  детского  сада.  Закрепить  и  расширить

представления о профессиях работников детского сада.
 Формировать представление о родословной своей семьи. 
 Привлекать к подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга,

праздниках.
 Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят;

материалах, из которых они сделаны. 
 Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму.
 Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 
 Формировать  представления  об  инструментах,  орудиях  труда,  нужных  представителям  разных  профессий;  о  бытовой

технике.
 Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 
 Формировать первичные экологические знания. 
 Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными

явлениями. 
 Углублять представления о растениях и животных. 
 Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них.
 Систематизировать знания о временах года и частях суток.
 Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах.

Развитие математических представлений
 Формировать  навыки  количественного  и  порядкового  счета  в  пределах  10 с  участием  слухового,  зрительного  и

двигательного анализаторов. 
 Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько всего? Который по счету? 
 Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10.
 Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 
 Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами.
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 Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5.
 Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое больше части. Учить называть

части, сравнивать целое и часть.
 Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов и направления счета.
 Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помощью условной меры; определять

величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче).
 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10.
 Учить измерять объем условными мерками.
 Совершенствовать  умение  узнавать  и  различать  плоские  и  объемные  геометрические  фигуры  (круг,  овал,  квадрат,

прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения.
 Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как о его разновидностях.
 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать навыки ориентировки по простейшей

схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому.
 Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их очередности. Сформировать

представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели.

Дети 6-7 лет

Сенсорное развитие
 Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 
 Совершенствовать умение воспринимать  предметы и явления окружающей действительности посредством всех органов

чувств, выделять в процессе восприятия свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы.
 Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них.

Развитие психических функций
 Продолжать  развивать  все  виды  восприятия,  учить  воспринимать  и  учитывать  при  сравнении  предметов  признаки,

воспринимаемые всеми органами чувств.
 Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, способность обобщать.
 Развивать  все  виды  внимания,  память,  стимулировать  развитие  творческого  воображения,  исключать  стереотипность

мышления.

Формирование целостной картины мира. 
Познавательно-исследовательская деятельность
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 Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, свойствах и качествах материалов, из которых
сделаны предметы; о процессе производства предметов.

 Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности.
 Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сформировать умение называть свои имя и

отчество, имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон.
 Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.
 Расширить  представления  о  бытовой  технике;  о  технических  приспособлениях,  орудиях  труда  и  инструментах,

используемых представителями разных профессий.
 Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте.
 Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 
 Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на

улице.
 Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить

навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке. 
 Научить пользоваться планом детского сада и участка.
 Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учиться в школе.
 Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его достопримечательностях. Вызвать чувство

гордости за свой родной город.
 Сформировать представление о Москве как о столице России; о Российской Федерации как о Родине, многонациональном

государстве. Приобщать к истокам народной культуры. 
 Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. 
 Расширить представления о государственных праздниках. 
 Учить находить Россию на глобусе и карте.
 Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших

соотечественников в космос.
 Углублять знания о российской армии, защитниках Родины. Воспитывать уважение к ним.
 Систематизировать  знания  о  смене  времен  года,  сезонных  изменениях  в  природе;  о  жизнедеятельности  растений  и

животных. 
 Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. 
 Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу. 
 Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического поведения.
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Развитие математических представлений
Количество и счет. 
 Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. 
 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке.
 Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 
 Познакомить с цифрами от 0 до 9. 
 Ввести в речь термин соседние числа. 
 Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. 
 Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 
 Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 
 Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. 
 При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «–», «=».
 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей.

Величина. 
 Упражнять  в  измерениях  с  помощью  условной  меры  и  сравнении  предметов  по  длине,  ширине,  высоте,  толщине,  в

классификации и объединении их в множество по трем-четырем признакам.
 Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать глазомер.
 Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части целого; понимать, что часть

меньше целого, а целое больше части.

Форма. 
 Совершенствовать  навыки  распознавания  и  преобразования  геометрических  фигур,  воссоздания  их  по  представлению,

описанию. 
 Закрепить в  речи названия геометрических фигур:  квадрат,  прямоугольник,  треугольник,  круг,  овал;  названия объемных

геометрических форм: куб, шар, цилиндр. 
 Сформировать представление о многоугольнике. 
 Научить делить квадрат и круг на равные части.

Ориентировка в пространстве. 
 Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и в пространстве. 
 Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, правее.
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 Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы.

Ориентировка  во  времени.  
 Уточнить  и  расширить  представления о временных отношениях.
 Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 
 Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. 
 Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — год). 
 Учить определять время по часам. 
 Развивать чувство времени. 
 Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми.

2.2.3. Речевое развитие

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание
условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры;
- обогащения активного словаря;
- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
- развития речевого творчества;
- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
- знакомства с книжной культурой, детской литературой;
- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической

активности как предпосылки обучения грамоте;
-  профилактики речевых нарушений и их системных последствий.
Программа  оставляет  Организации  право  выбора  способа  речевого  развития  детей,  в  том  числе  с  учетом  особенностей

реализуемых  основных  образовательных  программ,  используемых  вариативных  образовательных  программ  и  других  особенностей
реализуемой образовательной деятельности.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми среднего дошкольного возраста

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном возрасте направлено на формирование у детей с
ФФН и ОНР потребности в речевом общении и коммуникативных умений. 
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Основной акцент делается на формирование связной речи. 
В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности дошкольников, формированию мотивационно-

потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. 
Дети  учатся  вербализовывать  свое  отношение  к  окружающему миру,  предметам и  явлениям,  делать  элементарные словесные

обобщения. 
Педагоги продолжают обучение детей с ФФН И ОНР ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения

взрослых. Взрослые стимулируют желание детей свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют
даже минимальную речевую активность  детей  в  различных ситуациях.  Педагоги  направляют внимание  на  формирование  у  каждого
ребенка с речевой патологией устойчивого эмоционального контакта со взрослыми и со сверстниками. 

Взрослый,  стремясь  развить  коммуникативные  способности  ребенка  среднего  дошкольного  возраста,  учитывает  особенности
развития его игровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия со
взрослым и сверстниками. 

Дети 4-5 лет

Развитие словаря
• Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи существительных, глаголов, прилагательных

по всем изучаемым лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего
окружения, явлениях общественной жизни и природы.

• Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия.
• Расширять  словарь  за  счет  активного  усвоения  и  использования  в  экспрессивной  речи  личных  местоименных  форм,

притяжательных  местоимений,  притяжательных прилагательных,  определительных  местоимений,  наречий,  количественных  и
порядковых числительных.

• Сформировать понимание простых предлогов.
• Сформировать понятие слово и умение оперировать им.
Формирование грамматического строя речи
• Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в единственном и множественном

числе в именительном падеже.
• Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять существительные мужского, женского и среднего

рода  в  косвенных  падежах  сначала  в беспредложных  конструкциях,  затем  в  предложных  конструкциях  с  простыми
предлогами.

• Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.
• Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и

прошедшем времени в изъявительном наклонении.
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• Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и признаков.
• Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с существительными мужского, женского и

среднего рода. 
• Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и женского рода. 
• Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по  картинке и по демонстрации действия,

дополнять предложения недостающими словами.
• Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и сказуемыми.

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа
Развитие просодической стороны речи

• Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.
• Формировать навык мягкого голосоведения.
• Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду).
• Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса.

Коррекция произносительной стороны речи
• Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной речевой деятельности.
• Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп.
• Сформировать  правильные  уклады  свистящих  и  шипящих  звуков,  автоматизировать  поставленные  звуки  в  игровой  и

свободной речевой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова
• Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова.
• Формировать умение запоминать  и воспроизводить  цепочки слогов со  сменой ударения и интонации; цепочки слогов с

разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных.
• Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов;

односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со зрительной опорой.
• Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием.

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза
• Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.
• Научить выделять из ряда звуков гласные звуки.
• Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков.
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• Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать слова с начальными ударными гласными.
• Научить  выделять  согласные  звуки  [т],  [п],  [н],  [м],  [к]  из  ряда  звуков,  cлогов,  слов,  из  конца  и  начала  слов;

дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т],  [б]—[д], [к]—[т]) в ряду
звуков, слогов, слов.

• Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот,
уха).

• Научить подбирать слова с заданным звуком.
• Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими понятиями.

Обучение элементам грамоты (необязательный раздел)
• Cформировать  понятие  буквы  и  представление  о  том,  чем  звук  отличается  от

буквы.
• Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К.
• Сформировать  навыки  составления  букв  из  палочек,  выкладывания  из шнурочка  и  мозаики,  лепки  из  пластилина,

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 
• Научить  узнавать  пройденные  буквы,  изображенные  с  недостающими элементами;  находить  знакомые  буквы  в  ряду

правильно и зеркально изображенных букв.
• Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и слов с пройденными буквами,

осознанного чтения коротких слов.

Развитие связной речи и навыков речевого общения
• Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание.
• Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации.
• Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — выразительных речевых средств

в игре и ролевом поведении.
• Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию.
• Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, выслушивать друг друга до конца.
• Формировать  умение  повторять  за  взрослым  описательный  рассказ  из  2—3 простых  предложений,  а  затем  составлять

короткий описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого.
• Формировать навыки пересказа.
•  Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми старшего дошкольного возраста
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Ведущим направлением работы в рамках образовательной области  «Речевое развитие»  является  формирование  связной речи
детей с ФФН и ОНР. 

В этот период  основное внимание уделяется  стимулированию речевой  активности детей.  У них формируется  мотивационно-
потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление.
Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного
восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных
понятий становится базой для развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей проводятся занятия с использованием
приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для
совершенствования планирующей функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно
со взрослым, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности
действий в различных видах деятельности.

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей в быту, играх и на занятиях.
Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного

взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой
деятельности.  Они создают  условия  для  расширения  словарного  запаса  через  эмоциональный,  бытовой,  предметный,  социальный  и
игровой опыт детей.

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование
речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития.
Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы
«Почему?..»,  «Когда?..»,  обращая  внимание  детей  на  последовательность  повседневных  событий,  различия  и  сходства,  причинно-
следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере  приобщения детей к культуре чтения литературных произведений взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают
содержание  и  обсуждают  вместе  с  детьми  прочитанное,  способствуя  пониманию  прочитанного.  Детям,  которые  хотят  читать  сами,
предоставляется такая возможность. 

Для формирования у детей  мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи детей с ФФН и ОНР включаются
занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту  работу  воспитатель  и  учитель-логопед  проводят,  исходя  из  особенностей  и  возможностей  развития  детей  старшего
дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с
детьми другие специалисты.

Дети 5-6 лет
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Развитие словаря
• Уточнить  и  расширить  запас  представлений  на  основе  наблюдения  и  осмысления  предметов  и  явлений  окружающей

действительности, создать достаточный запас словарных образов.
• Обеспечить  переход от  накопленных представлений и пассивного речевого запаса  к  активному использованию речевых

средств.
• Расширить  объем  правильно  произносимых  существительных  —  названий  предметов,  объектов,  их  частей  по  всем

изучаемым лексическим темам.
• Учить  группировать  предметы  по  признакам  их  соотнесенности  и  на  этой  основе  развивать  понимание  обобщающего

значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия.
• Расширить  глагольный  словарь  на  основе  работы  по  усвоению  понимания  действий,  выраженных  приставочными

глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами.
• Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по вопросам Какой?

Какая?  Какое?,  обогащать активный словарь  относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания,
растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением.

• Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-синонимов и
слов-антонимов.

• Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи.
• Обеспечить  усвоение  притяжательных  местоимений,  определительных  местоимений,  указательных  наречий,

количественных и порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи.
• Закрепить понятие слово и умение оперировать им.

Формирование и совершенствование грамматического строя речи
• Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен

существительных единственном и  множественном числе  в  именительном падеже,  в  косвенных падежах  без  предлога  и  с  простыми
предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени.

• Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной
речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных суффиксами -онок-,  -енок-,
-ат-, -ят-, глаголов с различными приставками. 

• Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные.
• Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже.
• Совершенствовать  умение  составлять  простые  предложения  по  вопросам,  по  картинке  и  по  демонстрации  действия,

распространять их однородными членами.
• Сформировать  умение  составлять  простые  предложения  с  противительными  союзами,  сложносочиненные  и

сложноподчиненные предложения.
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• Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложения
из двух-трех слов (без предлога).

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа
Развитие просодической стороны речи
• Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.
• Закрепить навык мягкого голосоведения.
• Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением.
• Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса.

Коррекция произносительной стороны речи
• Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности.
• Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп.
• Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных,  сонорных звуков, автоматизировать поставленные

звуки в свободной речевой и игровой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова
• Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. 
• Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными

и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных.
• Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры.
• Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов.
• Закрепить понятие слог и умение оперировать им.

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза
• Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 
• Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.
• Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.
• Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов,

слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности.
• Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова.
• Совершенствовать  навык  анализа  и  синтеза  открытых  и  закрытых  слогов,  слов  из  трех-пяти  звуков  (в  случае,  когда

написание слова не расходится с его произношением).
• Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — мягкий.



51

• Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.
• Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.

Обучение элементам грамоты
• Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы.
• Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 
• Совершенствовать  навыки  составления  букв  из  палочек,  выкладывания из  шнурочка  и  мозаики,  лепки  из  пластилина,

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 
• Учить  узнавать  «зашумленные»  изображения  пройденных  букв;  пройденные  буквы,  изображенные  с  недостающими

элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв.
• Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами.
• Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами.
• Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, употребление прописной

буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в конце предложения, написание жи — ши с буквой И).

Развитие связной речи и речевого общения
• Воспитывать  активное  произвольное  внимание  к  речи,  совершенствовать  умение  вслушиваться  в  обращенную  речь,

понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи.
• Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до

конца.
• Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану;

связно  рассказывать  о  содержании  серии  сюжетных  картинок  и  сюжетной  картины  по  предложенному  педагогом  или  коллективно
составленному плану.

• Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов.
• Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию речи.

Дети 6-7 лет

Развитие словаря
• Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний об окружающем.
• Учить  практическому  овладению  существительными  с  уменьшительными и  увеличительными  суффиксами,

существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов.
• Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-синонимами.
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• Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить использовать слова в переносном значении,
многозначные слова.

• Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, относительными и притяжательными
прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные качества людей.

• Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений.
• Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными предлогами.
• Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий.
• Закрепить понятие слово и умение оперировать им.

Совершенствование грамматического строя речи
• Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и множественного числа в именительном

падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами.
• Совершенствовать  умение  образовывать  и  использовать  имена  существительные  и  имена  прилагательные  с

уменьшительными суффиксами.
• Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительными суффиксами и суффиксами

единичности.
• Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в роде, числе и падеже; подбирать

однородные определения к существительным. 
• Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен прилагательных.
• Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе в

форме будущего простого и будущего сложного времени.
• Совершенствовать  навыки  составления  простых  предложений  по  вопросам,  по  демонстрации  действия,  по  картине;

распространения простых предложений однородными членами.
• Совершенствовать  навыки  составления  и  использования  сложносочиненных  предложений  с  противопоставлением  и

сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины.
• Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов. Сформировать навыки

анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления графических схем таких предложений.
• Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе.

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза
Развитие просодической стороны речи
• Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной голосоподачи и плавности речи. 
• Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика.
• Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом.
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• Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх.
• Учить говорить в спокойном темпе.
• Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.

Коррекция произносительной стороны речи
• Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 
• Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной

речевой деятельности. 
• Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза
• Продолжить  работу  над  трехсложными  словами  со  стечением  согласных,  закрытыми  слогами  (абрикос,  апельсин)  и

введением их в предложения.
• Работать  над односложными словами со  стечением согласных в  начале и  конце слов  (слон,  мост)  и  над  двусложными

словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 
• Работать  над  трех-,  четырех-  и  пятисложными  словами  со  сложной  звуко-слоговой  структурой  (динозавр,  градусник,

перекресток, температура) и введением их в предложения.
• Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза
• Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.
• Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.
• Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков.
• Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту образования.
• Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 
• Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками.
• Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков.

Обучение грамоте
• Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 
• Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита. 
• Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина.
• Закрепить  умение  трансформировать  буквы,  различать  правильно  и  неправильно  напечатанные  буквы,  «допечатывать»

незаконченные буквы.



54

• Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов.
• Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 
• Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание: ча — ща с буквой А, чу — щу с буквой У).
• Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы.

Развитие связной речи и речевого общения
• Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях.
• Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познавательного общения.
• Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко.
• Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о  предметах и объектах по заданному плану и

самостоятельно составленному плану.
• Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.
• Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или лица рассказчика.
• Совершенствовать  навык  составления  рассказов  по  серии  картин  и  по  картине,  в  том  числе  с  описанием  событий,

предшествующих изображенному или последующих за изображенным событием.

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие

В  образовательной  области  «Художественно-эстетическое  развитие»  основными  задачами  образовательной  деятельности с
детьми являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к  эстетической стороне действительности,  ознакомления с разными видами и жанрами искусства
(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 
– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности,  развития потребности в творческом самовыражении,

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.
В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами

искусства, в том числе народного творчества, Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития
приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира,  к искусству и культуре в  широком смысле, а  также творческую
деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые



55

способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на
красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые  знакомят  детей  с  классическими  произведениями  литературы,  живописи,  музыки,  театрального  искусства,
произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в
музеи,  демонстрируют  фильмы  соответствующего  содержания,  обращаются  к  другим  источникам  художественно-эстетической
информации.

В  сфере  приобщения  к  разным  видам  художественно-эстетической  деятельности,  развития  потребности  в  творческом
самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла взрослые создают возможности для
творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком
художественных  замыслов;  вовлекают  детей  в  разные  виды  художественно-эстетической  деятельности,  в  сюжетно-ролевые  и
режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В  изобразительной  деятельности (рисовании,  лепке)  и  художественном  конструировании  взрослые  предлагают  детям
экспериментировать  с  цветом,  придумывать  и  создавать  композицию;  осваивать  различные  художественные  техники,  использовать
разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с
помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В  театрализованной  деятельности,  сюжетно-ролевой  и  режиссерской  игре –  языковыми  средствами,  средствами  мимики,
пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения персонажей.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми среднего дошкольного возраста

Ребенок в возрасте 4−5-ти лет,  в том числе и с  речевыми патологиями, активно проявляет интерес к миру искусства (музыки,
живописи).  В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» взрослые создают соответствующую возрасту
детей, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Образовательную  деятельность  в  рамках  указанной  области  проводят  воспитатели,  музыкальный  руководитель,  согласуя  ее
содержание с тематикой логопедической работы, проводимой логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области
«Художественно-эстетическое развитие» являются родители детей, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ФФН и
ОНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации изобразительной деятельности детей с
нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у детей формируются образы-представления о
реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические умения.
На  занятиях  создаются  условия  для  максимально  возможной  самостоятельной  деятельности  детей,  исходя  из  особенностей  их
психомоторного развития.
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У  детей  формируются  устойчивое  положительное  эмоциональное  отношение  и  интерес  к  изобразительной  деятельности,
усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления детей о материалах и
средствах,  используемых  в  процессе  изобразительной  деятельности,  развиваются  наглядно-образное  мышление,  эстетические
предпочтения.

В  данный  период  обучения  изобразительная  деятельность  должна  стать  основой,  интегрирующей  перцептивное  и  эстетико-
образное видение детей, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в  ходе специально организованных занятий и в  свободное
время.  В каждой группе  необходимо создать  условия  для изобразительной деятельности  детей  (самостоятельной или совместной со
взрослым).  Элементы рисования,  лепки,  аппликации  включаются  в  логопедические  занятия,  в  занятия  по  развитию речи  на  основе
формирования  представлений о  себе  и  об  окружающем миром,  в  музыкальные занятия,  в  занятия  по  формированию элементарных
математических представлений и др., вводится сюжетное рисование.

При  реализации  направления  «Музыка» дети  учатся  эмоционально,  адекватно  воспринимать  разную  музыку,  развивают
слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к
участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских
музыкальных инструментах). 

Дети учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы и др.) 
Музыкальные занятия на этой ступени обучения проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 
При  необходимости  в  этих  занятиях  может  принимать  участие  учитель-логопед.  Элементы  музыкально-ритмических  занятий

используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Дети 4-5 лет

Восприятие художественной литературы
• Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм  и с помощью педагога правильно понимать

их содержание.
• Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально реагировать на прочитанное.
• Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям и умение соотносить их с текстом.
• Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать простые вопросы.
• Формировать  навык  пересказа  хорошо  знакомых  сказок  и  небольших  рассказов  со  зрительной  опорой  и  с  помощью

взрослого.

Конструктивно-модельная деятельность
• Совершенствовать  конструктивный  праксис  в  работе  с  разрезными  картинками (2—4  части  со  всеми  видам  разреза),

простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам.
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• Развивать  конструктивный  праксис  и  мелкую  моторику в  работе  с дидактическими  игрушками,  играми,  в  пальчиковой
гимнастике.

• Формировать  навыки сооружения  построек  по образцу и  алгоритму из  крупного  и мелкого  строительного  материала  с
использованием деталей разных цветов.

• Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, анализировать несложные постройки и
создавать их по образцу, схеме, указанию.

• Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.
• Обучать  конструированию  из  бумаги:  сгибанию  прямоугольного  листа  пополам, совмещая  при  этом  стороны  и  углы;

приклеиванию деталей к основной форме.

Изобразительная деятельность
Рисование
• Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, правильно использовать их при создании

изображения;  правильно  закрашивать изображения,  проводя  линии  и  штрихи  только  в  одном  направлении  и  не  выходя  за  контур
изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с  фоном, создавать несложные сюжетные композиции,
передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную
формы.

• Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные композиции, правильно располагая их на листе.
• Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с

декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров.
•  Учить созданию узоров в стиле этих росписей.

Аппликация
• Развивать интерес к аппликации. 
• Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать

круглые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей.
• Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз криволинейные

разрезы.

Лепка
• Развивать  интерес  к  лепке  и  совершенствовать  умение лепить  из  пластилина, глины,  соленого теста,  используя  разные

приемы, освоенные в предыдущих группах.
• Формировать  умение  получать  требуемую  форму,  оттягивая  части  от  заготовки, сглаживать  поверхность  формы,

присоединять части, приглаживая и примазывая их. 
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• Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.

Музыкальное развитие
• Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкальносенсорных и творческих способностей.
• Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью.
• Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной  деятельности, обогащать музыкальные

впечатления и двигательный опыт.
• Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку.
• Формировать начала музыкальной культуры.

Слушание
• Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение

дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение.
• Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. 
• Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте,  развивать у них тембровый и динамический слух,  чувство

ритма.

Пение
• Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, протяжно,

согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с
аккомпанементом и без него.

Песенное творчество 
• Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова,

щенок).

Музыкально-ритмические движения
• Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении развитие музыкального образа. Учить

детей  двигаться  ритмично,  в  умеренном и  быстром  темпе,  менять  движения  в  соответствии  с  двухчастной  и  трехчастной  формой
музыкального произведения.

•  Учить  освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки,  пружинка,  притопы; выставление ноги на носок,  на
пятку; кружение по одному, в парах. 

• Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в
танцах; выполнять различные плавные движения руками. 



59

• Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками,
погремушками,  куклами)  в соответствии  с  музыкальным  сопровождением.  Учить  детей  инсценировать  песни, выполнять  образные
движения в музыкальных играх и спектаклях.

Игра на детских музыкальных инструментах 
• Обучать  детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках,  погремушках,  треугольнике,

колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне).

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми старшего дошкольного возраста

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются более сложные задачи, связанные
с  формированием  операционально-технических  умений.  На  этих  занятиях  особое  внимание  обращается  на  проявления  детьми
самостоятельности и творчества.

Изобразительная  деятельность детей  в  старшем  дошкольном  возрасте  предполагает решение  изобразительных  задач
(нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для  развития  изобразительных  умений  и  навыков  большое  значение  имеет  коллективная  деятельность  детей,  как  в
непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды
занятий  с  детьми:  создание  «портретной»  галереи,  изготовление  альбомов  о  жизни  детей  и  иллюстраций  к  сказкам;  выполнение
коллективных картин и др.

Все  больше  внимания  уделяется  развитию  самостоятельности  детей  при  анализе  натуры  и  образца,  при  определении
изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный
опыт детей. Руководство изобразительной деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, стимулирующий, содержание
деятельности  характер.  В  коррекционно-образовательный  процесс  вводятся  технические  средства  обучения:  рассматривание  детских
рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств и т. д.

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных впечатлений детей, совершенствование их
певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается  работа  по  формированию  представлений  о  творчестве  композиторов,  о  музыкальных  инструментах,  об
элементарных музыкальных формах. В этом возрасте дети различают музыку разных жанров и стилей.  Знают характерные признаки
балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети
понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности.

Особое  внимание  в  музыкальном развитии дошкольников  с  нарушениями речи  уделяется  умению рассказывать,  рассуждать  о
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музыке адекватно характеру музыкального образа. 
В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать у детей музыкальный слух

(звуко-высотный,  ритмический,  динамический,  тембровый),  учить  использовать  для  музыкального  сопровождения  самодельные
музыкальные  инструменты,  изготовленные  с  помощью  взрослых.  Музыкальные  игрушки,  детские  музыкальные  инструменты
разнообразно применяются в  ходе занятий учителя-логопеда,  воспитателей,  инструкторов по физической культуре и,  конечно же,  на
музыкальных занятиях.

Большое  значение  для  развития  слухового  восприятия  детей  (восприятия  звуков  различной  громкости  и  высоты),  развития
общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального
руководителя и воспитателей. 

Дети 5-6 лет

Восприятие художественной литературы
• Развивать  интерес  к  художественной  литературе,  навык  слушания  художественных  произведений,  формировать

эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному.
• Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений.
• Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 
• Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. 
• Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному произведению.
• Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных природой.
• Способствовать выражению эмоциональных проявлений.

Конструктивно-модельная деятельность
• Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов),

пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам.
• Развивать  конструктивный  праксис  и  тонкую  пальцевую  моторику  в  работе  с  дидактическими  игрушками,  играми,  в

пальчиковой гимнастике.
• Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из разнообразных по форме и величине

деталей  (кубиков,  брусков,  цилиндров,  конусов,  пластин),  выделять  и  называть  части  построек,  определять  их  назначение  и
пространственное расположение, заменять одни детали другими.

• Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим замыслом.
• Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка,

кубик, лодочка), работать по готовой выкройке.
• Продолжать учить выполнять поделки из природного материала.
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Изобразительная деятельность
Рисование
• Совершенствовать  изобразительные  навыки,  умение  передавать  в  рисунке  образы  предметов  и  явлений  окружающей

действительности на основе собственных наблюдений.
• Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов.
• Совершенствовать композиционные умения.
• Способствовать  дальнейшему  овладению  разными  способами  рисования  различными  изобразительными  материалами:

гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом.
• Развивать чувство цвета,  знакомить с  новыми цветами и цветовыми оттенками,  учить смешивать краски для получения

новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим.
• Продолжать  знакомить  с  народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан,  Городец,  Гжель)  и  развивать

декоративное творчество.
• Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, живописи. 

Аппликация
• Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из

прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.).
• Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур.

Лепка
• Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и

объектов (пластическим, конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина,
пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. 

• Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки.
• Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения животных

и людей.
• Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, птиц по типу народных игрушек.

Музыкальное развитие
• Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней.
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• Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной музыкой; с жизнью и творчеством
известных композиторов. 

• Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры на детских музыкальных
инструментах.

Слушание
• Учить  различать  жанры  музыкальных  произведений  (песня,  танец,  марш),  узнавать  музыкальные  произведения  по

вступлению, фрагменту мелодии.
• Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка,

балалайка, баян).
• Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных инструментах других детей.

Пение
• Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. 
• Совершенствовать  певческие  навыки,  умение  петь  естественным голосом,  без  напряжения  в  диапазоне  от  «ре» первой

октавы  до  «до  »  второй  октавы;  точно  интонировать  мелодию,  ритмический  рисунок,  петь  слаженно,  учить  брать  дыхание  между
музыкальными фразами, четко произносить слова,  петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. 

• Продолжать формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения
• Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. 
• Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 
• Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. 
• Формировать  навыки  выполнения  танцевальных  движений  под  музыку  (кружение,  «ковырялочка»,  приставной  шаг с

приседанием, дробный шаг). 
• Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. 
• Учить пляскам, в которых используются эти элементы.
• Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность танцевальных движений.
• Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с

предметами, согласовывая их с характером музыки.

Игра на детских музыкальных инструментах
• Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 
• Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя самостоятельность. 
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• Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. 
• Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования.

Дети 6-7 лет
Восприятие художественной литературы
• Развивать интерес к художественной литературе и чтению. 
• Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного оформления книги.
• Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь

к родному языку.
• Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 
• Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, стихотворение).
• Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или коллективно составленному

плану. 
• Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.
• Развивать  творческие  способности  в  инсценировках,  играх-драматизациях,  театрализованных  играх  и  других  видах

исполнительской деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно-модельная деятельность
• Формировать  умение  рассматривать  и  анализировать  сооружения,  здания;  определять  функции,  назначение  отдельных

частей; предавать особенности сооружений в конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения.
• Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над сооружением сообща, следовать общему

плану.
• Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой (железная дорога, городской перекресток и т.

п.).
• Совершенствовать  навыки  работы  с  пластмассовыми,  деревянными  и  металлическими  конструкторами  по  схеме  и

инструкции.
• Развивать  творческое  воображение,  фантазию  при  изготовлении  поделок  из  природных  материалов.  Учить  создавать

коллективные композиции из природного материала («Лебеди в Летнем саду»1, «Еж, ежиха и ежонок» и др.)

Изобразительная деятельность
• Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. 
• Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных произведениях.
• Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 
• Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых художников, графиков, скульпторов.
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• Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным стилевым признакам.

Рисование
• Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать форму, величину, цвет в рисунке.
• Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном рисовании.
• Совершенствовать умение передавать движения людей и животных.
• Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и оттенков.
• Расширять представления о декоративном рисовании. 
• Учить применять полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов.
• Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка.
• Совершенствовать навыки сюжетного рисования. 
• Сформировать навык создания коллективных сюжетных рисунков.

Аппликация
• Совершенствовать  умение  использовать  разные  приемы  вырезывания  и  наклеивания,  умение  составлять  узоры  и

композиции из растительных элементов геометрических фигур. 
• Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 
• Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. 
• Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма.
• Формировать умение создавать мозаичные изображения.

Лепка
• Учить  создавать  объемные  и  рельефные  изображения,  используя  освоенные  ранее  разнообразные  материалы  и  разные

приемы лепки. 
• Развивать пластичность в лепке. 
• Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. 
• Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок.

Музыкальное развитие
• Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и современной музыкой. 
• Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. 
• Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух,

чувство ритма. 
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• Формировать певческий голос и выразительность движений. 
• Развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах. 
• Продолжать  формировать  творческую  активность,  самостоятельность  и  стремление  применять  в  жизни  знакомый

музыкальный репертуар.

Слушание
• Формировать умение вслушиваться,  осмысливать музыку и собственные чувства  и переживания в  процессе  восприятия

музыки, определять средства музыкальной выразительности, создающие образ. 
• Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; определять части произведения. 
• Знакомить детей с вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой. 
• Прививать любовь к слушанию произведений русских,  советских и зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка,  П.

Чайковский,  Н.  Римский-Корсаков,  С.  Рахманинов,  В.-А.  Моцарт,  Р.  Шуман,  Л.  ван  Бетховен,  Д.  Шостакович,  С.  Прокофьев,  Д.
Кабалевский).

Пение
• Совершенствовать  сформированные  ранее  певческие  навыки  (навыки  звукообразования,  певческого  дыхания,  дикции,

чистоты вокального интонирования, сольного и ансамблевого пения). 
• Добиваться выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй

октавы. 
• Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. 
• Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и самостоятельно придуманный

текст.

Музыкально-ритмические движения
• Учить  самостоятельно  придумывать  и  находить  интересные  танцевальные  движения  на  предложенную  музыку,

импровизировать под музыку различного характера, передавать в движении образы животных.

Игра на детских музыкальных инструментах
• Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 
• Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные песни, произведения композиторов-

классиков.

2.2.5. Физическое развитие



66

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
– становления у детей ценностей здорового образа жизни;
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при

формировании полезных привычек и др.);
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 
– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые способствуют развитию у детей ответственного

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям
осознать  пользу  здорового  образа  жизни,  соблюдения  его  элементарных  норм  и  правил,  в  том  числе  правил  здорового  питания,
закаливания и  пр.  Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек,  нацеленных на  поддержание собственного
здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных
мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических
возможностях,  формировании  начальных представлений  о  спорте взрослые  уделяют  специальное  внимание  развитию у  ребенка
представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.

Для  удовлетворения  естественной  потребности  детей  в  движении,  взрослые  организуют  пространственную  среду  с
соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т.  п.);  подвижные игры (как
свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности,
развитию  ловкости,  координации  движений,  силы,  гибкости,  правильного  формирования  опорно-двигательной  системы  детского
организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках,
лазании,  метании  и  др.;  побуждают  детей  выполнять  физические  упражнения,  способствующие  развитию  равновесия,  координации
движений, ловкости, гибкости, быстроты.

Взрослые проводят  физкультурные занятия,  организуют спортивные игры в  помещении и на  воздухе,  спортивные праздники;
развивают  у  детей  интерес  к  различным  видам  спорта,  предоставляют  детям  возможность  кататься  на  коньках,  лыжах,  ездить  на
велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми среднего дошкольного возраста

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для детей с ФФН и ОНР решаются в разнообразных формах работы. 
Образовательную деятельность  в  рамках образовательной области проводят воспитатели,  инструктор по физической культуре,

согласуя ее содержание с медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса должны стать родители, а
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также все остальные специалисты, работающие с детьми. 
Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных задач, соответствующих возрастным

требованиям образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у
детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна стать прочной основой, интегрирующей
сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие детей с нарушением речи.

Дети 4-5 лет

Физическая культура
• Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные способности и функции. Способствовать

развитию опорно-двигательного аппарата.
• Формировать  умение  сохранять  правильную  осанку.  Содействовать  профилактике плоскостопия.  Создавать  условия  для

целесообразной двигательной активности.
• Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности, ориентировку в

пространстве, точность выполнения движений.

Основные движения
Ходьба и бег.
• Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног,  ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и

бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в
сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные
предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать
умение выполнять ходьбу с выполнением заданий.

•  Учить сочетать ходьбу с бегом.

Ползание и лазание
• Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони,  с  опорой на колени и предплечья по прямой,  между

предметами,  змейкой;  по горизонтальной  доске,  гимнастической  скамейке  на  животе;  подлезанию  под  веревку,  дугу  (h=50  cм);
пролезанию в  обруч,  перелезанию через  бревно,  гимнастическую  скамейку;  лазанию по  гимнастической  стенке,  не  пропуская  реек;
переходу  погимнастической стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом.

Прыжки 
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• Обучать  выполнению прыжков на  месте  на  двух ногах в  чередовании с ходьбой,  с  продвижением вперед,  с  поворотом
кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, вдлину, с
короткой   скакалкой;  спрыгиванию  с  высоты  20—30  см;  прыжкам  в  длину  с  места.

Катание, ловля, бросание 
• Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его,  бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за

головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю правой и левой рукой.
• Обучать  прокатыванию  мячей  и  обручей  друг  другу,  в  ворота,  между предметами,  по  узкой  дорожке  (ширина  20  см),

выложенной шнуром, обозначенной линиями и др.
• Обучать  метанию  предметов  на  дальность  в  горизонтальную  и  вертикальную  цель

правой и левой рукой.

Ритмическая гимнастика
• Формировать умение выполнять упражнения под музыку.  Способствовать развитию выразительности движений,  умения

передавать двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.).

Общеразвивающие упражнения
• Совершенствовать  умение  выполнять  движения  для  рук  и  плечевого  пояса  (поднимать  руки  вверх,  вперед,  в  стороны,

ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного
положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься
на  носки,
выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в
коленях). При выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги
врозь,  пятки  вместе  — носки  врозь,  ноги  вместе;  стоя  в  упоре  на  коленях;  сидя  в  упоре  сзади;  лежа  на  животе;  лежа  на  спине);
использовать  различные  предметы  (мячи  большого  и  среднего  размера,  обручи  малого  диаметра;  гимнастические
палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки).

Спортивные упражнения
• Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу.
• Обучать  скатыванию на санках с горки,  подъему с санками на  горку,  торможению при спуске с  горки;  скольжению по

ледяной дорожке с поддержкой взрослого.

Подвижные игры
• Воспитывать интерес к двигательной активности.
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• Развивать творческие способности, инициативность, пространственную ориентировку.

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 
• Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.
• Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов.
• Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и спортивным играм.
• Проводить утреннюю гимнастику.
• Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня.
• Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий.
• Воспитывать культурно-гигиенические навыки,  умение правильно чистить зубы, полоскать рот после еды,  пользоваться

носовым платком.
• Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться столовым прибором.
• Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, движения, пребывания на свежем

воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека.
• Формировать  представления  о  факторах,  оказывающих  негативное  влияние  на

здоровье.
• Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося вреда природному окружению.

Основное содержание образовательной деятельности
с детьми старшего дошкольного возраста

В  ходе  физического  воспитания  детей  с  ФФН  и  ОНР  большое  значение  приобретает формирование  у  детей  осознанного
понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и
спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип
обеспечивает  непрерывность,  преемственность  в  обучении  и  воспитании.  В  структуре  каждого  занятия  выделяются  разминочная,
основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим
нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная  часть  помогает  детям  самостоятельно  регулировать  свое  психоэмоциональное  состояние  и  нормализовать
процессы возбуждения и торможения.

Продолжается  физическое  развитие  детей  (объем  движений,  сила,  ловкость,  выносливость,  гибкость,  координированность
движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у детей в различные режимные моменты: на
утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов и т.п. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми.
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Кроме  этого,  проводятся  лечебная  физкультура,  массаж,  различные  виды  гимнастик (глазная,  адаптационная,  корригирующая,
остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.
При наличии бассейна детей обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия.

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и
упражнений дети учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые привлекают детей к
посильному участию в  подготовке  физкультурных праздников,  спортивных досугов,  создают условия  для  проявления  их  творческих
способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и т. д.

В  этот  возрастной период  в  занятия  с  детьми  вводятся  комплексы аэробики,  а  также  различные импровизационные  задания,
способствующие развитию двигательной креативности детей. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их самостоятельной деятельности.  На этой
ступени обучения важно вовлекать детей с ФФН и ОНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры,
предлагать им иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей правильных гигиенических навыков, организуя для этого
соответствующую  безопасную,  привлекательную  для  детей,  современную,  эстетичную  бытовую  среду.  Детей  стимулируют  к
самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание,
мытье  рук,  уход  за  своим  внешним  видом,  использование  носового  платка,  салфетки,  столовых  приборов,  уход  за  полостью  рта,
соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей о человеке (себе,  сверстнике и взрослом),  об
особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают знакомить детей
на доступном их восприятию уровне со  строением тела  человека,  с  назначением отдельных органов  и  систем,  а  также  дают детям
элементарные, но значимые представления о целостности организма. 

В этом возрасте дети уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности
их  соблюдения  для  здоровья  человека,  о  вредных  привычках,  приводящих  к  болезням.  Содержание  раздела  интегрируется  с
образовательной  областью «Социально-коммуникативное  развитие»,  формируя  у  детей  представления  об  опасных и  безопасных для
здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили
речевые образцы того, как надо позвать взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья.

Дети 5-6 лет

Физическая культура
• Осуществлять  непрерывное  совершенствование   двигательных   умений  и  навыков  с  учетом  возрастных  особенностей

(психологических, физических и физиологических) детей шестого года жизни.
• Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость,  координированность и  точность действий, способность поддерживать

равновесие. 
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• Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве.
• Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты.

Основные движения
Ходьба и бег.
• Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в

полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. 
• Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные

движения. 
• Обучать детей ходьбе в колонне.
• Совершенствовать  навыки  бега  на  носках,  с  высоким  подниманием  колена,  в  колонне  по  одному,  по  двое,  «змейкой»,

врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках.
• Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с изменением скорости, челночного

бега.
Ползание и лазание
• Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами,  толкая

перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической
скамейке с опорой на колени и предплечья. 

• Обучать  вползанию  и  сползанию  по  наклонной  доске,  ползанию  на  четвереньках  по  гимнастической  скамейке  назад;
пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по
диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической лестницы.

Прыжки 
• Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед.
• Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги

на ногу на месте, с продвижением вперед. 
• Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов

высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 
• Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. 
• Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. 
• Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h = 3

—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.

Катание, ловля, бросание.
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• Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными способами. 
• Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому

коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. 
• Учить прокатывать мячи по прямой, «змейкой», зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины;

прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. 
• Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч об землю и ловить

его двумя руками. 
• Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч

из одной руки в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и
ловить его из разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. 

• Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до
мишени 3—5 м).

Ритмическая гимнастика
• Совершенствовать  умение  выполнять  физические  упражнения  под  музыку  в  форме  несложных  танцев,  хороводов,  по

творческому заданию педагога. 
• Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных движений передавать

характер музыки. 
• Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы).

Строевые упражнения
• Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. 
• Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два,  по три, в круг,  несколько кругов, из одной

шеренги в две. 
• Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый-второй»; перестроению из колонны по одному в

колонну по два,  по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места,  в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах),
размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в
шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами
(переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне.

Общеразвивающие упражнения
• Осуществлять  дальнейшее  совершенствование  движений  рук  и  плечевого  пояса,  учить  разводить  руки  в  стороны  из

положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать
вверх руки со сцепленными в «замок» пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.
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• Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать
и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться
коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно
отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке.

• Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за
спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. 

• При выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить
выполнять  упражнения как без  предметов,  так  и  с  различными предметами (гимнастическими палками,  мячами,  кеглями,  обручами,
скакалками и др.).

Спортивные упражнения
• Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, скользить

по ледяной дорожке с разбега. 
• Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево.

Спортивные игры
• Формировать  умение  играть  в  спортивные игры:  городки (элементы),  баскетбол  (элементы),  футбол (элементы),  хоккей

(элементы).

Подвижные игры
• Формировать  умение  участвовать  в  играх-соревнованиях  и  играх-эстафетах,  учить  самостоятельно  организовывать

подвижные игры.
•
Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
• Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной систем, улучшения деятельности

органов дыхания, обмена веществ в организме.
• Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия.
• Ежедневно использовать  такие формы работы,  как  утренняя гимнастика,  физкультминутки,  подвижные игры,  прогулки,

физические упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием спортивного оборудования.
• Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей.
• Закрепить  умение  быстро  одеваться  и  раздевать,  самостоятельно  застегивать  и  расстегивать  пуговицы,  завязывать  и

развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду.
• Продолжать работу по воспитанию культуры еды.
• Расширять представления о строении организма человека и его функционировании.
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• Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека.
• Формировать потребность в здоровом образе жизни.

Дети 6-7 лет

Физическая культура
• Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание,

бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, психики и моторики. 
• Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость).
• Воспитывать  выдержку,  смелость,  решительность,  настойчивость,  самостоятельность,  инициативность,  фантазию,

творческие способности, интерес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. 
• Способствовать формированию широкого круга игровых действий.

Основные движения
Ходьба и бег
• Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах (обычная ходьба;  ходьба на носках,  пятках,

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим
шагом;  в  полуприседе;  в  колонне  по  одному,  двое,  трое,  четверо,  в  шеренге;  по  кругу,  с  поворотом,  «змейкой»,  врассыпную,  с
выполнением заданий). 

• Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим
шагом.

• Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног
вперед; бег мелким и  широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по
бревну, в чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). 

• Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 
• Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений;

бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах.

Упражнения в равновесии 
• Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным шагом,  поднимая прямую ногу и делая под ней

хлопок;  с  остановкой посередине и  перешагиванием через предмет,  с  поворотом;  с  мешочком с песком на  голове;  по узкой стороне
гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске;
спиной вперед. 
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• Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения
с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы.

• Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на
повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание
• Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и лазания.
• Совершенствовать  навыки  ползания  на  четвереньках  по  гимнастической  скамейке  и  по  бревну;  ползания  на  животе и

скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. 
• Закрепить  навыки  пролезания в  обруч  и  подлезания  под  дугу  разными  способами,  подлезания  под  гимнастическую

скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h = 35—50 см).
• Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные

движения рук и ног. 
• Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали. 
• Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога.

Прыжки
• Совершенствовать  навыки  выполнения  всех  видов  прыжков, сформированные  в  предыдущих  группах  (на  двух  ногах

разными способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). 
• Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6

последовательно). 
• Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и

назад). 
• Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа,  вверх с места; на мягкое покрытие с разбега,  в

длину с места и разбега, в высоту с разбега. 
• Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см). 
• Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч.

Бросание, метание 
• Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 
• Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на

месте и во время передвижения в парах, через сетку; бросания мяча об землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с
поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, «змейкой» между предметами. 
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• Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений
в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цели, вдаль.

Строевые упражнения
• Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и перестроений (в колонну по одному, по двое,

по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении. 
• Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться

и смыкаться  в  колонне,  в  шеренге  приставным шагом,  прыжком,  бегом;  выполнять  повороты направо,  налево,  кругом на  месте  и  в
движении переступанием, прыжком, по разделениям.

Ритмическая гимнастика
• Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. 
• Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений.
• Развивать творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения
• Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи,

спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног).

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. 
• Совершенствовать умение поднимать руки вверх,  вперед,  в  стороны,  вставая  на  носки,  отставляя ногу назад  на  носок;

поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. 
• Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить

пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики здороваются»).

Упражнения для укрепления туловища и ног. 
• Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа

руки в стороны. 
• Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив

ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из
упора присев переходить в упор на одной ноге. 

• Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на
другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору.
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Спортивные упражнения
• Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном велосипеде, самокате, санках; игры в

хоккей (элементы). 
• Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах.

Спортивные игры
• Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон (элементы), городки (элементы). 
• Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы).

Подвижные игры
• Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами соревнования.
•
Формирование основ здорового образа жизни
• Формировать правильную осанку и свод стопы.
• Продолжать  закаливание  организма  с  использованием  всех  доступных  природных  факторов,  совершенствовать

адаптационные способности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды.

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми

Характер взаимодействия со взрослыми
Личностно-развивающее  взаимодействие  со взрослым предполагает  индивидуальный  подход  к  каждому ребенку  с  речевой

патологией:  учет  его возрастных и индивидуальных особенностей,  характера,  привычек,  предпочтений.  При таком взаимодействии в
центре внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. 

Оно  направлено  на  обеспечение  положительного  самоощущения  ребенка,  на  развитие  его  способностей  и  расширение
возможностей  для  их  реализации.  Это  может  быть  достигнуто  только  тогда,  когда  в  Организации  или  в  семье  создана  атмосфера
доброжелательности  и  доверия  между  взрослыми  и  детьми,  когда  каждый  ребенок  испытывает  эмоциональный  комфорт,  имеет
возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. 

Такое  взаимодействие  взрослых  с  ребенком  является  важнейшим  фактором  развития  эмоциональной,  мотивационной,
познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом.

Взаимодействие взрослых  с  детьми  с  ФФН  и  ОНР  является  важнейшим  фактором  развития  ребенка  с  нарушением  речи  и
пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с
окружающими.  Процесс  приобщения  к  культурным  образцам  человеческой  деятельности  (культуре  жизни,  познанию  мира,  речи,
коммуникации,  и прочим),  приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в
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предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка с нарушениями речи. 
Основной  функциональной  характеристикой  партнерских  отношений  является  равноправное  относительно  ребенка  включение

взрослого  в  процесс  деятельности.  Взрослый  участвует  в  реализации  поставленной  цели  наравне  с  детьми,  как  более  опытный  и
компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности.
Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт»,  а строит общение с ним с ориентацией на индивидуальные
особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает
поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не
унижая  ребенка.  Такой  стиль  воспитания  обеспечивает  ребенку чувство  психологической защищенности,  способствует  развитию его
индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий
для дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми и с другими детьми. 

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на основе понимания речи и собственно речевому
общению ребенка. 

Взрослые играют с ребенком, используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом активные действия ребенка и
взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-
исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.

Взрослый  способствует  развитию  у  ребенка  интереса  и  доброжелательного  отношения  к  другим  детям:  создает  безопасное
пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве,
поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя)
происходящее. 

Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия:
радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление
ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

Педагоги предоставляют детям с ФФН и ОНР возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать
способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. 

Эти  возможности  свободного  самовыражения  играют  ключевую  роль  в  развитии  речи  и  коммуникативных  способностей,
расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в
соответствии с уровнем развития. 

Взрослые способствуют  развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются,
позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети
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учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты.
В  сфере  развития  социальных  отношений  и  общения  со  сверстниками взрослый  наблюдает  за  спонтанно  складывающимся

взаимодействием  детей  между  собой  в  различных  игровых  и/или  повседневных  ситуациях;  в  случае  возникающих  между  детьми
конфликтов  не  спешит  вмешиваться;  обращает  внимание  детей  на  чувства,  которые  появляются  у  них  в  процессе  социального
взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие
детей с ФФН и ОНР в дидактических и творческих играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У
детей развивают стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе личных симпатий. 

Детей знакомят с адекватным использованием игрушек,  в соответствии с их функциональным назначением,  воспитывая у них
умение  соблюдать  в  игре  элементарные правила  поведения  и  взаимодействия  на  основе  игрового  сюжета.  Взрослые  обучают детей
использовать речевые и неречевые средства общения в процессе игрового взаимодействия. 

Активно поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые игры. 
Взрослые стимулируют желание детей отражать в играх свой жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации

по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их возможности использовать приобретенные игровые умения в новой
игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ФФН и ОНР не является изолированным процессом, оно происходит
естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их
интересует, действий, в которые они вовлечены. 

Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во
всех образовательных областях. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет
ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре
способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы
он принял собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. 

Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять
чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на
других людей.

Характер взаимодействия с другими детьми
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, в том числе и со сверстниками, умением

слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с
социально-коммуникативным  развитием.  Полноценное  речевое  развитие  помогает  дошкольнику  устанавливать  контакты,  делиться
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впечатлениями с другими детьми. 
Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых действий. Речь

как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя
при этом свою индивидуальность. 

Поэтому  столь  важно  включать  детей  с  нарушениями  речи в  непосредственное  игровое,  предметно-практическое
взаимодействие с другими детьми для преодоления их речевого и неречевого негативизма. На начальном этапе взаимодействия детей
друг с другом очень важна роль взрослого. 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
Важным для определения показателей целостного развития ребенка с нарушениями речи является то, как у ребенка формируются

отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Любые отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к
возможным отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях развития. 

Исходя из того,  что Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста  с
учетом  сензитивных  периодов  в  развитии,  важно  соотнести  наиболее  значимые  показатели  развития,  которые  формируют  систему
отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень
образования могут существенно варьироваться у разных детей с  ФФН и ОНР в силу различий в условиях жизни и индивидуальных
особенностей развития конкретного ребенка.

Взрослым важно наблюдать за ребенком,  стремиться оказать ему помощь и поддержку при нарушениях,  возникающих в этой
системе отношений. 

Для детей с проблемами речевого развития наиболее характерными являются нарушения, связанные с вербализацией своих чувств,
эмоций, пониманием особенностей эмоционального общения, общения на основе понимания речи, собственно речевого общения.

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности дальнейшего его развития, создается основа
для формирования таких личностных характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, любознательность, доверие и
доброжелательное отношение к окружающим людям. 

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому значимо, чтобы ребенок проявлял
настойчивость  в  достижении  результата  своих  действий,  проявлял  самостоятельность  в  бытовых  и  игровых  действиях,  владел
простейшими навыками самообслуживания.

Необходимо стимулировать желание детей во взаимодействии со взрослым проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их
действиями и подражать им.  Для формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы взаимодействие с
ровесниками было  окрашено  яркими эмоциями,  в  кратковременной игре  он  стремился  воспроизводить  действия  взрослого,  впервые
осуществляя игровые замещения.

Взрослые  создают  условия для  того,  чтобы  окружающий  мир  был  представлен  ребенку  с  речевой  патологией во  всем  его
многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, песенок, коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения
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под музыку. Для формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик на эстетические впечатления,
охотно включался в продуктивные виды детской деятельности, проявлял двигательную активность.

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере детей с  ФФН и ОНР. Продолжает
развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно
не наблюдают его эмоциональных переживаний. 

К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать
последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения и речи. 

Благодаря  таким  изменениям  в  эмоциональной  сфере  поведение  дошкольника  с  речевыми  нарушениями становится  менее
ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.

В результате освоения Программы ребенок, преодолевая речевые нарушения, овладевает основными культурными способами
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он положительно относится к миру, другим людям
и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно

проявляет свои чувства,  в том числе чувство веры в себя,  старается разрешать конфликты. Ребенок обладает  воображением,  которое
реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. 

Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам. Он
достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания,
использовать речь  для  выражения своих мыслей,  чувств  и  желаний,  построения речевого высказывания в  ситуации общения,  может
выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ФФН и ОНР

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный
процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:
– выработка  у  педагогов  уважительного  отношения  к  традициям  семейного  воспитания  детей  и  признания  приоритетности

родительского права в вопросах воспитания ребенка;
– вовлечение родителей в образовательный процесс;
– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в жизни ДОУ.
– создание  активной  информационно-развивающей  среды,  обеспечивающей  единые  подходы  к  развитию  личности  в  семье  и

детском коллективе;
– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей.
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Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следующие направления:
– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с речевыми нарушениями и предпочтений

родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка;
– коммуникативно-деятельностное -  направлено на повышение  педагогической культуры родителей;  вовлечение  родителей  в

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности
в семье и детском коллективе.

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание открытого информационного пространства
(сайт ДОУ, форум, группы в социальных сетях и др.); 

Модель психолого-педагогической поддержки родителей детей с ФФН и ОНР

№ Направление Содержание

1 Аналитическое 1. Специалисты и воспитатели осуществляют первичную диагностику ребёнка. 
2. Посредством анкетирования и  опросов  родителей выявляются:  уровень родительских
притязаний к развитию, воспитанию и обучению своего ребенка,  потребность в тех или иных
образовательных услугах, потребности в повышения педагогической грамотности.

2 Информационное С учетом диагнозов и диагностических данных специалистов на каждого ребёнка разрабатывается
общий план работы с родителями.
В план включены пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ по следующим 
направлениям:

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики у детей с ФФН
и ОНР;

- предупреждение  и  преодоление  недостатков  в  эмоционально-личностной,  волевой  и
поведенческой сферах ребенка;

- развитие коммуникативной деятельности;
- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи;
- коррекция  недостатков  и  развитие  сенсорных  функций,  всех  видов  восприятия  и

формирование эталонных представлений;
- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;
- коррекция  недостатков  и  развитие  мыслительной  деятельности  на  уровне  наглядно-

действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;
- развитие предметной и игровой деятельности;
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- стимуляция познавательной и речевой активности.

3 Коммуникативно-
деятельностное

Осуществляется практическая консультативная помощь родителям на основе интерактивных 
форм взаимодействия. 
Включаются:
- индивидуальное консультирование родителей в отсутствии ребенка;
- индивидуальное занятие с ребенком в присутствии родителей;
- групповое консультирование родителей с одинаковыми проблемами;
- просмотр коррекционных занятий;
- совместные игровые сеансы детей и родителей;
- предоставление литературы, памяток, буклетов, папок-передвижек и т.п.;
- предоставление информации на сайте ДОУ по запросам родителей.

4 Обобщение опыта
работы 

1. Анализ и оценка деятельности.
2.  Подготовка отчетов.
3. Деятельность по мониторингу:
- проведение диагностических наблюдений, контрольных срезов, тестов; 
- обработка полученных данных; 
- соотнесение полученных результатов с планируемыми результатами.
4. Представление опыта в форме презентаций, выступлений, публикации.

Планируемый результат работы с родителями:

1. У родителей приобретён практический педагогический опыт активного участия в коррекции речевых нарушений у ребенка. 
2. У родителей обогащены знания о деятельности ДОУ и группы, которую посещает ребенок.
3. У родителей развит интерес и желание участвовать в образовательном процессе ДОУ.
4. Установлены доверительные, партнерские отношения родителей и педагогов ДОУ.
5. Осуществлена преемственность в работе ДОУ и семьи по вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания.

2.5. Программа логопедической работы с детьми с ФФН 
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Часть 1. Логопедическая работа по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей в старшей группе

Период 

Звуковая сторона речи 

Развитие речи Основное содержание работы 

Произношение Фонематическое восприятие 

I 
Сентябрь,

октябрь, первая
половина ноября 

Выработка дифференцированных 
движений органов артикуляционного 
аппарата. 
Развитие речевого дыхания. Уточнение
правильного произношения сохранных
звуков: гласные — [а], [у], [и], [о], [э], 
[ы], согласные — [м] — [м’], [н] — 
[н’], [п] — [п’], [т] — [т’], [к] — [к’], 
[ф] — [ф’], [д] — [д’], 
[в] — [в’], [б] — [б’], [г] — [г’] и 
т. д. Произнесение ряда гласных на 
твердой и мягкой атаке, с различной 
силой голоса и интонацией:
• изолированно;
• в слогах (воспроизведение звуко-
слоговых рядов с различной 
интонацией, силой голоса, ударением; 
воспроизведение ритмических 
рисунков, предъявленных логопедом; 
произнесение различных сочетаний из 
прямых, обратных и закрытых слогов);
• в словах;
• в предложениях. Развитие навыков 
употребления в речи восклицательной, 
вопросительной и повествовательной 
интонации. 
Постановка отсутствующих в речи 

Развитие способности узнавать и 
различать неречевые звуки. 
Развитие способности узнавать и 
различать звуки речи по высоте и силе 
голоса. Дифференциация речевых и 
неречевых звуков. Развитие слухового 
внимания к звуковой оболочке слова, 
слуховой памяти. 
Различение слогов, состоящих из 
правильно произносимых звуков.
Знакомство детей с анализом и синтезом 
обратных слогов. Преобразование слогов
за счет изменения одного звука. 
Различение интонационных средств 
выразительности в чужой речи. 
Различение односложных и 
многосложных слов. Выделение звука из 
ряда других звуков. 
Выделение ударного гласного в начале 
слова, выделение последнего согласного 
звука в слове. Выделение среднего звука 
в односложном слове.
Практическое усвоение понятий 
«гласный — согласный» звук. 

Закрепление навыка 
употребления категории 
множественного числа 
существительных. Закрепление 
навыка употребления формы 
родительного падежа с 
предлогом у. Согласование 
притяжательных местоимений 
мой, моя, мое с 
существительными мужского, 
женского, среднего рода.
Закрепление навыка 
употребления категории числа и 
лица глаголов настоящего 
времени. Закрепление навыка 
употребления в самостоятельной
речи категорий прошедшего 
времени глаголов 
множественного числа. 
Составление предложений по 
демонстрации действий. 
Объединение этих предложений 
в короткий текст. 
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звуков (в соответствии с 
индивидуальными особенностями речи
детей).
Автоматизация поставленных звуков;
• изолированно;
• в открытых слогах (звук в ударном 
слоге);
• в обратных слогах;
• в закрытых слогах;
• в стечении с согласными;
• в словах, где изучаемый звук 
находится в безударном слоге. 

II 
Вторая половина
ноября — первая
половина февраля

Продолжение работы над развитием 
подвижности органов 
артикуляционного аппарата. 
Постановка отсутствующих звуков: [л],
[л’], [р], [р’].
Автоматизация ранее поставленных 
звуков в предложениях и коротких 
текстах (см. развитие речи).
Автоматизация произношения вновь 
поставленных звуков:
• изолированно;
• в открытых слогах (звук в ударном 
слоге);
• в обратных слогах;
• в закрытых слогах;
• в стечении с согласными;
• в словах, где изучаемый звук 
находится в безударном слоге.
Дифференциация на слух сохранных 
звуков (с проговариванием), 

Определение наличия звука в слове.
Распределение предметных картинок, 
названия которых включают:
• дифференцируемые звуки;
• определенный заданный звук.
На этом же материале:
• определение места звука в слове;
• выделение гласных звуков в положении
после согласного в слоге;
• осуществление анализа и синтеза 
прямого слога;
• выделение согласного звука в начале 
слова;
• выделение гласного звука в конце 
слова.
Практическое знакомство с понятиями 
«твердый — мягкий звук» и «глухой — 
звонкий».
Формирование умения различать и 
оценивать правильные эталоны 

Закрепление в самостоятельной 
речи навыка:
• согласования прилагательных с
существительными в роде, 
числе, падеже и образования 
относительных прилагательных;
• согласования порядковых 
числительных с 
существительными.
Закрепление умения:
• подбирать однокоренные слова;
• образовывать сложные слова;
• составлять предложения по 
демонстрации действий, 
картине, вопросам; 
• распространять предложения за
счет введения однородных 
подлежащих, сказуемых, 
дополнений, определений; 
• составлять предложения по 



86

различающихся:
• по твердости — мягкости [м] — [м’], 
[н] — [н’], [п] — [п’], [т] — [т’], [к] — 
[к’], [ф] — [ф’], [д] — [д’], [в] — [в’], 
[б] — [б’], [г] — [г’];
• по глухости — звонкости: [п] — [б], 
[к] — [г], [т] — [д];
а также:
• в обратных слогах;
• в слогах со стечением двух 
согласных;
• в словах и фразах.

произношения в чужой и собственной 
речи.
Различение слов, близких по звуковому 
составу; определение количества слогов 
(гласных) в слове.
Дифференциация на слух сохранных 
звуков (без проговаривания):
• по твердости — мягкости ([м] — [м’], 
[н] — [н’], [п] — [п’], [т] — [т’], [к] — 
[к’], [ф] — [ф’], [д] — [д’], [в] — [в’], 
[б] — [б’]; [г] — [г’]);
• по глухости — звонкости:
[п] — [б], [к] — [г], [т] — [д]; 
• в обратных слогах; 
• в слогах со стечением двух согласных; 
• в словах и фразах; 
• составление предложений с 
определенным словом; 
• анализ двусловного предложения;
• анализ предложения с постепенным 
увеличением количества слов.

опорным словам; • составлять 
предложения по картине, серии 
картин, пересказывать тексты, 
насыщенные изучаемыми 
звуками; • заучивать 
стихотворения, насыщенные 
изучаемыми звуками. 
Закрепление знаний и умений, 
полученных ранее, на новом 
словесном материале.

III 
Вторая половина
февраля — май

Автоматизация поставленных звуков в 
собственной речи.
Дифференциация звуков по месту 
образования:
• [с] — [ш], [з] — [ж];
• [р] — [л];
• в прямых и обратных слогах;
• в слогах со стечением трех 
согласных;
• в словах и фразах;
• в стихах и коротких текстах;

Составление схемы слова с выделением 
ударного слога.
Выбор слова к соответствующей 
графической схеме.
Выбор графической схемы к 
соответствующему слову.
Преобразование слов за счет замены 
одного звука или слога.
Подбор слова с заданным количеством 
звуков.
Определение последовательности звуков 

Активизация приобретенных 
навыков в специально 
организованных речевых 
ситуациях;
в коллективных формах общения
детей между собой.
Развитие детской 
самостоятельности при 
оречевлении предметно-
практической деятельности с 
соблюдением фонетической 
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• закрепление умений, полученных 
ранее, на новом речевом материале. 

в слове (спеллинг).
Определение порядка следования звуков 
в слове. Определение количества и 
порядка слогов в слове.
Определение звуков, стоящих перед или 
после определенного звука.
Составление слов из заданной 
последовательности звуков.

правильности речи.

Закрепление правильного произношения звуков. 
Развитие точности и дифференцированности произвольных движений артикуляционного аппарата. 
Совершенствование дикции. 
Совершенствование четкого произношения слов и словосочетаний. 
Совершенствование интонационной выразительности речи. 
Активизация употребления в речи слов, состоящих из правильно произносимых звуков.
Повышение мотивации детей к активному употреблению в высказываниях усвоенных грамматических форм речи.

      В итоге логопедической работы дети должны:
      • правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях и формах речи;
      • четко дифференцировать все изученные звуки;
      • называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
      • находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;
      • различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне;
      • овладеть интонационными средствами выразительности речи в сюжетно-ролевой игре, пересказе, чтении стихов.

Часть 2. Логопедическая работа по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей в подготовительной группе

Период Произношение Развитие речи
Формирование элементарных навыков

письма и чтения

I 
Сентябрь,
октябрь

И н д и в и д у а л ь н ы е  и
п о д г р у п п о в ы е  з а н я т и я  

1. Постановка и первоначальное 
закрепление звуков [к], [к’], [х], [х’],

1. Воспитание направленности внимания 
к изучению грамматических форм слов за 
счет сравнения и сопоставления: 
существительных единственного и 

1. Анализ звукового состава правильно 
произносимых слов (в связи с 
формированием навыков произношения 
и развития фонематического 
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[j], [ы], [с], [с’], [з], [з’], [л], [л’], [ш],
[ж], [р], [р’] и др. В соответствии с 
индивидуальными планами занятий.
2. Преодоление затруднений в 
произношении сложных по 
структуре слов, состоящих из 
правильно произносимых звуков. 
3. Формирование грамматически 
правильной речи. 
4. Звуковой анализ и синтез слогов и
слов, чтение, письмо в случае 
индивидуальных затруднений.

Ф р о н т а л ь н ы е  з а н я т и я  
1. Закрепление правильного 
произношения звуков [у], [а], [и], 
[п], [п’], [э], [т], [т’], [к], [к’], [м], 
[м’], [л’], [о], [х], [х’], [j], [ы], [с]. 
2. Различение звуков на слух: 
гласных — ([у], [а], [и], [э], [о], [ы]), 
согласных — [п], [т], [м], [к], [д], 
[к’], [г], [х], [л], [л’], [j], [р], [р’], [с], 
[с’], [з], [з’], [ц] 
в различных звуко-слоговых 
структурах и словах без 
проговаривания. 
3. Дифференциация правильно 
произносимых звуков: [к] — [х], 
[л’] — [j], [ы] — [и]. 
4. Усвоение слов различной звуко-
слоговой сложности 
(преимущественно двух- и 
трехсложных) 
в связи с закреплением правильного 

множественного числа с окончаниями и, 
ы, а (куски, кусты, кружки, письма); 
различных окончаний существительных 
множественного числа, личных 
окончаний существительных 
множественного числа родительного 
падежа (много кусков, оленей, стульев, 
лент, окон и т. д.).
Согласование глаголов единственного и 
множественного числа настоящего 
времени с существительными (залаяла 
собака, залаяли ... собаки); сравнение 
личных окончаний глаголов настоящего 
времени в единственном и 
множественном числе (поет Валя, 
поют ... дети); привлечение внимания к 
родовой принадлежности предметов 
(мой ... стакан, моя ... сумка). 
2. Словарная работа. Привлечение 
внимания к образованию слов способом 
присоединения приставки (наливает, 
поливает, выливает...); способом 
присоединения суффиксов (мех — 
меховой — меховая, лимон — лимонный —
лимонная); способом словосложения 
(пылесос, сенокос, снегопад); к словам с 
уменьшительно-ласкательным значением 
(пенек, лесок, колесико). 
3. Предложение, связная речь. 
Привлечение внимания к составу 
простого распространенного предложения
с прямым дополнением (Валя читает 
книгу); выделение слов из предложений с 

восприятия). Выделение начального 
гласного из слов (Аня, ива, утка), 
последовательное называние гласных из
ряда двух — трех гласных (аи, уиа). 
Анализ и синтез обратных слогов, 
например «am», «ит»; выделение 
последнего согласного из слов («мак», 
«кот»). Выделение слогообразующего 
гласного в позиции после согласного из 
слов, например: «ком», «кнут». 
Выделение первого согласного в слове.
Анализ и синтез слогов («та», «ми») и 
слов: «суп», «кит» (все упражнения по 
усвоению навыков звукового анализа и 
синтеза проводятся в игровой форме). 
2. Формирование навыка слогового 
чтения. Последовательное знакомство с 
буквами у, а, и, п, т, м, к, о, ы, с на 
основе четкого правильного 
произношения твердых и мягких звуков,
постепенно отрабатываемых в 
соответствии с программой по 
формированию произношения. 
Выкладывание из цветных фишек и 
букв, чтение и письмо обратных слогов: 
«am», «ит». 
Выкладывание из фишек и букв, а также
слитное чтение прямых слогов: «та», 
«му», «ми», «си» с ориентировкой на 
гласную букву. 
Преобразовывание слогов и их письмо. 
Выкладывание из букв разрезной азбуки
и чтение слов, например: «сом», «кит». 
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произношения звуков. 
Усвоение доступных ритмических 
моделей слов: тá—та, та—тá, тá
—та—та, та—тá—та.
Определение ритмических моделей 
слов: вата—тáта, вода—татá и 
т. п. 
Соотнесение слова с заданной 
ритмической моделью. 

помощью вопросов: 
к т о ?  ч т о  д е л а е т ?  д е л а е т  ч т о ? ;
составление предложений из слов, данных
полностью или частично в начальной 
форме; воспитание навыка отвечать 
кратким (одним словом) и полным 
ответом на вопросы. 
Составление простых распространенных 
предложений с использованием предлогов
на, у, в, под, над, с, со по картинкам, по 
демонстрации действий, по вопросам. 
Объединение нескольких предложений в 
небольшой рассказ. 
Заучивание текстов наизусть. 

Постепенное усвоение терминов «звук»,
«буква», «слово», «слог», «гласный 
звук», «согласный звук», «твердый 
звук», «мягкий звук». 

II 
Ноябрь,
декабрь,
январь,

февраль 

И н д и в и д у а л ь н ы е  и
п о д г р у п п о в ы е  з а н я т и я  

1. Постановка и первоначальное 
закрепление звуков: [т], [б], [б’], [д], 
[д’], [г], [г’], [ш], [ж], [л], [р], [р’], 
[ц], [ч], [ш] в соответствии с 
индивидуальными планами и 
планами фронтальных занятий. 
2. Преодоление затруднений в 
произношении трудных по 
структуре слов, состоящих из 
правильно произносимых звуков 
(строительство, космонавт и др.). 
3. Формирование связной, 
грамматически правильной речи с 
учетом индивидуальных 
особенностей детей. 

Ф р о н т а л ь н ы е  з а н я т и я  

1. Развитие внимания к изменению 
грамматических форм слов в зависимости
от рода, числа, падежа, времени действия
Усвоение наиболее сложных форм 
множественного числа существительных 
(пальто, торты, крылья...). 
Усвоение форм множественного числа 
родительного падежа существительных 
(много — яблок, платьев). Привлечение 
внимания к падежным окончаниям 
существительных (В лесу жила белка. 
Дети любовались ... белкой. Дети кормили
... белку); к согласованию прилагательных
с существительными мужского и 
женского рода в единственном и 
множественном числе (большой ... мишка,
большая ... кошка, большие ... кубики);к 
согласованию прилагательных с 

1. Звуковой анализ слов 
Деление слов на слоги, составление 
слоговой схемы односложных и 
двухсложных слов. Звуко-слоговой 
анализ слов, таких, как косы, сани, суп, 
утка. Составление схемы слов из 
полосок и фишек. Звуки гласные и 
согласные; твердые и мягкие. 
Качественная характеристика звуков. 
Усвоение слогообразующей роли 
гласных (в каждом слоге один гласный 
звук). 
Развитие умения находить в слове 
ударный гласный. 
Развитие умения подбирать слова к 
данным схемам. 
Развитие умения подбирать слова к 
данной модели (первый звук твердый 
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1. Закрепление правильного 
произношения звуков: [с] 
(продолжение), [с’], [з], [з’], [б], [б’],
[д], [д’], [г], [г’], [ш], [л], [ж], [р], 
[р’]. 
2. Различение звуков на слух: [с] — 
[с’], [з] — [з’], [з] — [з’] — [с] — 
[с’], [б] — [б’] — [п] — [п’], [д] — 
[д’], 
[д] — [д’] — [т] — [т’] — [г] — [г’], 
[г] — [г’] — [к] — [к’] — [д] — [д’],
[ш] — [с] — [ж] — [щ], [л] — 
[л’] — [р] — [р’], [ж]  — [з] — [ш] 
(без проговаривания). 
3. Дифференциация правильно 
произносимых звуков: [с] — [с’], 
[з] — [з’], [б] — [п], [д] — [т], [г] — 
[к], [с] — [ш], [ж] — [з], [ж] — [ш], 
[с] — [ш] — [з] — [ж], [р] — [р’], 
[л] — [л’]. 
4. Усвоение слов сложного 
слогового состава (тротуар, 
перекресток, экскаватор и др.) в 
связи с закреплением правильного 
произношения перечисленных 
звуков. 
5. Анализ и синтез звукового 
состава слов, усвоенной звуко-
слоговой структуры. 

существительными среднего рода и 
сопоставлению окончаний 
прилагательных мужского, женского и 
среднего рода в единственном и 
множественном числе (ой ... голубой 
платок; ая... голубая лента; ое ... голубое 
платье; ые ... голубые полотенца). 
Употребление сочетаний прилагательных 
с существительными единственного и 
множественного числа в составе 
предложения в разных падежах (В зале 
много... светлых ламп. Дети кормили 
морковкой... белого кролика. Дети давали 
корм... белым кроликам...). Воспитание 
умения в простых случаях сочетать 
числительные с существительными в 
роде, числе, падеже (Куклам сшили... два 
платья... пять платьев, две рубашки... 
пять рубашек).
Сравнение и сопоставление глаголов 
настоящего, прошедшего и будущего 
времени (катаю — катал — буду 
катать); глаголов совершенного и 
несовершенного вида (красит — 
выкрасил).
2. Словарная работа.
Привлечение внимания к образованию 
слов (на новом лексическом материале) 
способом присоединения приставки 
(прибыл, приклеил, прибежал, приполз, 
прискакал; уехал, приехал, подъехал, 
заехал); способом присоединения 
суффиксов — образование относительных

согласный, второй — гласный, 
третий — мягкий согласный, 
четвертый — гласный и т. п.).
2. Формирование начальных навыков 
чтения (работа с разрезной азбукой) 
Последовательное усвоение букв б, в, д, 
э, г, ш, е, л, ж, ё, р, и. 
Составление слов из букв разрезной 
азбуки, из данных слогов, дополнение 
слов недостающими буквами (по следам
устного анализа). Преобразование слов 
(суп — сук, Тата — Ната) за счет 
замены одной буквы. Усвоение 
буквенного состава слов, например: 
«Таня», «Яма». 
3. Письмо букв и слов. Усвоение 
следующих навыков: слова пишутся 
раздельно, имена людей и клички 
животных пишутся с заглавной буквы. 
Обучение чтению предложений и 
текстов.
4. Звуки и буквы 
Определение различий и качественных 
характеристик звуков: «гласный — 
согласный», «твердый — мягкий», 
«звонкий — глухой». 
5. Слово 
Звуко-слоговой анализ слов (например: 
«вагон», «бумага», «кошка», «плот», 
«краска», «красный» и некоторых более 
сложных, произношение которых не 
расходится с написанием). 
Выкладывание слов из букв, выделение 
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прилагательных (деревянный, ая, ое, ые; 
пластмассовый, ая, ое, ые),за счет 
словосложения (трехколесный, 
первоклассник).
Формирование умения употреблять 
образованные слова в составе 
предложений в различных падежных 
формах (У меня нет ... стеклянной вазы. 
Я катался на ... трехколесном велосипеде.
Грузовик подъехал к заводу).Привлечение 
внимания к глаголам с чередованием 
согласных (стричь, стригу, стрижет...). 
Образование уменьшительно-
ласкательной формы существительных и 
прилагательных (У лисы длинный 
пушистый хвост. У зайчика коротенький 
пушистый хвостик).
3. Предложения 
Привлечение внимания к порядку слов и 
изменению форм слов в составе простого 
распространенного предложения.
Составление предложений без предлогов 
и с предлогами на, под, над, к, у, от, с 
(со), из, в, по, между, за, перед, из слов в 
начальной форме (скамейка, под, спать, 
собака — Под скамейкой спит собака...).
Составление предложений из «живых 
слов» (которые изображают дети) и 
распространение предложений с 
помощью вопросов (Миша вешает 
шубу — Миша вешает в шкаф меховую 
шубу).Составление предложений с 
использованием заданных 

из слов ударного гласного. 
Выкладывание слов из букв разрезной 
азбуки после анализа и без 
предварительного анализа; 
преобразование слов за счет замены или
добавления букв (мышка — мушка — 
мишка...; стол — столик и др.); 
добавление в слова пропущенных букв 
(ми-ка). 
Закрепление навыка подбора слов к 
звуковым схемам или по модели. 
Усвоение буквенного состава слов 
(например: «ветка, «ели», «котенок», 
«елка»). Заполнение схем, 
обозначающих буквенный состав слова 
(занимательная форма подачи материала
в виде: кроссвордов, шарад, загадок), 
выполнение упражнений.
6. Предложение
Формирование умения делить на слова 
предложения простой конструкции без 
предлогов и с предлогами. 
Формирование умения составлять из 
букв разрезной азбуки предложения из 3
—4 слов после устного анализа и без 
предварительного анализа.
7. Чтение
Усвоение слогового чтения слов 
заданной сложности и отдельных более 
сложных (после анализа) с правильным 
произнесением всех звуков, в меру 
громким, отчетливым произнесением 
слов. Чтение предложений. 
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словосочетаний (серенькую белочку — 
Дети видели в лесу серенькую белочку...; 
серенькой белочке — Дети дали орешков 
серенькой белочке...). Добавление в 
предложение пропущенных предлогов: 
кусты сирени посадили ... (перед, 
за)домом; елочка росла ... (у, около, 
возле)дома. Закрепление навыков 
составления полного ответа на 
поставленный вопрос.
4. Связная речь
Составление детьми предложений по 
результатам выполнения словесной 
инструкции (надо встать со стула, 
выйти из-за стола, подойти к большому 
столу, взять зеленую грузовую машину и 
поставить ее на среднюю полку шкафа). 
Развитие умения составить рассказ из 
предложений, данных в задуманной 
последовательности. Развитие умения 
пересказывать тексты. Заучивание 
наизусть прозаических и стихотворных 
текстов, скороговорок.

Формирование умения выполнять 
различные задания по дополнению 
предложений недостающими словами 
(ежик сидит ... елкой). 
Правильное четкое слоговое чтение 
небольших легких текстов. 
Соблюдение при чтении пауз на точках. 
Формирование умения осмысленно 
отвечать на вопросы по прочитанному. 
Пересказ прочитанного. Закрепление 
навыка контроля за правильностью и 
отчетливостью своей речи.
8. Правописание 
Закрепление умения различать ударные 
и безударные гласные. 
Привлечение внимания детей к проверке
безударной гласной путем изменения 
слов (коза — козы).
Формирование умения проверять (в 
простейших случаях) звонкие и глухие 
согласные в конце слов за счет 
изменения слов (зуб — зубы, мороз — 
морозы) и с помощью родственных слов
(дуб — дубок).
Привлечение внимания детей к 
некоторым словам, правописание 
которых не проверяется правилами. 
Простейшие случаи переноса слов.
Формирование умения выкладывать и 
писать слова с сочетаниями «ши», 
«жи».
Усвоение правил написания слов и 
предложений: буквы в слове пишутся 
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рядом, слова в предложении пишутся 
отдельно, в конце предложения ставится
точка, начало предложения, имена 
людей, клички животных, названия 
городов пишутся с заглавной буквы. 
Самостоятельное письмо отдельных 
слов и предложений доступной 
сложности после устного анализа.

III 
Март,

апрель, май,
июнь

И н д и в и д у а л ь н ы е  и
п о д г р у п п о в ы е  з а н я т и я

Окончательное исправление всех 
недостатков речи в соответствии с 
индивидуальными особенностями 
детей.

Ф р о н т а л ь н ы е  з а н я т и я
1) Закрепление правильного 
произношения [ц], [ч], [щ] и всех 
ранее пройденных звуков.
2) Различение на слух: [ч] — [т’] — 
[с’] — [щ], [ц] — [т’] — [с], [щ] — 
[ч] — [с’] — [ш].
3) Дифференциация правильно 
произносимых звуков: [ч] — [т’], 
[ч] — [с’], [ц] — [с], [щ] — [ш], 
[щ] — [ч], [щ] — [с’].
4) Усвоение многосложных слов в 
связи с закреплением правильного 
произношения всех звуков речи
(учительница, часовщик, 
электрический), употребление их в 
самостоятельной речи.
5) Анализ слов сложного звуко-

1. Развитие внимания к изменению 
грамматических форм слова в 
зависимости от рода, числа, падежа, 
времени действия 
Закрепление полученных ранее навыков.
2. Словарная работа Закрепление (на 
новом лексическом материале) 
полученных навыков образования слов за 
счет присоединения приставки или 
суффикса, за счет словосложения. 
Образование существительных, 
обозначающих лица по их деятельности, 
профессии (учитель, учительница, 
ученик; футбол, футболист).
Формирование умения использовать 
образованные слова в составе 
предложений.
Развитие умения подбирать родственные 
слова (снег, снежок, снеговик, 
Снегурочка, снежный...).
Образование уменьшительно-
ласкательной формы существительных и 
прилагательных (на усложненном 
лексическом материале).

1. Звуки и буквы 
Дальнейшее развитие навыков 
различения звуков. Усвоение букв ь, ч, 
ц, ф, щ, ъ (24—31 неделя обучения). 
Закрепление и дальнейшее развитие 
навыка использования при письме ранее
пройденных букв е, ё и усвоение букв 
ю, я. Усвоение буквы ь (как знака 
мягкости) на базе отчетливого 
произнесения и сравнения твердых и 
мягких звуков. Усвоение букв ь, ъ 
(разделительный ь и ъ знак) на основе 
отчетливого произношения и сравнения 
на слух сочетаний, например: ля-лья.
2. Слово 
Закрепление навыка звуко-слогового 
анализа слов различной сложности, 
произношение которых не расходится с 
написанием. 
Подбор слов по схемам и моделям. 
Проведение в занимательной форме 
упражнений в определении звукового 
состава слов. 
Усвоение буквенного состава слов 
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слогового состава. Привлечение внимания к многозначности 
слов (иголка для шитья, иголки у ежа, 
иголки у елки).
3. Предложения 
Закрепление (на новом лексическом 
материале) навыков составления и 
распространения предложений. Умение 
пользоваться предложениями с 
предлогами «из-под», «из-за»: кот 
вылез... (из-под) стола. 
Привлечение внимания к предложениям 
с однородными членами (Дети бегали. 
Дети прыгали. Дети бегали и прыгали).
Составление предложений по опорным 
словам, например: мальчик, рисовать, 
краски. Составление сложноподчиненных
предложений (по образцу, данному 
логопедом) с союзами «чтобы», «потому 
что», «если» и др. (Мы сегодня не пойдем 
гулять, потому что идет дождь. Если 
завтра ко мне придут гости, я испеку 
пирог...); с относительным местоимением 
«который» (Роме понравился 
конструктор. Конструктор подарил ему 
брат. Роме понравился конструктор, 
который подарил ему брат).
4. Связная речь Закрепление всех 
полученных ранее навыков. Воспитание 
умения использовать при пересказе 
сложные предложения. 
Развитие умения связно и 
последовательно пересказывать текст, 
пользуясь фонетически и грамматически 

различной сложности.
Дальнейшее усвоение навыков 
выкладывания и письма слов с буквами 
я, е, ё, й.
Развитие умения выкладывать и писать 
слова с буквами ь (как знак мягкости), 
ю.
Умение выкладывать и писать слова с 
сочетанием «ча», «чу», «ща», «щу».
Проведение в занимательной форме 
(загадки, кроссворды, ребусы) 
постоянно усложняющихся 
упражнений, направленных на 
определение буквенного состава слов. 
3. Предложение 
Выкладывание из букв разрезной азбуки
небольших (3—5 слов) предложений с 
предварительным орфографическим и 
звуковым анализом и самостоятельно. 
Выделение в предложении отдельных 
слов, написание которых требует 
применения правил (У Маши болит 
зуб). 
4. Чтение 
Дальнейшее развитие навыков чтения. 
Правильное слоговое чтение небольших
рассказов с переходом на чтение 
целыми словами. 
Закрепление умения давать точные 
ответы по прочитанному, ставить 
вопросы к несложному тексту, 
пересказывать прочитанные тексты. 
Заучивание наизусть стихотворений, 
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правильной выразительной речью. 
Формирование навыка составления 
рассказа по картинке, по серии картин. 
Заучивание наизусть прозаических и 
стихотворных текстов, скороговорок.

скороговорок, загадок. В летний период 
проводится работа по дальнейшему 
развитию навыка определения 
буквенного состава слов, различные 
упражнения в занимательной форме, 
выкладывание из букв разрезной азбуки 
и письмо слов и предложений с 
использованием всех полученных ранее 
знаний и навыков, закрепление навыков 
описывания, дальнейшее развитие 
навыков чтения, формирование навыка 
сознательного слитного чтения.

      В итоге проведенной логопедической работы дети должны научиться:
      • правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях;
      • четко дифференцировать все изученные звуки;
      • различать понятия «звук», «твердый звук», «мягкий звук», «глухой звук», «звонкий звук», «слог», «предложение» на практическом
уровне;
      • называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;
      • производить элементарный звуковой анализ и синтез;
      • читать и правильно понимать прочитанное в пределах изученной программы;
      • отвечать на вопросы о содержании прочитанного, ставить вопросы к текстам и пересказывать их;
      • выкладывать из букв разрезной азбуки и печатать слова различного слогового состава, предложения с применением всех усвоенных
правил правописания.

2.6. Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей

Часть 1. Логопедическая работа с детьми I уровня речевого развития 

Период Основное содержание работы 

I 
Сентябрь, октябрь,

Развитие понимания речи 
Учить детей находить предметы, игрушки. 
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ноябрь, декабрь Учить детей по инструкции логопеда узнавать и правильно показывать предметы и игрушки. 
Учить показывать части тела в соответствии с просьбой взрослого. 
Учить понимать слова обобщающего значения. 
Учить детей показывать и выполнять действия, связанные с окружающим миром, знакомой бытовой или 
игровой ситуацией. 
Закреплять навык ведения одностороннего диалога (логопед задает вопрос по содержанию сюжетной 
картинки, а ребенок жестом отвечает на него). 
Учить детей дифференцированно воспринимать вопросы: кто?, куда?, откуда?, с кем?. 
Учить детей понимать грамматические категории числа существительных, глаголов. 
Учить различать на слух обращения к одному или нескольким лицам. 
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Игрушки», «Одежда», «Мебель», «Посуда», «Продукты питания», «Транспорт». 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 
Учить детей называть родителей, родственников (мама, папа, бабушка). 
Учить детей называть имена друзей, кукол. 
Учить подражанию: 
• голосам животных; 
• звукам окружающего мира; 
• звукам музыкальных инструментов. 

Развитие внимания, памяти, мышления 
Учить детей запоминать и выбирать из ряда предложенных взрослым игрушки и предметы (2—4 игрушки). 
Учить определять из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили. 
Учить запоминать и раскладывать игрушки в произвольной последовательности (в рамках одной тематики).
Учить детей запоминать и раскладывать игрушки в заданной последовательности (2—3 игрушки одной 
тематики). 
Учить запоминать и проговаривать 2—3 слова по просьбе логопеда (мама, папа; мама, папа, тетя).
Учить детей находить из ряда картинок (предметов, игрушек) «лишнюю»: шарик, мяч, кисточка; шапка, 
панама, яблоко; яблоко, груша, стол. 
Учить находить предмет по его контурному изображению. Учить узнавать предмет по одной его детали. 

II 
Январь, февраль, март,

апрель, май, июнь 

Развитие понимания речи 
Учить понимать категории рода глаголов прошедшего времени единственного числа: Валя читала книгу; 
Валя читал книгу. 
Учить детей отгадывать предметы, игрушки, животных, птиц по их словесному описанию (большой, бурый, 
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косолапый, живет в берлоге, сосет лапу).
Учить по просьбе взрослого выбирать предметы для выполнения названных действий (резать — нож, 
шить — игла, наливать суп — половник).
Учить определять причинно-следственные связи (снег — санки, коньки, снежная баба). 

Развитие активной подражательной речевой деятельности 
Учить детей отдавать приказания: на, иди, дай. 
Учить детей указывать на определенные предметы: вот, это, тут. 
Учить составлять первые предложения, например: Вот Тата. Это Тома. 
Учить детей составлять предложения по модели: обращение + глагол повелительного наклонения: Тата, спи. 
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 
числа 3-го лица (спи — спит, иди — идет). 

Развитие внимания, памяти, мышления
Учить детей запоминать игрушки (предметы, картинки) и выбирать их из разных тематических групп и 
раскладывать их в определенной последовательности: шарик, машина, шапка; мяч, ложка, карандаш.
Учить запоминать и подбирать картинки, подходящие по смыслу: дождь — зонт, снег — коньки.
Учить выбирать предметы определенного цвета (отобрать только красные машинки, белые кубики и т. д.). 
Учить отбирать фигуры определенной формы (только квадраты, треугольники, круги).
Учить определять лишний предмет из представленного ряда: 
• 3 красных кубика и 1 синий; 
• кукла, клоун, Буратино — шапка; 
• шуба, пальто, плащ — шкаф; 
• красная машина, красная лодка, красный пароход — желтая машина. 
Учить детей складывать картинки из двух, четырех частей. 
Учить подбирать кубики разной формы в соответствии с прорезями на крышке коробки. 
Учить отгадывать загадки с ориентацией на опорные картинки («Из рук детворы ветер вырвал воздушные... 
шары») 

      В итоге логопедической работы дети должны научиться:
      • понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в соответствии с изученными лексическими
темами: «Игрушки», «Посуда», «Мебель», «Продукты питания», «Одежда» и т. д.); 
      • называть некоторые части тела (голова, ноги, руки, глаза, рот, уши и т. д.) и одежды (карман, рукав и т. д.);
      • обозначать наиболее распространенные действия (сиди, мой, стой, пой, ешь, пей, иди  и т. д.), некоторые свои физиологические и
эмоционально-аффективные состояния (холодно, тепло, больно и т. д.);
      • выражать желания с помощью простых просьб, обращений;
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      • отвечать на простые вопросы одним словом или двусловной фразой без использования жеста; в отдельных случаях допускается
употребление звукокомплексов.
      При этом не предъявляются требования к фонетической правильности высказывания, но обращается внимание на грамматическое
оформление.

Часть 2. Логопедическая работа с детьми II уровня речевого развития

Период Основное содержание работы 

I 
Сентябрь, октябрь,

ноябрь, декабрь 

Развитие понимания речи 
Развивать у детей умение вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, некоторых признаков. 
Формировать понимание обобщающего значения слов. 
Готовить детей к овладению диалогической и монологической речью. 

Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 
Учить называть слова одно-, двух-, трехсложной слоговой структуры (кот, мак, муха, ваза, лопата, молоко). 
Учить детей первоначальным навыкам словообразования: учить образовывать существительные с 
уменьшительно-ласкательными суффиксами -ик, -к (домик, лобик, шарик, ротик; ручка, ножка, лапка, шубка и 
т. д.). 
Учить навыкам употребления в речи грамматических категорий: числа имен существительных и прилагательных.
Учить дифференцировать названия предметов по категории одушевленности/неодушевленности. Учить навыку 
использования в речи качественных прилагательных (большой, маленький, вкусный, сладкий, красивый и т. п.). 
Учить навыку использования в речи притяжательных прилагательных мужского и женского рода «мой — моя» и 
их согласованию с существительными. 
Закреплять навык составления простых предложений по модели: обращение + глагол в повелительном 
наклонении (Миша, иди! Вова, стой!).
Учить преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы изъявительного наклонения (Миша идет. 
Вова стоит). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять у детей навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»
Учить детей запоминать короткие двустишия и потешки.
Формировать навыки ведения диалога, умения выслушать вопрос, понять его содержание, адекватно ответить на 
заданный вопрос, переадресовать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Миша ест. А ты?).
Учить самостоятельному формулированию вопросов (Кто гуляет? Где кукла? Можно взять?).
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Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам.
Закреплять умение заканчивать предложение, начатое логопедом.
Формировать у детей навык употребления в речи личных местоимений (я, ты, он, она, они).
Учить детей составлять первые простые рассказы из двух-трех предложений (по вопросному плану).
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Помещение детского сада», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Фрукты», «Овощи», 
«Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Зима», «Праздник Новый год», «Развлечения детей в зимнее время»
и т. д. 

II 
Январь, февраль,
март, апрель, май,

начало июня

Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка 
Учить детей использовать в речи отдельные порядковые числительные (один, два, много).
Учить использовать в самостоятельной речи распространенные предложения за счет введения в них однородных 
подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова играют. Вова взял мишку и мяч.).
Продолжать учить изменять существительные по категории падежа (дательный, творительный, родительный 
падежи).
Формировать понимание и навык употребления в самостоятельной речи некоторых простых предлогов (на, в, 
под).
Учить понимать и использовать в самостоятельной речи некоторые наиболее часто употребляемые приставочные 
глаголы (поел, попил, поспал, подал, ушел, унес, убрал и т. п.).
Продолжать развивать навыки употребления существительных с уменьшительно-ласкательным значением.
Закрепить в самостоятельной речи детей первоначальные навыки согласования прилагательных с 
существительными. 
Закрепить в самостоятельной речи первоначальные навыки согласования числительных с существительными с 
продуктивными окончаниями (много столов, много грибов, много коров и т. п.). 
Формировать первоначальные навыки согласования личных местоимений с глаголами (я сижу, он сидит, они 
сидят). 
Учить детей подбирать однородные подлежащие, сказуемые, дополнения в ответ на вопрос (Например: Спит 
кто? Собака, кошка).
Учить называть части предмета для определения целого (спинка — стул, ветки — дерево, стрелки — часы). 
Учить подбирать слова к названному слову по ассоциативно-ситуативному принципу (санки — зима, корабль — 
море).
Учить подбирать существительные к названию действия (кататься — велосипед, летать — самолет, варить — 
суп, резать — хлеб).
Учить детей отгадывать названия предметов, животных, птиц по их описанию. 
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Учить детей употреблять в самостоятельной речи некоторые названия геометрических фигур (круг, квадрат, 
овал, треугольник), основных цветов (красный, синий, зеленый, черный) и наиболее распространенных 
материалов (резина, дерево, железо, камень и т. п.). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закрепить навыки составления простых предложений по модели: «Кто? Что делает? Что?»; «Кто? Что 
делает? Чем?». 
Расширять объем предложений за счет введения однородных подлежащих, сказуемых, дополнений (Тата и Вова 
играют. Вова взял мишку и мяч.).
Заучивать короткие двустишия и потешки. 
Закрепить навыки ведения диалога: умения адекватно отвечать на вопросы и самостоятельно их формулировать, 
переадресовывать вопрос товарищу (Я гуляю. А ты? Вова играет. А ты?).
Продолжать формировать навыки составления коротких рассказов из двух-трех-четырех простых предложений 
(по картинному и вопросному плану). 
Учить составлять предложения по демонстрации действий, по вопросам. 
Совершенствовать умения заканчивать одним-двумя словами предложение, начатое логопедом. 

Развитие произносительной стороны речи
Учить детей различать речевые и неречевые звуки. 
Учить детей определять источник звука.
Учить дифференцировать звуки, далекие и близкие по звучанию. 
Уточнять правильное произношение звуков, имеющихся в речи ребенка. 
Вызывать отсутствующие звуки (раннего и среднего онтогенеза). 
Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов, слов, предложений. 
Учить детей отхлопывать предложенный логопедом ритмический рисунок слов. 
Формировать звуко-слоговую структуру слова. 
Учить детей дифференцировать на слух короткие и длинные слова. 
Учить детей запоминать и проговаривать сочетания однородных слогов, например: «па-па-па» с разным 
ударением, силой голоса, интонацией. 
Учить воспроизводить цепочки слогов, состоящих из одинаковых гласных и разных согласных звуков (па-по-пу) и
из разных согласных и гласных звуков (па-то-ку). 
Учить воспроизводить слоги со стечением согласных (та — кта, по — пто). 
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Игры и развлечения детей зимой», «Рождество», «Крещенье», «Святки»; «Помощь 
птицам и животным зимой», «Теплая одежда», «Приход весны», «Масленица», «День защитника Отечества», «8 
Марта», «Прилет птиц», «Природные явления весны», «Труд людей весной», «Сад-огород», «Транспорт», 
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«Профессии», «Лето» и др. 

В итоге логопедической работы дети должны научиться:
      • соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным назначением; 
      • узнавать по словесному описанию знакомые предметы;
      • сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым признакам;
      • понимать  простые  грамматические  категории:  единственного  и  множественного  числа  существительных,  повелительного  и
изъявительного наклонений глаголов, именительного, родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов;
      • фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], [н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы],
[и]);
      • воспроизводить  отраженно  и  самостоятельно  ритмико-интонационную  структуру  двух-  и  трехсложных  слов  из  сохранных  и
усвоенных звуков;
      • правильно  употреблять  в  самостоятельной  речи  отдельные  падежные  окончания  слов,  используемых  в  рамках  предложных
конструкций;
      • общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно
(нельзя) брать», «Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.).
      В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется понимание обращенной речи, развивается речевая активность.

Часть 3. Логопедическая работа с детьми III уровня речевого развития

Период Основное содержание работы 

I 
Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь

Развитие лексико-грамматических средств языка 
Учить детей вслушиваться в обращенную речь. 
Учить выделять названия предметов, действий, признаков, понимать обобщающее значение слов. 
Учить детей преобразовывать глаголы повелительного наклонения 2-го лица единственного числа в глаголы 
изъявительного наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени (спи — спит, 
спят, спали, спала). 
Расширять возможности пользоваться диалогической формой речи. 
Учить детей использовать в самостоятельной речи притяжательные местоимения «мой — моя», «мое» в сочетании с 
существительными мужского и женского рода, некоторых форм словоизменения путем практического овладения 
существительными единственного и множественного числа, глаголами единственного и множественного числа 
настоящего и прошедшего времени, существительными в винительном, дательном и творительном падежах (в 
значении орудийности и средства действия). 



102

Учить детей некоторым способам словообразования: с использованием существительных с уменьшительно-
ласкательными суффиксами и глаголов с разными приставками (на-, по-, вы). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 
Закреплять у детей навык составления простых предложений по вопросам, демонстрации действий, по картинке, по 
моделям: 
• существительное им. п. + согласованный глагол + прямое дополнение: «Мама (папа, брат, сестра, девочка, 
мальчик) пьет чай (компот, молоко)», «читает книгу (газету)»; 
• существительное им. п. + согласованный глагол + 2 зависимых от глагола существительных в косвенных падежах: 
«Кому мама шьет платье? Дочке, кукле», «Чем мама режет хлеб? Мама режет хлеб ножом». 
Формировать навык составления короткого рассказа.

Формирование произносительной стороны речи
Уточнять у детей произношение сохранных звуков: [а], [у], [о], [э], [и], [м], [м’], [н], [н’], [п], [п’], [т], [т’], [л], [л’], 
[ф], [ф’], [в], [в’], [б], [б’]. 
Вызывать отсутствующие звуки: [к], [к’], [г], [г’], [х], [х’], [л’], [j], [ы], [с], [с’], [з], [з’], [р] и закреплять их на уровне 
слогов, слов, предложений.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить детей различать на слух гласные и согласные звуки.
Учить детей выделять первый гласный и согласный звук в словах (Аня, ухо и т. п.), анализировать звуковые сочетания,
например: ау, уа.
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Помещение детского сада», «Профессии людей», «Одежда», «Обувь», «Посуда», 
«Продукты питания», «Игрушки», «Осень», «Овощи-фрукты».

II 
Декабрь, январь,

февраль, март

Формирование лексико-грамматических средств языка
Уточнять представления детей об основных цветах и их оттенках, знание соответствующих обозначений.
Учить детей образовывать относительные прилагательные со значением соотнесенности к продуктам питания 
(«лимонный», «яблочный»), растениям («дубовый», «березовый»), различным материалам («кирпичный», «каменный»,
«деревянный», «бумажный» и т. д.).
Учить различать и выделять в словосочетаниях названий признаков по назначению и вопросам «Какой? Какая? 
Какое?»; обращать внимание на соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного.
Закреплять навык согласования прилагательных с существительными в роде, числе.
Упражнять в составлении сначала двух, а затем трех форм одних и тех же глаголов («лежи» — «лежит» — «лежу»).
Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го лица единственного (и 
множественного) числа: «идет» — «иду» — «идешь» — «идем».
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Учить использовать предлоги «на, под, в, из», обозначающие пространственное расположение предметов, в 
сочетаниях с соответствующими падежными формами существительных. 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи
Совершенствовать навык ведения подготовленного диалога (просьба, беседа, элементы драматизации). Расширять 
навык построения разных типов предложений. 
Учить детей распространять предложения введением в него однородных членов. 
Учить составлять наиболее доступные конструкции сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 
Учить составлять короткие рассказы по картине, серии картин, рассказы-описания, пересказ.
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Одежда», «Продукты питания» (повторение), «Домашние, дикие животные», «Части 
тела», «Новый год», «Зима», «День защитника Отечества», «8 Марта», «Весна». 

Формирование произносительной стороны речи
Закреплять навык правильного произношения звуков, уточненных или исправленных на индивидуальных занятиях 
первого периода.
Вызывать отсутствующие и корригировать искаженно произносимые звуки, автоматизировать их на уровне слогов, 
слов, предложений.
Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур и слов доступного звуко-слогового 
состава.
Формировать фонематическое восприятие на основе четкого различения звуков по признакам: глухость — звонкость; 
твердость — мягкость.
Корригировать следующие звуки: [л], [б], [б’], [д], [д’], [г], [г’], [с], [с’], [з], [з’], [ш], [ж], [р], [л’].

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить выделять звук из ряда звуков, слог с заданным звуком из ряда других слогов. 
Определять наличие звука в слове, ударного гласного в начале и конце слова. 
Выделять гласный и согласный звук в прямом и обратном слогах и односложных словах.

III 
Апрель, май,

июнь 

Формирование лексико-грамматических средств языка 
Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим значением, образованным посредством 
приставок, передающих различные оттенки действий («выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т. п.).
Закреплять навыки образования относительных прилагательных с использованием продуктивных суффиксов (-ов-, 
-ин-, -ев-, -ан-, -ян).
Учить образовывать наиболее употребительные притяжательные прилагательные («волчий», «лисий»); 
прилагательные, с использованием уменьшительно-ласкательных суффиксов: -еньк- — -оньк-. 
Учить употреблять наиболее доступные антонимические отношения между словами («добрый» — «злой», 
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«высокий» — «низкий» и т. п.).
Уточнять значения обобщающих слов.

 Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 
Формировать навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже: 
• с основой на твердый согласный («новый», «новая», «новое», «нового» и т. п.); 
• с основой на мягкий согласный («зимний», «зимняя», «зимнюю» и т. п.). 
Расширять значения предлогов: к употребление с дательным падежом, от — с родительным падежом, с — со — 
с винительным и творительным падежами. Отрабатывать словосочетания с названными предлогами в 
соответствующих падежах. 
Учить составлять разные типы предложений: 
• простые распространенные из 5—7 слов с предварительной отработкой элементов структуры предложения 
(отдельных словосочетаний); 
• предложения с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала надо нарисовать дом, а потом его 
раскрасить»), с противительным союзом «или»; 
• сложноподчиненные предложения с придаточными предложениями причины (потому что), с дополнительными 
придаточными, выражающими желательность или нежелательность действия (я хочу, чтобы!..). 
Учить преобразовывать предложения за счет изменения главного члена предложения, времени действия к моменту 
речи, залога («встретил брата» — «встретился с братом»; «брат умывает лицо» — «брат умывается» и т. п.); 
изменения вида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»; «мама варила суп» — «мама сварила 
суп»). 
Учить определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи («два» — «три» — «четыре»).
Учить выделять предлог как отдельное служебное слово. 
Развивать и усложнять навык передачи в речи последовательности событий, наблюдений за серией выполняемых 
детьми действий («Миша встал, подошел к шкафу, который стоит у окна. Потом он открыл дверцу и достал с 
верхней полки книги и карандаш. Книги он отнес воспитательнице, а карандаш взял себе»).
Закреплять навык составления рассказов по картине и серии картин с элементами усложнения (дополнение эпизодов,
изменение начала, конца рассказа и т. п.). 
Учить составлять рассказы по теме с использованием ранее отработанных синтаксических конструкций. 
Л е к с и ч е с к и е  т е м ы : «Весна», «Лето», «Сад-огород», «Профессии», «Мебель», «Транспорт» (повторение всех 
ранее пройденных тем). 

Формирование произносительной стороны речи
Учить использовать в самостоятельной речи звуки: [л], [с], [ш], [с] — [з], [р] — [л], [ы] — [и] в твердом и мягком 
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звучании в прямых и обратных слогах, словах и предложениях. 
Учить дифференцировать звуки по участию голоса ([с] — [з]), по твердости-мягкости ([л] — [л’], [т] — [т’]), по месту
образования ([с] — [ш]).

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Учить навыкам звукового анализа и синтеза, преобразованию прямых и обратных слогов (ас-са), односложных слов 
(«лак — лик»).

      В итоге логопедической работы дети должны научиться: 
      • понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;
      • фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи;
      • правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи;
      • пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными предложениями, владеть навыками объединения их
в рассказ;
      • владеть элементарными навыками пересказа;
      • владеть навыками диалогической речи;
      • владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от глаголов, прилагательных от существительных и
глаголов, уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.;
      • грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания
слов должны проговариваться четко; простые и почти все сложные предлоги — употребляться адекватно;
      • использовать  в  спонтанном  общении слова  различных  лексико-грамматических  категорий  (существительных,  глаголов,  наречий,
прилагательных, местоимений и т. д.);
      • владеть  элементами грамоты: «навыками чтения и  печатания некоторых букв,  слогов,  слов и коротких предложений в пределах
программы.
      В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой системы.

Часть 4. Логопедическая работа с детьми IV уровня речевого развития

Период Основное содержание работы

I 
Сентябрь,

октябрь, ноябрь,
декабрь

Совершенствование произносительной стороны речи
Закреплять навыки четкого произношения звуков (гласных и согласных), имеющихся в речи детей. Формировать 
умение дифференцировать на слух и в речи сохранные звуки с опорой на их акустические и артикуляционные 
признаки, на наглядно-графическую символику.
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Корригировать произношение нарушенных звуков ([л], [л’], [j], [с], [с’], [з], [з’], [ц], [ш], [ж], [р] и т. д.). 
Развивать умение дифференцировать звуки по парным признакам (гласные — согласные, звонкие — глухие, 
твердые — мягкие, свистящие — шипящие и т. д.).
Закреплять произношение звуков в составе слогов, слов, предложений, текстов.
Упражнять в произношении многосложных слов с открытыми и закрытыми слогами, со стечением согласных и без 
них.
Вводить в самостоятельные высказывания детей слова сложной слоговой структуры. 
Воспитывать правильную ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи.

Развитие лексико-грамматических средств языка
Расширять лексический запас в процессе изучения новых текстов (черепаха, дикобраз, изгородь, крыльцо, панцирь, 
музей, театр, суша, занавес, выставка).
Активизировать словообразовательные процессы: употребление наименований, образованных за счет 
словосложения: пчеловод, книголюб, белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка, 
громкоговоритель; прилагательных с различными значениями соотнесенности: плетеная изгородь, камышовая, 
черепичная крыша и т. д. 
Учить употреблять существительные с увеличительным значением (голосище, носище, домище). Совершенствовать 
навыки подбора и употребления в речи антонимов — глаголов, прилагательных, существительных (вкатить — 
выкатить, внести — вынести, жадность — щедрость, бледный — румяный).
Объяснять значения слов с опорой на их словообразовательную структуру (футболист — спортсмен, который 
играет в футбол). Упражнять в подборе синонимов и практическом употреблении их в речи (скупой, жадный, 
храбрый, смелый, неряшливый, неаккуратный, грязнуля). 
Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 
Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, слаще, гуще, дальше); сложные 
составные прилагательные (темно-зеленый, ярко-красный). 
Развивать понимание и объяснять переносное значение выражений: широкая душа, сгореть со стыда. 
Совершенствовать умение преобразовывать названия профессий м. р. в  профессию ж. р. (воспитатель — 
воспитательница, баскетболист — баскетболистка). 
Учить детей преобразовывать одну грамматическую категорию в другую (танец — танцевать — танцовщик — 
танцовщица — танцующий). 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 
Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; составлять загадки с опорой на эти 
признаки. 
Совершенствовать навыки сравнения предметов, объектов; составление рассказов-описаний каждого из них. 
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Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки рифмующихся слов; словосочетаний с рифмами. 
Упражнять в конструировании предложений по опорным словам.
Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе событий заданной последовательности. 
Упражнять в распространении предложений за счет введения однородных членов (сказуемых, подлежащих, 
дополнений, определений). 
Учить анализировать причинно-следственные и временные связи, существующие между частями сюжета. 
Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на вопросительно-ответный и наглядно-графические 
планы). 
Продолжать учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок; заучивать потешки, стихотворения. 
Совершенствовать навыки пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, вопросный планы. 
Формировать навыки составления предложений с элементами творчества (с элементами небылиц, фантазийными 
фрагментами). 
Учить составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя отдельные эпизоды). 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Развивать произвольное внимание, слуховую память. 
Закреплять понятия «звук», «слог».
Совершенствовать навыки различения звуков: речевых и неречевых, гласных — согласных, твердых — мягких, 
звонких — глухих, а также звуков, отличающихся способом и местом образования и т. д.
Формировать умение выделять начальный гласный звук, стоящий под ударением, из состава слова (у — утка). 
Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух — трех — четырех гласных звуков. 
Учить осуществлять анализ и синтез обратного слога, например: an. 
Формировать умение выделять последний согласный звук в слове, например: мак. 
Учить выделять первый согласный звук в слове, например: кот. 
Формировать умение выделять гласный звук в положении после согласного (в слогах, словах).
Учить производить анализ и синтез прямых слогов, например: са, па.
Знакомить с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам ([а], [о], [у], [ы], [п], [т], [к], [л], [м] — 
количество изучаемых букв и последовательность их изучения определяется логопедом в зависимости от 
индивидуальных особенностей детей); учить анализировать их оптико-пространственные и графические признаки.
Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — прямые.
Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов.
Развивать оптико-пространственные ориентировки.
Развивать графо-моторные навыки. 
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II 
Январь, февраль,
март, апрель, май 

Совершенствование произносительной стороны речи
Продолжать закреплять и автоматизировать поставленные звуки в самостоятельной речи.
Развивать умение дифференцировать на слух и в речи оппозиционные звуки ([р] — [л], [с] — [ш], [ш] — [ж] и т. д.); 
формировать тонкие звуковые дифференцировки ([т] — [т’] — [ч], [ш] — [щ], [т] — [с] — [ц], [ч] — [щ] и т. д.).
Развивать умение анализировать свою речь и речь окружающих на предмет правильности ее фонетического 
оформления.
Продолжать работу по исправлению нарушенных звуков ([р], [р’], [ч], [щ]).
Совершенствовать навыки употребления в речевом контексте слов сложной слоговой структуры и 
звуконаполняемости.
Продолжать работу по воспитанию правильного темпа и ритма речи, ее богатой интонационно-мелодической 
окраски. 

Развитие лексико-грамматических средств языка
Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексические темы).
Активизировать словообразовательные процессы: объяснение и употребление сложных слов (стекловата, 
Белоснежка, сладкоежка, самокат, снегокат); объяснение и практическое употребление в речи существительных с 
уменьшительно-ласкательным и увеличительным значением (кулак — кулачок — кулачище). 
Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их тонких дифференциаций (цветы: полевые, садовые, 
лесные). 
Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных предлогов.
Учить объяснять и практически употреблять в речи слова с переносным значением (ангельский характер, ежовые 
рукавицы, медвежья услуга и др.).
Совершенствовать умение подбирать синонимы (прекрасный, красивый, замечательный, великолепный). 
Учить употреблять эти слова в самостоятельной речи.
Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже.
Закреплять навыки согласования числительных с существительными в роде, падеже.
Продолжать учить подбирать синонимы и употреблять их в самостоятельной речи (молить — просить — 
упрашивать; плакать — рыдать — всхлипывать). 
Совершенствовать умение преобразовывать одни грамматические формы в другие (веселье — веселый — 
веселиться — веселящийся).
Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова переносного значения (смотреть сквозь 
розовые очки, собачья преданность, работать спустя рукава, закидать шапками). 

Развитие самостоятельной фразовой речи
Закреплять навыки выделения частей рассказа, анализа причинно-следственных и временных связей, 
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существующих между ними.
Продолжать совершенствовать навыки распространения предложений за счет введения в них однородных членов 
предложения.
Продолжать совершенствовать навык пересказа сказок, рассказов: 
• с распространением предложений; 
• с добавлением эпизодов; 
• с элементами рассуждений; с творческим введением новых частей сюжетной линии (начала, кульминации, 
завершения сюжета).
Заучивать стихотворения, потешки.
Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, двух предметов в сопоставлении).
Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии картин.
Закреплять умения составлять словосочетания, предложения с рифмующимися словами.
Совершенствовать навыки составления развернутого рассказа о каком-либо событии, процессе, явлении за счет 
подробного, последовательного описания действий, поступков, его составляющих.

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения
Продолжать развивать оптико-пространственные ориентировки.
Совершенствовать графо-моторные навыки.
Закреплять понятия, характеризующие звуки: «глухой», «звонкий», «твердый», «мягкий»; введение нового понятия 
«ударный гласный звук».
Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания.
Знакомить с буквами, обозначающими звуки, близкие по артикуляции или акустическим признакам ([с] — [ш], 
[с] — [з], [п] — [б] и т. д.).
Закреплять графические и оптико-пространственные признаки изученных букв, формировать навыки их 
дифференциации.
Продолжать формировать навыки деления слова на слоги.
Формировать операции звуко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-графических схем слов (например: 
вата, кот).
Вводить изученные буквы в наглядно-графическую схему слова.
Обучать чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом.
Формировать навыки написания слогов, слов (например: лапа).
Знакомить со словами более сложной слоговой структуры (шапка, кошка), учить их анализировать, выкладывать из 
букв разрезной азбуки, читать и писать.
Формировать навыки преобразования слогов, слов с помощью замены букв, удаления или добавления буквы (му — 
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пу, мушка, пушка, кол — укол и т. д.).
Учить определять количество слов в предложении, их последовательность.
Учить выкладывать из букв разрезной азбуки и читать небольшие предложения.
Формировать навык беглого, сознательного, послогового чтения коротких текстов.

      В итоге  логопедической работы речь  детей  должна  соответствовать  языковым нормам по  всем параметрам.  Таким образом,  дети
должны уметь:
      • свободно составлять рассказы, пересказы;
      • владеть навыками творческого рассказывания;
      • адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения, усложняя их придаточными причины и следствия,
однородными членами предложения и т. д.;
      • понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги;
      • понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов;
      • овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на другой лексический материал;
      • оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского языка;
      • овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи.
      Помимо  этого,  у  детей  должны  быть  достаточно  развиты и  другие  предпосылочные  условия,  во  многом  определяющие  их
готовность к школьному обучению:
      • фонематическое восприятие;
      • первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза;
      • графо-моторные навыки;
• элементарные навыки письма и чтения (печатания букв а, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, ш, слогов, слов и коротких предложений.

Взаимодействие специалистов ДОУ в решении развивающих задач образования детей с ФФН и ОНР

Воспитатель: 
 развитие мелкой моторики с помощью игровых упражнений;
 активизация и обогащение словарного запаса;
 формирование графомоторных навыков;
 развитие связной речи;
 закрепление полученных речевых навыков у детей.
Учитель – логопед:
  развитие артикуляционной моторики, коррекция произносительной стороны речи;
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  формирование фонематического восприятия и развитие фонематических процессов (анализа, синтеза, представлений);
   развитие лексико-грамматических средств языка;
   развитие самостоятельной связной речи;
   формирование предпосылок к школьному обучению (подготовка к обучению грамоте).
Инструктор по физической культуре:
  развитие диафрагмального дыхания в игровых упражнениях;
  развитие общей моторики и координации движений;
  развитие ориентировки в пространстве;
 формирование предпосылок к школьному обучению (физической готовности);
Музыкальный руководитель:
 развитие артикуляционного аппарата;
 развитие слухового восприятия и двигательной памяти;
 развитие темпо-ритмической организации речи;
 развитие общей моторики и координации движений.
Учитель-логопед, педагог-психолог осуществляют информационно- просветительскую деятельность для родителей воспитанника с

речевыми  нарушениями,  подключая  последних  к  коррекционно-развивающей  деятельности,  обучая  их  педагогическим  технологиям
сотрудничества со своим ребенком. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, присутствие родителей на индивидуальных
занятиях с ребенком, обязательное консультирование родителей специалистами.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

2.7.  Описание образовательной деятельности по реализации парциальных программ
в соответствии с направлениями развития

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников с ФФН и ОНР, членов их семей,
педагогов ДОУ и ориентирована на специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий.

Образовательная деятельность по реализации парциальных программ строится в соответствии с доминирующим направлением
развития, определенным для каждой из них.

Цель,  задачи  и  конкретное  содержание  образовательной  деятельности  определяются  целями  и  задачами  соответствующей
парциальной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Парциальные программы реализуются:
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 в  специально  отведенное  для  этого  время,  в  соответствии  с  учебным  планом  и  расписанием  непосредственно
образовательной деятельности;

  в  течение  времени  пребывания  детей  в  ДОУ  через  совместную  деятельность  взрослых  и  детей,  самостоятельную
деятельность, при проведении режимных моментов, а также в процессе взаимодействия с семьями воспитанников.

Выбор программ сделан на основе анализа и учёта специфики учреждения, подготовленности кадров, отдельно взятых педагогов,
создания условий и методического обеспечения для их реализации, запросов родителей, интересов и способностей воспитанников.

Программное содержание

Парциальная программа И.А. Лыковой 
«Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»

Цель: формирование  у  детей  раннего  и  дошкольного  возраста  эстетического  отношения  и  художественно-творческих
способностей в изобразительной деятельности.

Задачи:
1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего
мира как эстетических объектов.
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности.
4. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
7.  Создание  условий  для  многоаспектной  и  увлекательной  активности  детей  в  художественно-эстетическом  освоении
окружающего мира.
8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции-творца».

Парциальная программа Л.Д. Глазыриной
«Физическая культура – дошкольникам»

Цель: оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направление физического воспитания, 
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учитывая индивидуальные возможности развития ребенка во все периоды дошкольного детства. 

Задачи оздоровительного направления:
1. Формировать правильное отношение детей к физкультурным занятиям, мероприятиям. 
2.  Формировать  на  доступном  уровне  необходимые  знания  в  области  гигиены,  медицины,  физической  культуры.
3. Формировать у детей жизненно важные двигательные навыки и умения, способствующие укреплению здоровья. 
Задачи воспитательного направления:
1. Способствовать проявлению разумной смелости, решительности, уверенности в своих силах с помощью
подбора физических упражнений, соответствующих возрастным и индивидуальным особенностям детей.
2. Создавать условия для выполнения физических упражнений, направленных на преодоление трудностей
физического характера, терпение и выносливость.
3. Научить детей ухаживать за спортивным оборудованием, инвентарем, пользоваться им. 
4. Вести борьбу с индивидуализмом, эгоизмом, несправедливостью.
5. Влиять на формирование чувства прекрасного, способствовать гармоничному, пропорциональному развитию
тела, стойкости, формированию осанки, изяществу, ловкости, грациозности и уверенности в движениях.
6. Создавать условия для проявления положительных эмоций.
Задачи образовательного направления:
1. Организовать (насколько это возможно) процесс обучения" в естественных условиях и обстоятельствах.
2. Создавать условия для самостоятельного познания окружающей действительности в двигательной сфере с
помощью собственных усилий в процессе решения двигательных задач.
3. Способствовать в процессе обучения двигательным действиям развитию эмоциональной сферы.
4.  Обращать самое серьезное внимание на постановку частных задач при обучении отдельным
двигательным действиям, формирование и совершенствование новых двигательных  умений и навыков  в
прикладном, спортивном направлении.

Парциальная программа Е.К. Вороновой
«Обучение детей плаванию в детском саду»

Цель: обучение детей дошкольного возраста плаванию; закаливание и укрепление детского организма; обучение каждого ребёнка
осознанно заниматься  физическими упражнениями;  создание основы для разностороннего физического развития (развитие и
укрепление ОДА, сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной систем).

Задачи:
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1. Формирование навыков плавания.
2. Формирование бережного отношения к своему здоровью.
3. Формирование навыков личной гигиены.
4. Формирование  умения владеть своим телом в непривычной среде.

Региональная парциальная программа Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной 
«Родники Дона»

Цель:  развитие у дошкольников ценностного отношения к культуре и истории родного края, создание условий для открытия
ребенком личностных смыслов как культурно-эмоционального переживания.

Задачи:
1.  Овладение  специфическим  языком  искусства,  знаками  и  символами,  заложенными в нем, средствами выразительности,
ценностно- смысловой основой произведения.
2.  Развитие  эмоционально-эстетической  сферы ребенка  –  ценностных  отношений, потребностей,  основ  эстетического  вкуса,
чуткости  к  красоте  произведений искусства,  осознание  нравственно-эстетических  замыслов  автора,  развитием  гаммы
эмоционально-эстетических проявлений (восторга, восхищения, радости и т.д.)
3.  Развитие  духовно-ценностного  ядра  личности  ребенка,  его  внутреннего  «Я»: познавательно-эстетических  интересов  и
способностей, умение творчески воспринимать искусство родного края и реализовываться в нем, создание условий для открытия
ребенком личностных смыслов.
4. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Организация жизни и деятельности детей в ДОУ

В МБДОУ д/с «Сказка» режим дня и распорядок устанавливается с учетом климатических условий Ростовской области, условий
реализации ООП и АООП, потребностей участников образовательных отношений, а также санитарно-эпидемиологических требований
(СП 2.4.3648-20).

В ДОУ разработаны режимы:
- на холодный период года;
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- на теплый период год.
Режим дня предусматривает: 
 -  четкую ориентацию на возрастные особенности детей;
- опору на индивидуальные физиологические и психологические возможности воспитанников, что проявляется в целесообразном

соотношении четкого и подвижного распределения времени в режиме дня;
- выделение достаточного количества времени для сна и прогулки, строгое соблюдение интервалов между приемами пищи;
- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной деятельностью детей.
В режим дня могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья.

На гибкость режима влияет и окружающий социум.

Режим дня средней группы (4-5 лет)

Холодный период года (сентябрь - май)
Содержание Время

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика,
индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.30 - 8.20

Подготовка к завтраку, завтрак                                                            8.25 - 8.50
Самостоятельные игры, подготовка к образовательной деятельности                          8.50- 9.00
Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на 
игровой основе                                 

9.00 -10.30

Подготовка к прогулке, прогулка                                            10.30 -12.20
Подготовка к обеду, обед                                                          12.25- 12.55
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном                                                 12.55 – 13.00
Сон 13.00-15.20
Постепенный подъем детей, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные 
процедуры                                                                      

15.20-15.35

Полдник 15.35-16.00
Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам     16.00-16.20
Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-17.30
Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 17.30-18.00

Теплый период года (июнь - август)
Содержание Время
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Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на участке детского сада 7.30-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40
Игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на прогулку 8.40-9.00
Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная деятельность (на 
участке)

9.00-11.30

Возращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.30-12.00
Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.20
Подъем детей, игровой массаж, игры 15.20-15.30
Полдник 15.30-16.05
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.05-16.25
Прогулка 16.25-17.45
Возращение с прогулки, игры, уход детей домой 17.45-18.00

Режим дня старшей группы (5-6лет)

Холодный период года (сентябрь - май)
Содержание Время

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика,
индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.30 - 8.25

Подготовка к завтраку, завтрак                                                            8.25 - 8.50
Самостоятельные игры, подготовка к образовательной деятельности                          8.50- 9.00
Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на 
игровой основе                                 

9.00 -11.00

Подготовка к прогулке, прогулка                                            11.00 -12.20
Подготовка к обеду, обед                                                          12.20- 12.50
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном                                                 12.50 – 13.00
Сон 13.00-15.25
Постепенный подъем детей, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные 
процедуры                                                                      

15.25-15.40

Полдник 15.40-16.00
Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам и 16.00-16.20
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выбору детей                                    
Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-17.30
Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 17.30-18.00

Теплый период года (июнь - август)
Содержание Время

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика  на участке детского сада, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми

7.30-8.25

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50
Самостоятельные игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на 
прогулку

8.55-9.00

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная деятельность (на 
участке)

9.00-12.20

Возращение с прогулки, игры, водные процедуры 12.20-12.30
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 13.00-13.05
Подготовка ко сну, дневной сон 13.05-15.20
Подъем детей, игровой массаж, игры 15.20-15.35
Полдник 15.35-16.00
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.00-16.20
Прогулка 16.20-17.45
Возращение с прогулки, игры, уход детей домой 17.45-18.00

 
Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет)

Холодный период года (сентябрь - май)
Содержание Время

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика,
индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.30 - 8.25

Подготовка к завтраку, завтрак                                                            8.25 - 8.50
Самостоятельные игры, подготовка к образовательной деятельности                          8.50- 9.00
Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на 
игровой основе                                 

9.00 -11.00
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Подготовка к прогулке, прогулка                                            11.00 -12.30
Подготовка к обеду, обед                                                          12.30- 13.00
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном                                                 13.00 – 13.05
Сон 13.05-15.25
Постепенный подъем детей, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные 
процедуры                                                                      

15.25-15.40

Полдник 15.40-16.00
Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам и 
выбору детей                                    

16.00-16.20

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-17.30
Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 17.30-18.00

Теплый период года (июнь - август)
Содержание Время

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, 
самостоятельная деятельность 7.30-8.25
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50
Самостоятельные игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на 
прогулку

8.55-9.00

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная деятельность (на 
участке)

9.00-12.20

Возращение с прогулки, игры, водные процедуры 12.20-12.30
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 13.00-13.05
Подготовка ко сну, дневной сон 13.05-15.25
Подъем детей, игровой массаж, игры 15.25-15.40
Полдник 15.40-16.00
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.00-16.20
Прогулка 16.20-17.45
Возращение с прогулки, игры, уход детей домой 17.45-18.00

3.2. Организация образовательной деятельности
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Программа  не  предусматривает  жесткого  регламентирования  образовательного  процесса  и  календарного  планирования
образовательной  деятельности,  оставляя  педагогам  ДОУ  пространство  для  гибкого  планирования  их  деятельности,  исходя  из
особенностей  реализуемой  АООП,  условий  образовательной  деятельности,  потребностей,  возможностей  и  готовностей,  интересов  и
инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ.

Планирование деятельности направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает результаты как внутренней,  так и
внешней оценки качества реализации Программы.

Образовательный  процесс  в  детском  саду  предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в  рамках
образовательной деятельности и при проведении режимных моментов и включает в себя:

 совместную взросло-детскую (партнерскую) деятельность;
 свободную самостоятельную деятельность детей.
      В первом блоке содержание организуется комплексно-тематически, во втором - в соответствии с традиционными видами

детской деятельности. Образовательный процесс в ДОУ строится:
 на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности и, в

первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника.
 на    использовании    современных    личностно-ориентированных    технологий, направленных на партнёрство, сотрудничество

и  сотворчество  педагога  и  ребёнка.  Совместная  деятельность  предполагает  индивидуальную,  подгрупповую  и  групповую  формы
организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится на:

 субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;
 диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми;
 продуктивном взаимодействием ребенка со взрослыми и сверстниками;
 партнерской  формой  организации  образовательной  деятельности  (возможностью  свободного  размещения,  перемещения,

общения детей и др.)

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей с ФФН и
ОНР и направлено, в первую очередь, на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на
формирование развивающей предметно-пространственной среды.        

Оптимальные  условия  для  развития  ребенка  –  это  продуманное  соотношение  свободной,  регламентируемой  и
нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка.
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка с
речевыми нарушениями, его интересы и склонности. 

В течение дня для детей всех возрастных групп предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:
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Возраст детей Регламентируемая
деятельность (НОД)

Нерегламентированная деятельность, час
совместная деятельность самостоятельная деятельность

4 - 5 лет 2 по 20 мин 7 3-3,5

5 - 6 лет 2-3 по 25 мин 6-6,5 2,5 – 3,5

6 - 7 лет 3 по 30 мин 5,5 - 6 2,5 - 3

Формы организации образовательной деятельности: подгрупповые, фронтальные, индивидуальные.
     Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки  соответствует  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и

нормативам от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20).

Максимально  допустимый  объем недельной  образовательной  нагрузки,  включая  реализацию  дополнительных
образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:

- дети пятого года жизни - 4 часа,
- дети шестого года жизни - 6 часов 15 минут,
- дети седьмого и восьмого года жизни - 8 часов 30 минут
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
- для детей 5-го года жизни – не более 20 минут,
- для детей 6-го года жизни- не более 25 минут,
- для детей 7-го и 8-го года жизни- не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 
в средней группе не превышает 40 минут,
в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между

периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут
Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня

после  дневного  сна,  но  не  чаще  2-3  раз  в  неделю.  Ее  продолжительность  составляет  не  более  25-30  минут  в  день.  В  середине
непосредственно образовательной деятельности статического       характера проводят физкультминутку.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50%
общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения
детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и
музыкальными занятиями.
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При организации образовательного процесса необходимо обеспечить  единство  воспитательных,  развивающих,
обучающих и коррекционных целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей с ФФН и
ОНР, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Режим двигательной активности
Режимные моменты 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Прием детей, самостоятельная
двигательная деятельность

Ежедневно 30-40 мин Ежедневно 30-40 мин Ежедневно 30-40 мин

Утренняя гимнастика Ежедневно
6-8 мин
из 6-7

общеразвивающих упражнений

Ежедневно
8-10 мин

из 6-8
общеразвивающих упражнений

Ежедневно
10-12 мин

из 8-10
общеразвивающих

упражнений
Занятия физкультурой в зале 2 раза в неделю

по 20 мин

2 раза в неделю по 25 мин. 2 раза в неделю по 30
мин

Занятия физкультурой на прогулке 1 раз в неделю не более 25мин. 1 раз в неделю не более
ЗОмин

Занятия физкультурой в группе 1раз в неделю не более 15 мин. - -
Физкультминутки во время

занятий
2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин.

Музыкальные занятия 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю
Физические упражнения на

прогулке
1ч 1,5— 2ч 1,5— 2ч

Корригирующая гимнастика после
сна

5-6 мин.
5-8 мин. 5-8 мин.

Самостоятельная двигательная
активность, подвижные и

спортивные игр
20-30 мин. ежедневно,

индивидуально
30-40 мин. ежедневно,

индивидуально
30-40 мин. ежедневно,

индивидуально
Самостоятельное использование

спортивно-игрового оборудования Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц
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20 мин 30-40 мин 40 мин
Физкультурный праздник 2 раза в год

до 45 мин
2 раза в год

до 1 часа
2 раза в год

до 1 часа
День здоровья 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год

3.3. Условия реализации Программы

3.3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая  предметно-пространственная  среда  ДОУ (далее  –  РППС)  соответствует требованиям ФГОС  ДО и  санитарно-
эпидемиологическим требованиям.

РППС  представлена специально организованным пространством (помещениями  ДОУ, прилегающими и другими территориями,
предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе
развивающими  компьютерными  играми)  и  средствами  обучения  и  воспитания,  охраны  и  укрепления  здоровья,  предоставляющими
возможность учета особенностей и коррекции нарушений речевого развития детей с ФФН и ОНР.

В соответствии со Стандартом, РППС дошкольного учреждения обеспечивает и гарантирует:
– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей с речевом патологией, в том

числе  с  учетом  специфики  информационной  социализации  и  рисков  Интернет-ресурсов, проявление  уважения  к  их  человеческому
достоинству,  чувствам  и  потребностям,  формирование  и  поддержку  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных
возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;

 –  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала  пространства ДОУ,  группы  и  прилегающих  территорий,
приспособленных  для  реализации  образовательной  программы,  а  также  материалов,  оборудования  и  инвентаря  для  развития  детей
дошкольного возраста с  ФФН и ОНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья,
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их речевого развития;

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов,
видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в
выражении своих чувств и мыслей;

–  создание  условий  для  ежедневной  трудовой  деятельности  и  мотивации  непрерывного  самосовершенствования  и
профессионального  развития  педагогических  работников,  а  также  содействие  в  определении  собственных  целей,  личных  и



123

профессиональных потребностей и мотивов;
– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки
образовательных инициатив внутри семьи;

–  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия  взрослых  с  детьми,  ориентированного  на  уважение
достоинства  и  личности,  интересы  и  возможности  каждого  ребенка  и  учитывающего  социальную  ситуацию  его  развития  и
соответствующие  возрастные  и  индивидуальные  особенности  (недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного
замедления развития детей). 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. 

В кабинете учителя- логопеда имеется:
- Зеркало с лампой дополнительного освещения.
- Скамеечка или 3—4 стульчика для занятий у зеркала.
- Комплект зондов для постановки звуков.
- Комплект зондов для артикуляционного массажа.
- Соски, шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки.
- Спирт.
- Дыхательные тренажеры,  игрушки,  пособия  для  развития  дыхания  (свистки,  свистульки,  дудочки,  воздушные шары  и  другие

надувные игрушки, мыльные пузыри, перышки, сухие листочки и лепестки цветов и т. п.).
- Картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных

звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты, словесные игры).
- Логопедический альбом для обследования лиц с выраженными нарушениями произношения1.
- Логопедический альбом для обследования звукопроизношения.
- Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы речи3.
- «Мой букварь»4.
- Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.
- «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, животного.
- Лото, домино и другие настольно-печатные игры по изучаемым темам.
- Альбомы «Круглый год», «Мир природы. Животные», «Живая природа. В мире растений», «Живая природа. В мире животных»,

«Все работы хороши», «Мамы всякие нужны», «Наш детский сад».
- Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный материал.
- Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих звуков, аффрикат, сонорных и

йотированных звуков в словах, предложениях, текстах.
- Картотека словесных игр.
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- Настольно-печатные дидактические игры для формирования и совершенствования грамматического строя речи.
- Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза

(семафоры, плоскостные изображения сумочек, корзинок, рюкзаков разных цветов, светофорчики для определения места звука в слове,
пластиковые круги квадраты разных цветов).

- Настольно-печатные  дидактические  игры  для  развития  навыков  звукового  и  слогового  анализа  и  синтеза  («Подбери  схему»,
«Помоги Незнайке», «Волшебные дорожки» и т. п.).

- Раздаточный материал и материал для фронтальной работы для анализа и синтеза предложений.
- Разрезной и магнитный алфавит.
- Алфавит на кубиках.
- Слоговые таблицы.

3.3.2. Методическое обеспечение Программы

Методическое обеспечение образовательного процесса в ДОУ отвечает требованиям: 
1)  комплектности  обеспечения  образовательного  процесса  с  учетом  достижения  целей  и  планируемых  результатов  освоения

Программы. 
2) качества обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения Программы. 
 Построение целостного образовательного процесса осуществляется на основе учебно-методического комплекса, который включает

в себя комплексные и парциальные образовательные программы дошкольного образования:

Методическое обеспечение программы «Детство», разработанное авторами программы и 
преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. И. Герцена 

● Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду.  Игровые
ситуации, игры, этюды. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

● Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».
— СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2019. 

●  Вербенец  А.  М.,  Солнцева  О.  В.,  Сомкова  О.  Н.  Планирование  и  организация  образовательного  процесса  дошкольного
учреждения  по  примерной  основной  общеобразовательной  программе  «Детство».  Учебно-методическое  пособие  /  Научн.  ред.  А.  Г.
Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Гайворонская  Т.  А.,  Деркунская В.  А.  Развитие эмпатии у старших дошкольников в  театрализованной деятельности.  — М.:
Педагогическое общество России, 2007. 

● Гогоберидзе  А.  Г.,  Акулова  О.  В.,  Вербенец  А.  М.,  Деркунская  В.А.  Образовательная  область  «Художественно-эстетическое
развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
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● Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и
развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Грядкина Т. С. Образовательная область «Физическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Дошкольник 4—5 лет. Как работать по программе «Детство» // Сост. и ред.: Т. И. Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. —

СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2019.  ● Дошкольник 5—7 лет в  детском саду.  Как работать по программе «Детство» /  Сост.  и  ред.:  А.  Г.
Гогоберидзе, Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

● Деркунская В. А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.
● Деркунская В. А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. — М.: Педагогическое общество России, 2005. 
●  Деркунская  В.  А.,  Харчевникова  А.  Н.  Педагогическое  сопровождение  сюжетно-ролевых игр  детей  4—5 лет.  — М.:  Центр

Педагогического образования, 2012. 
● Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста. — М.:

Центр Педагогического образования, 2012. 
● Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева,

З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Дети и пейзажная живопись. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Методические советы к программе «Детство» // Отв. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Михайлова З.  А.,  Полякова М. Н.,  Ивченко Т. А.,  Березина Т. А.,  Никонова Н. О. Образовательная область «Познавательное

развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Михайлова З.  А.,  Бабаева Т.  И.,  Кларина Л.  М.,  Серова 3.  А.  Развитие познавательно-исследовательских умений у старших

дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые ситуации, диагностика освоенности математических

представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие / Сост. и ред.: Т. И.

Бабаева, М. В. Крулехт, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. А. Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 
● Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие. —

СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2011.
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●  Ноткина  Н.  А.,  Казьмина  Л.  И.,  Бойкович  Н.  Н.  Оценка  физического  и  нервно-психического  развития  детей  дошкольного
возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

● Полякова М. Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ. Методические рекомендации: учебно-методическое
пособие. — М.: Центр Педагогического образования, 2008. 

● Солнцева О. В.,  Коренева-Леонтьева Е.  В. Город-сказка,  город-быль. Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом. Учебно-
методическое пособие. — СПб.: Речь, 2013. 

● Сомкова О. Н. Образовательная область «Речевое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. — М.: Педагогическое общество России,

2007.

Методическое обеспечение подготовки педагогов к реализации программы «Детство», разработанное авторами программы и
преподавателями кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. И. Герцена:

● Дошкольная  педагогика  с  основами  методик  воспитания  и  обучения.  Учебник  для  педагогических  вузов.  Стандарт  третьего
поколения / Под ред. А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцевой. — СПб.: Питер, 2014. 

● Михайлова З.  А.,  Полякова М. Н.,  Вербенец А.  М. и др.  Теории и технологии математического развития детей дошкольного
возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

●  Гогоберидзе  А.  Г.,  Деркунская  В.  А.  Теория  и  методика  музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста.  —  СПб.:
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

 ● Акулова О. В., Сомкова О. Н. Теории и технологии речевого развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и
методические рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр Педагогического образования, 2009. 

● Михайлова З. А., Полякова М. Н., Вербенец А. М. Теории и технологии математического развития детей дошкольного возраста:
программа  учебного  курса  и  методические  рекомендации:  для  самостоятельной  работы  студентов  бакалавриата.  —  М.:  Центр
Педагогического образования, 2009. 

● Ивченко Т. А., Никонова Н. О., Римашевская Л. С. Теории и технологии экологического развития детей дошкольного возраста:
программа  учебного  курса  и  методические  рекомендации:  для  самостоятельной  работы  студентов  бакалавриата.  —  М.:  Центр
Педагогического образования, 2008. 

●  Вершинина  Н.  А.,  Вербенец  А.  М.  Теории и технологии художественного  развития  детей  дошкольного  возраста:  программа
учебного  курса  и  методические  рекомендации:  для  самостоятельной  работы  студентов  бакалавриата.  — М.:  Центр  Педагогического
образования, 2008. Методические пособия, разработанные в Санкт-Петербурге и других регионах России 

● Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

● Носова Е. А. Логика и математика для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2007. 
● Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. Маневцовой. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
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Рабочие тетради для детей дошкольного возраста.
Учебно-наглядные пособия издательства «ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-Петербург:

● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2019. 
●  Калашников  Г.  В.  Гербы  и  символы.  Санкт-Петербург  и  Ленинградская  область:  наглядно-дидактическое  пособие.  — СПб.:

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
●  Конкевич  С.  В.  Мир  музыкальных  образов.  Слушаем  музыку  вместе  с  ребенком.  Советы  музыкальным  руководителям

(подготовительная группа): наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Знакомим с жанровой живописью: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А.  Знакомим со сказочно-былинной живописью: наглядно-дидактическое пособие.  — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2019. ● Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Курочкина Н. А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2019. 
●  Курочкина  Н.  А.  Знакомим дошкольников  с  портретной  живописью.  Наглядно-дидактическое  пособие.  — СПб.:  ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 
● Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет,

1995—2011. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет.  — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет.  — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет.  — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет.  — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 
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● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Рабочая тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019. 

● Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019.

● Нищева Н. В. Все работы хороши. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 240

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» 
● Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. ● Нищева Н. В. Наш

детский сад 1. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. ●

Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Четыре времени года: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
● Нищева Н. В. Кем быть? Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 
● Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. Предметные картинки. Игры. Конспекты занятий. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 
● Сомкова О. Н., Бадакова З. В., Яблоновская И. В. Путешествие по стране Правильной речи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
● Цветные счетные палочки Кюизенера.  Наглядно-дидактическое пособие.  Методическое сопровождение З.  А.  Михайловой.  —

СПб.:  Корвет,  1995— 2011.  Организационный раздел  программы 241  Наглядно-дидактические  пособия,  альбомы,  игры издательства
«Корвет», Санкт-Петербург 

● Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. —
СПб.: Корвет, 1995—2011. 

● Финкельштейн Б. Б. Давайте вместе поиграем: комплект игр. — СПб.: Корвет, 1998—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. — СПб.: Корвет, 2002—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Лепим нелепицы: альбом. — СПб.: Корвет, 2007—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Спасатели приходят на помощь: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Поиск затонувшего клада: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
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● Финкельштейн Б. Б. Праздник в стране блоков: альбом. — СПб.: Корвет, 2006—2011. ● Финкельштейн Б. Б. Страна блоков и
палочек: альбом. — СПб.: Корвет, 2008—2011. 

● Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для малышей: альбом-игра. — СПб.: Корвет, 2011. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Логика и цифры: игра. — СПб.: Корвет, 2006—2011. 
●  Цветные  счетные  палочки  Кюизенера:  наглядно-дидактическое  пособие  /  Методическое  сопровождение  разработано  З.  А.

Михайловой,  И.  Н.  Чеплашкиной.  — СПб.:  Корвет,  1995—2011.  ●  Финкельштейн  Б.  Б.  На  золотом  крыльце  сидели:  альбом  игр  и
упражнений. — СПб.: Корвет, 2002—2011.

● Ковалев С. В. Цветное панно: игра. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Финкельштейн Б. Б. Математический планшет: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Корвет, 2007—2011. 
● Полякова М. Н. Логическая мозаика: игра. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 
● Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Маленький дизайнер: игра. — СПб.: Корвет, 2003—2011. 242 Комплексная образовательная

программа дошкольного образования «Детство» 
● Финкельштейн Б. Б., Лабутина Л. В., Сазонов Е. А. Логический экран: развивающие и обучающие игры и упражнения. — СПб.:

Корвет, 2005— 2011. 
● Воскобович В. В. Геоконт: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.:

РИВ, 2000—2011. 
● Воскобович В. В. Логоформочки: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2005—2011. 
● Воскобович В. В. Шнур-затейник: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2007—2011. 
● Воскобович В. В. Прозрачный квадрат: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 

Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «Оксва», Санкт-Петербург:

● Круглый год: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение Н. В. Заболотского. — СПб.: Оксва, 2002—2011. 
● Я учу дни недели: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2005—2011. 
● Год и месяцы: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2005—2011. 
● Погода: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—

2011. 
● Ферма. Крестьянское подворье: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А.

В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011. 
● Кто где живет? Игра / Методическое сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007—2011.

● Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2006—2011. 
● Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2007— 2011. 
● Головоломка Архимеда: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.

● Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
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● Головоломка Пифагора: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010.
● Волшебный круг: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

● Вьетнамская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 244
Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» 

● Гексамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Листик: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Колумбово яйцо: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Сфинкс: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Танграм: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
● Данилова Е. Радужное лукошко: игра. — СПб.: Оксва, 2002—2010. 
● Данилова Е. Тетрис: игра. — СПб.: Оксва, 2003—2010. Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «Саркисов В. Р.»,

Санкт-Петербург 
● Саркисов В. Р. Календарь природы: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 
● Саркисов В. Р. Геометрический конструктор: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2001—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Транспорт»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2001—2011. 
● Яковлева Г. В., Коптенко Т. А. Дерево: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 
● Саркисов В. Р. Притворщик плоский: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002— 2011. 
● Саркисов В. Р. Притворщик объемный: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Узор»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2006— 2011. 
● Саркисов В. Р. Ромашка: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Саркисов В. Р., 2005—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Лабиринт»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2007—2011. 
● Саркисов В. Р. Конструктор «Одежда»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2009—2011

Коррекционно-развивающая деятельность

1. Агронович З.Е. В помощь логопедам и родителям. СПб., Детство-Пресс, 2004.
2. Бабина  Г.В.,  Сафонкина  Н.Ю.  Слоговая  структура  слова:  обследование  и  формирование  у  детей  с  недоразвитием речи

(методическое пособие, альбом для обследования восприятия и произнесения слов, картинный материал для проведения игр) — М., 2005.
3. Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с тяжелыми нарушениями речи: экспериментальное исследование.

Монография. – М.: ПАРАДИГМА, 2015.
4.  Баряева Л.Б.,  Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Профилактика и коррекция дискалькулии у детей. – СПб.:  ЦДК проф. Л.Б.

Баряевой, 2015.
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5. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2011.
6.  Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5−7 лет. — СПб.: КАРО, 2010.
7. Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Шуйская Т.А. Логопедические игры и занятия. Практическое пособие – СПб., КАРО, 2004.
8. Волосовец  Т.В.,  Кутепова  Е.Н.  Инклюзивная  практика  в  дошкольном  образовании.  Пособие  для  педагогов  дошкольных

учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 2011.
9.  Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. — М., 2002.
10.  Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой,

2010.
11.   Жукова  Н.С.,  Мастюкова  Е.М.,  Филичева  Т.Б.  Логопедия.  Основы  теории  и  практики.  Система  логопедического

воздействия. М. Эксмо 2011.
12.  Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Учимся говорить. М., 1998.
13.  Ивановская О.Г., Гадасина Л.Я. Логопедические занятия с детьми 6-7 лет. СПб, КАРО, 2007.
14.  Калягин В. А., Овчинникова Т. С. Энциклопедия методов психолого-педагогической диагностики лиц с нарушениями речи.

— СПб.: КАРО, 2004.
15. Комплексная  образовательная  программа  дошкольного  образования  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: Детство-Пресс, 2018.
16. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая работа по  коррекции  звукопроизношения.

Пособие для логопедов. М., Просвещение, 1998.
17. Коррекция нарушений речи.  Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с

нарушениями речи под ред. Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., Тумановой Т.В. (М, Просвещение,2008).
18.   Левченко И.Ю., Дубровина Т.И. Дети с общим недоразвитием речи: Развитие памяти. – М.: Национальный книжный центр,

2016.
19.  Логопедия. Методическое наследие. Кн. 5. Фонетико-фонематическое и общее недоразвитие речи / Под. ред. Л. С. Волковой.

— М., 2007.
20. Нищева Н.В.  " Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда", СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016.
21. Нищева  Н.В.  "Современная  система  коррекционной  работы  в  группе  компенсирующей  направленности  для  детей  с

тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет", СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019.
22. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. «Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4 и с 4 до 5 лет), СПб,
ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019.

23. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. «Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной
деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до6 и с 6 до 7 лет), СПб.,
ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019.
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24.  Новиковская О.А. Ниткография. Конспекты занятий по развитию пальчиковой моторики и речи (от 3 до 7 лет). - СПб.:
Паритет, 2008.

25.   Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в детском саду. — СПб.: КАРО, 2006.
26.  Османова Г.А., Позднякова Л.А. Игры и упражнения для развития у детей общих речевых навыков. СПб., КАРО. 2007.
27.  Павлова М.А., Лысогорская М.В. Здоровьесберегающая система дошкольного образовательного учреждения. - Волгоград:

Учитель, 2012.
28. Панько Е.А., Чеснокова Е. П., Недвецкая Т. М. Психологическое здоровье ребенка. О путях и способах его укрепления в

семье. – М.: Речь, 2014.
29. Пожиленко Е.А. Артикуляционная гимнастика (методические рекомендации по развитию моторики, дыхания и голоса у

детей дошкольного возраста). СПб., КАРО, 2004.
30. Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов. – М.,ВЛАДОС, 1999. 
31. Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями

речи, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. (протокол №
6/17).

32. Психология здоровья дошкольника: Учебное пособие / Под ред. Проф. Г. С. Никифорова. – СПб.: Речь, 2010.
33. Ребенок в инклюзивном дошкольном учреждении: методическое пособие / Под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.:

РУДН, 2010.
34. Ребенок в интегрированной группе. Методические рекомендации / Под ред. Н.В. Микляевой. – М.: ТЦ Сфера, 2012.
35. Соловьева  С.В.  Проектирование  индивидуальных  образовательных  программ  для  детей  с  ОВЗ  /  Методические

рекомендации. - 2 издание, дополн. и перераб. – Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «Институт развития образования», 2011.
36. Староверова М.С., Ковалев Е.В., Захарова А.В. Настольная книга педагога, работающего с детьми с ОВЗ. Методическое

пособие. – М.: Владос, 2011. 
37. Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи. Учебно-методическое пособие

для логопедов и воспитателей. – М., Гном-Пресс , 1999.
38.  Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления недостатков речи у детей дошкольного возраста. М.

Изд-во В. Секачев. 2016.
39. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с общим недоразвитием  речи в условиях специального

детского сада. Пособие в 2-х частях. М., Альфа, 1993.
40. Чиркина Г.В. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.

– М.: Просвещение, 2009.

3.3.3. Материально-техническое обеспечение Программы

Материально-техническое оснащение Программы включает в себя:
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- соответствие помещений санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;
- соответствие правилам пожарной безопасности;
- средства обучения и воспитания в соответствии возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
- учебно-методический комплект, оборудование, оснащение

 В МБДОУ д/с «Сказка» создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически
работа по созданию предметно-развивающей пространственной среды. Здание детского сада светлое, имеется центральное отопление,
вода, канализация, сантехническое оборудование в хорошем состоянии. Во всех 13 групповых комнатах спальные комнаты отделены друг
от друга.

В детском саду имеются:
 групповые помещения - 13
 кабинет заведующего - 1
 методический кабинет - 1
 кабинет учителя - логопеда - 1
 кабинет психолога - 1
 музыкальный зал-2
 физкультурный зал - 1
 пищеблок – 1
 столовая - 1
 прачечная - 1
 медицинский кабинет -1
 изолятор - 1
 бассейн – 1
 комната математических игр – 1
 центр художественной деятельности – 1
Все  кабинеты  оформлены.  При  создании  предметно-развивающей  пространственной  среды  учитываются  возрастные,

индивидуальные особенности детей каждой группы. Групповые комнаты зонированы, включают игровую, учебную, обеденную зоны.
Группы регулярно пополняются современным игровым оборудованием, новой мебелью. ППРС всех помещений оптимально насыщена,
выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности,  представляет собой «поисковое поле» для ребёнка,
стимулирующее процесс его развития и социализации. 

Имеется следующее техническое оборудование:
 Интерактивная доска - 1
 Мультимедиапроектор – 3
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 Экран для мультимедиа – 2
 Музыкальный центр - 2
 Ноутбук – 2
 Компьютер – 7
 Телевизор – 2
 МФУ – 2
 Принтер – 3
 Цифровой фотоаппарат – 1.

3.3.4. Обеспечение требований к финансовым, кадровым и психолого-педагогическим условиям

Кадровые условия реализации Программы

Реализация  Программы  обеспечивается  руководящими, педагогическими,  административно-хозяйственными  работниками
организации.

Выполнение  коррекционно-развивающих  и  воспитательных  задач обеспечивают:  учитель-логопед,  воспитатели, музыкальный
руководитель, инструктор по физкультуре.

В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает следующие кадровые условия:
1. Соответствие квалификации педагогических и учебно-вспомогательных работников квалификационным характеристикам.
2. Соответствие должностного состава и количества работников целям и задачам АОП, а также особенностям развития детей с

ТНР.
3. Непрерывное  сопровождение  Программы  в  течение  всего  времени  реализации  педагогическими  и  учебно-

вспомогательными работниками.
4. Владение педагогическими работниками основными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей с

ТНР: 
- обеспечивают эмоциональное благополучие;
- поддерживают индивидуальности и инициативы детей;
- устанавливают правила взаимодействия в разных ситуациях;
- обеспечивают построение зоны ближайшего развития каждого ребенка;
-  взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка и непосредственное вовлечение

их в коррекционно-образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на
основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Финансовые условия реализации Программы
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Финансовое  обеспечение реализации  АООП,  разработанной  для  детей  с  различными  нарушениями  речи,  осуществляется  в
соответствии с потребностями ДОУ на осуществление всех необходимых расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное
и  общедоступное  дошкольное  образование  с  учетом  направленности  групп,  режима  пребывания  детей  в  группах,  возрастом
воспитанников и прочими особенностями реализации Программы. 

В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает следующие финансовые условия:
1. Обеспечивает возможность выполнения требований ФГОС ДО к условиям реализации и структуре Программы.
2. Обеспечивает реализацию содержания Программы, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей с

ТНР.
3.  Отражает структуру и объём расходов, необходимых для реализации Программы, а также механизм их формирования.
4. Осуществляет финансирование реализации Программы в объёме нормативов финансирования, достаточном и необходимом

для осуществления расходов на оплату труда работников, на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, расходов,
связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности,
иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы.

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ФФН и
ОНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому
ребенку   с  речевыми  проблемами  предоставляется  возможность  выбора  деятельности,  партнера,  средств  и   жизненных  навыков;
учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств
ее реализации,  ограниченный объем личного опыта.

2.  Ориентированность  педагогической  оценки  на  относительные  показатели  детской  успешности,  то  есть  сравнение
нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ФФН и ОНР, с учетом необходимости развития вербальных и
невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры.

4.  Создание  развивающей  образовательной  среды,  способствующей  физическому,  социально-коммуникативному,
познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с речевой патологией и сохранению его индивидуальности.

5.  Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно
новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой
деятельности;  совместных  и  самостоятельных,  подвижных  и  статичных  форм  активности  с  учетом  особенностей  развития  и
образовательных потребностей ребенка.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста  с тяжелыми нарушениями
речи.
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ

Адаптированная  основная  образовательная  программа  (далее  –  Программа)  муниципального  бюджетного  дошкольного
образовательного  учреждения детского  сада  «Сказка»  г.  Зернограда  (далее  –  ДОУ)  определяет  содержание,  объем  образовательной
деятельности для воспитанников с фонетико-фонематическим недоразвитием (далее – ФФН) и общим недоразвитием речи (далее – ОНР).

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ.

в силу с 01.09.2020);
-  Приказ  Министерства  образования и  науки  Российской Федерации от  17.10.2013 г.  № 1155 «Об утверждении федерального

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  31  июля  2020  г.  №  373  «Об  утверждении  порядка

организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным  программа  –  образовательным
программа дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20);

-  Государственная  программа  РФ  «Развитие  образования»  (2018  -  2025  годы).  Утверждена постановлением  Правительства
Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642;

-  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  16  января  2002  года  №  03-51-5ин/23-03  «Об
интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в дошкольных образовательных учреждениях»;

-  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации от  18.04.2008  №  АФ-150/06  «О  создании  условий  для
получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»;

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2013 г.  N ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании
детей».

Нормативный срок освоения Программы: Программа рассчитана на воспитанников в возрасте от 5 до 7 лет.
Обязательная часть Программы разработана на основе:
-  Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями

речи, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. (протокол №
6/17);

-  Комплексной  образовательной  программы  дошкольного  образования  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: Детство-Пресс, 2018; 

- «Программы логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» Т.Б. Филичевой, Т.В.
Чиркиной;

- «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой, Т.В. Чиркиной.
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Кроме того, учтены концептуальные положения комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под
ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана с учетом:
1. Парциальной  программы  И.А.  Лыковой  «Программа  художественного  воспитания,  обучения  и  развития  детей  2-7  лет

«Цветные ладошки». 
2. Парциальной программы Л.Д. Глазыриной «Физическая культура – дошкольникам».
3. Парциальной программы Е.К. Вороновой «Обучение детей плаванию в детском саду».
4. Региональной программы дошкольного образования Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь и др. «Родники Дона».

Основой  Программы  является  создание  оптимальных  условий  для  коррекционной  и  образовательной  работы,  всестороннего
гармоничного развития детей с ФФН и ОНР. Это достигается за счет создания комплекса коррекционно-развивающей и образовательной
деятельности с детьми с учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента. 

Цель Программы в обязательной части: Проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы,
максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с нарушением речи, его позитивной социализации, личностного
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих
возрасту видах деятельности.

Цель Программы в части,  формируемой участниками образовательных отношений: Создание условий для расширения и
углубления  основного  образовательного  содержания,  позволяющего  осуществить  полноценное  личностное  развитие  ребёнка  через
коррекцию недоразвития речевой системы дошкольника и профилактику вторичных нарушений.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.     
Целевой раздел содержит пояснительную записку и планируемые результаты освоения Программы для детей с речевой патологией

в её обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Представлены характеристики, значимые для
разработки  и  реализации  Программы, особенности  психоречевого  развития  детей  с  ФФН  и  ОНР,  педагогическая  диагностика
индивидуального развития ребенка с проблемами в речевом развитии.

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка:
социально-коммуникативным, познавательным, речевым, физическим, художественно-эстетическим.

В разделе отражены: характеристика взаимодействия взрослых с детьми, взаимодействие педагогического коллектива с семьями
дошкольников с ФФН и ОНР, программа коррекционной работы с детьми,  специальные условия для получения образования детьми с
нарушениями речи, планирование коррекционно-развивающей работы.

В части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной части), представлены цели и задачи по реализации
парциальных программ в соответствии с направлениями развития.

Организационный  раздел содержит  описание  организации  жизни  и  деятельности  детей  с  ФФН  и  ОНР  в  детском  саду;
проектирование  образовательного  процесса  в  соответствии  с  контингентом  воспитанников,  их  индивидуальными  и  возрастными
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особенностями. Представлены условия реализации Программы: особенности развивающей предметно-пространственной образовательной
среды;  материально-техническое  и  методическое  обеспечение  Программы;  обеспечение  требований  к  финансовым,  кадровым  и
психолого-педагогическим условиям.




